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Liebe Leserinnen und Leser,

zum Beginn des Herbst- und Wintersemesters unserer Volkshochschule stellen wir Thnen die
51. Ausgabe des ,,Kulturspiegel Altoland* vor. Unser Wunsch, dass sich weitere Autoren finden mo-
gen, die einen Beitrag von allgemeinem Interesse schreiben, fiel auf fruchtbaren Boden. Also: Was
erwartet Sie diesmal?

Vor 400 Jahren begann der Dreifligjdhrige Krieg, der auch in und um Altomiinster furchtbare Spuren
hinterlie8. Wilhelm Liebhart berichtet die wesentlichen Ereignisse.

Am 14. Mirz 2018 verstarb ein gro3er Freund des Klosters Altomiinster, der dénisch-schwedische
Historiker Prof. Dr. Tore Nyberg. IThm gilt ein Nachruf von Gerhard Gerstenhofer, der dankenswerter
Weise auch einen Text des Verstorbenen zur Verfiigung stellte: ,,Birgitta von Schweden — Leben und
Geist* ist seit der Aufhebung des Klosters 2017 zum Verméchtnis geworden. Leider konnen wir tiber
die Zukunft noch nichts berichten.

Prof. Dr. Klaus Peter Zeyer setzt seine tiefschiirfende Glockenserie mit Wollomoos fort.

Michael Heitmeir, der zusammen mit Dr. Stephan Schleipfer an einer Ortschronik der Altgemeinde
Hohenzell arbeitet, macht uns mit einer tragischen Geschichte bekannt, die sich 1902 im Lehrerhaus
in Hohenzell abspielte. Sie erregte bis hinauf zum Prinzregenten Luitpold viel Aufsehen.

Mit dem neuen Pfarrherrn, P. Bonifatius Heidel OT, macht eine biographische Skizze von Gerhard
Gerstenhofer bekannt, der mit ihm ein Interview fithren konnte.

Zu guter Letzt eine Premiere: Eine verstorbene Kiinstlerin, Bele Bachem, deren Werke ab 30. Sep-
tember im Museum zu sehen sind, stellt sich selbst in einem autobiographischen Text vor. Dr. Ulrich
H. Schneider vom KFK hat ihn aufgetan. Die Schirmherrschaft der Ausstellung hat {ibrigens der
Miinchner Alt-OB Dr. Christian Ude iibernommen, der nach Altomiinster kommen wird.

Thr Redaktionsteam des KULTURSPIEGEL ALTOLAND

IMPRESSUM: - -
. Inhaltsverzeichnis

Der Kulturspiegel Altoland

erscheint zweimal jéhrlich.

Die Zeitschrift wird im Bereich der T At .

Region Altoland kostenlos an alle etheltrage'

Haushaltungen verteilt. Sie wird durch Vor 400 Jahren: Beginn des GroRen Krieges.........ccccceevcveeene e 4

Anzeigen finanziert. Ein herzliches

Dankeschén gilt allen Firmen, die dies Nachruf auf Tore Nyberg .........oooooiiiiii e, 7

ermdglichen. Birgitta von Schweden: Leben und Geist...........cccccevvveecvieeeeieenen. 8

gef&“sﬁf"e“ e und di Die Glocken der Pfarrkirche St. Bartholomaus in Wollomoos............ 10

ie Marktgemeinde und die . .

Volkshochschule Altomiinster Die Tragddie des Lehrers Adolf WOIf...........cccceveveeeit oo, 12

Redaktion: Neuer Pfarrherr im Pfarrverband Altominster.............ccccccoeee. oo 14

gre‘;ia'?d“ N ‘l}s‘;‘;gﬁé@gbh“r MA Die Kiinstlerin Bele Bachem tiber sich selbst............ccccoveeeeee venn. 15

Astrid Kiihne VHS - Studienberatung fir Fachhochschulstudiengange.................. 16

Layout:

Dipl.-Designer (FH) Peter Seiler

Anschrift: Programme der Vereine:

Kulturspicgel Altoland Informationsbiiro der Marktgemeinde Altomiinster ......................... 3

(Informationsbiiro im Rathaus)

Marktplatz 7 Dachauer FOrUm .........oooiee e 18

e Theatergruppe AOMUNSTET ...........c.eeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeenens 20

kulturspiegel@altoland.de OrtsverschONeruNgSVErein ............ceieieieeieiiiiiiiiiiiiieeee e 20

Auflage: Museums- und Heimatverein .............ccccceeeeeeeiiiiiiieeeeeeien 20

4500 Exemplare Gesangverein Frohsinn / AROChOT ...........cccevveveeeeeeeeeeeeeens 21

Bankverbindungen: a

Sparkasse Dachat, Katholischer Deutscher Frauenbund ... 21

};é%?ﬁ%ﬁ%éﬁ:‘g 0000 3762 69 (8Ce] o7 o] £= 10 011 = S 21
) KURUMOrderkreis .........ooooeuiiieeeeeeee e 21

RV-Bank Dachau, GemeindebUCheri...........uuuieiieiiieieieiiee e 21

IBAN: DE47 7009 1500 0003 0355 73 .

BIC: GENODEF1DCA VIS-AROMUNSEET ..o 22

vhs-Hilgertshausen-Tandern .............cccccooiiiiiiiiiiie e 44

Fiir die Inhalte der Beitrige sind die
Verfasser verantwortlich.

Kulturspiegel Altoland
Ausgabe 51, September 2018



KOSMETIKSTUDIO
PETRA BAYER

85250 ALTOMUNSTER-RANDELSRIED
RANDOLFSTRASSE 7
TELEFON 0 82 59 / 89 70 705
KOSMETIKSTUDIO-PETRA-BAYER.DE

lhr Partner f(r Versicherung,
Vorsorge und Vermdgen!

Karl Buchberger, Allianz Generalvertretung
Marktplatz 6, 85250 Altomnster

Telefon 08254.99492-0, Fax 08254.994 92-12
agentur.buchberger@allianz.de
www.allianz-buchberger.de

Allianz @)

KOSMETIKBEHANDLUNG ™ FEE I
MICRODERMABRASION i‘} }
MESOBEHANDLUNG =
PFLEGEBERATUNG /":\J

o

MAKE-UP SCHULUNG
PERMANENT MAKE UP
FUSSPFLEGE

Marktgemeinde Altomiinster
sehenswert - preiswert - liebenswert - lebenswert

Bayern

ALTO ¢ MAIR
0 SCHREINEREI

BahnhofstraBBe 13 - 85250 Altomiinster
Telefon 0 82 54/ 18 37 - Telefax 0 82 54 / 22 88
E-Mail: info@schreinerei-mair.de
www.schreinerei-mair.de

Inhaberin: Brigitta Mair

Klosterladen

St. Alto-Hof 4

Tel. 08254 / 99 45 33

- Kerze

™. besondere Anlisse;”
' “Biichér,
Devotionalién,

_Altomiinsterer
Rosenkrdnze,

fair-gehandelte
Produkte

und vieles mehr.
Offnungszeiten:
Do.
“E
Sa.
So.

Uhr und 14.00 - 18.00 Uhr
Uhr und 14.00 - 18.00 Uhr
Uhr
Uhr

8.30 -
8.30 -
8.30 -
13.30 -

12.00
12.00
12.00
16.00

Kulturspiegel Altoland
Ausgabe 51, September 2018



Frau Astrid Kithne info-buero@altomuenster.de

- Informationsbiiro der www.altomuenster.de
Marktgemeinde Altomiinster Mo +Di  09-13 u. 15-17 Uhr
Marktplatz 7 Mi - Fr 10-13 u. 15-18 Uhr

08254/9997-44, Sa 10-14 Uhr
08254/9997-744 Fax

Markttermine Termine

Kirchweihmarkt
21. Oktober 2018

Pfarrfest
So 16.09.2018,

Christkindimarkt vorher 10:15 Uhr

16. Dezember 2018 Familiengottesdienst
Herbsttheater

Jeden Sonntag um 17 18. 93, 24,

14 Uhr allgemeine und 25.11.2018

Kirchenfithrung

AltoBarocco
Weihnachtskonzert
23.12.2018

5 ' Theaterball
.+ AR Mar ttagen 16. Februar 2019, 20 Uhr

j_ um 13.00 Uhr

Offener Senioren- Treffen der

treff des A WO Senioren im
Club 50+ Seniorenwohnen
Gemeinschaftsraum Altoland:

Betreutes Wohnen . .

jeden 1. Mittwoch jeden Dienstag

im Monat um 14.30 Uhr um 14.00 Uhr

Gemeindebucherei der ev. Kirchengemeinde

im evangelischen
Gemeindezentrum

immer am letzten Samstag
~von jedem ungeraden Monat
jeweils um 15 Uhr

Bilderbuchkino
& Geschichtentreff

Termine siehe Seite 21

Kulturspiegel Altoland 3
Ausgabe 51, September 2018



Vor 400 Jahren:
Beginn des GroB3en
Krieges

Altomiinster im
30jahrigen Krieg 1618 - 1648

Von Wilhelm Liebhart

Unter dem Begriff ,,Dreiffigjahriger Krieg“
fasst man vier Kriege innerhalb von 30
Jahren zusammen. Fiir den Zeitraum 1618
bis 1630 hat sich der Oberbegriff ,Deut-
scher Krieg“ und fiir die Jahre danach
bis 1648 die Bezeichnung ,Europdischer
Krieg“ durchgesetzt. Die Fachwissenschaft
fasst unter dem ,Deutschen Krieg“ den
Bohmisch-pfilzischen Krieg (1618 - 1623)
und den Niederséchsisch-Dédnischen Krieg
(1623 - 1629) zusammen, beide spielten
sich innerhalb der deutschen Reichsstinde
und Lénder ab. Unter dem ,,Européischen
Krieg“ versteht man den Schwedischen
Krieg (1630 - 1635) und den Schwedisch-
Franzosischen Krieg (1635 - 1648), in dem
europdische Nachbarstaaten Heere im deut-
schen Reich stehen hatten. Parallel dazu gab
es weitere Konflikte an der Peripherie des
deutschen Reiches wie in Italien oder in den
Niederlanden.

Ausloser

Wie kam es zum Ausbruch des Groflen
Krieges in Mitteleuropa? Seit dem Ende des
16. Jahrhunderts hatten sich die Spannun-
gen im Reich zwischen den katholischen
Léandern einerseits und den seit 1517 prote-
stantisch gewordenen Territorien anderer-
seits verscharft. Die Lage war aufgrund po-
litischer Krisen angespannt. Unmittelbarer
Ausloser war ein Streit um das Konigreich
Bohmen, das zum deutschen Reich gehorte.
Dieses war ein Wahl- und Erbkonigreich.
Seine protestantischen Stinde, besonders
der Adel und die Biirger, vertrieben am 23.
Mai 1618 die rechtmaflige habsburgische
Regierung (,Prager Fenstersturz) unter
dem neuen katholischen Ko6nig Ferdinand
und setzten diesen sogar am 19. August
1619 ab. Die Stinde wihlten den prote-
stantischen Kurfiirsten Friedrich V. von der
Pfalz, einen Wittelsbacher, zum Nachfolger.
Der abgesetzte Konig wurde am 28. Au-
gust 1619 als Ferdinand II. zum deutschen
Kaiser gewahlt, was seine Position unge-
mein stirkte. Um seine Anspriiche gegen
die bohmischen ,Rebellen durchsetzen
zu konnen, benétigte Kaiser Ferdinand II.
militdrische Hilfe. Sein Studienfreund Her-

zog Maximilian I. von Bayern und das von
ihm gefiihrte katholische Militarbiindnis
genannt die Liga waren dazu bereit. Kaiser
Ferdinand II. versprach Maximilian den
vollen Ersatz der Kriegskosten, die damals
kurpfalzische Oberpfalz und den Kurfiir-
stenhut. Die Ligaarmee unter Graf Tilly
marschierte in Bohmen ein und siegte tiber
die Kurpfilzer und Bohmen in der Schlacht
am Weiflen Berg vor Prag am 8. November
1620. Bis 1630 gelang es dem Kaiser mit
Hilfe Bayerns im protestantischen Nord-
und Ostdeutschland seine Position zu stér-
ken. Erst die Landung einer schwedischen
Armee unter Konig Gustav II. Adolf (1594
- 1632) im Jahre 1630 machte alle Erfolge
des bayerischen Feldherrn Graf Tilly und
des kaiserlichen Feldherrn Albrecht von
Wallenstein zunichte. Der schwedische Sieg
am 17. September 1631 iiber Tilly bei Brei-
tenfeld in Sachsen offnete das Tor in den
katholisch gebliebenen Siiden des Reiches.

Einfall der Schweden 1632

In den Monaten April und Mai 1632 fie-
len die Schweden und ihre Verbiindeten
erstmals in Altbayern ein. Weitere Einfille
folgten im Frithjahr 1633, im Herbst 1633
und im Friihjahr 1634. Bis heute blieb der
Einmarsch des schwedischen Konigs in
Altbayern im Bewusstsein der Menschen
in traumatischer Erinnerung. Am 14./15.
April 1632 unterlag Graf Tilly bei Rain am
Lech dem Schwedenkdnig. Der Weg ins
Herz Altbayerns war frei. Die schwedische
Reiterei Feldmarschalls Gustav Horn nahm
am 17. April Aichach und Schrobenhausen
ein. Der Konig selbst schickte sich an, Augs-
burg zu belagern. Gustav Adolf konnte am
24. April kampflos in Augsburg, das mehr-
heitlich evangelisch war, einziehen. Am 27.
April brach er nach Ingolstadt auf, ohne die
Landesfestung bezwingen zu kénnen. Sein
Sinn stand ihm nach Miinchen, in das er
am 17. Mai 1632 mit drei Regimentern ein-
zog. Miinchens Biirger kauften sich frei und
machten mit dem Feind gute Geschifte. Sie
kauften billig Beuteware von Soldnern auf.
Auf dem Land hausten die Schweden weni-
ger moderat. Besonders die Kloster litten,
wie wir aus Altomiinster und Indersdorf
wissen.

Kloster und Markt Altomiinster

Am 24. April 1632 riickten aus Aichach
kommend Schweden in Altomiinster ein.
Sie fanden ein nahezu verlassenes Kloster
vor. Die Nonnen waren im Miinchner An-
gerkloster und im Pittrich-Regelhaus, die
Monche bei den Augustinern oder im Aus-

land untergekommen. Zwei nichtreisefdhi-
ge Nonnen verhungerten, zwei Laienbriider
wurden erschossen, ein dritter starb an den
Misshandlungen. Nach einer griindlichen
Auspliinderung gingen der Klosterstadel,
der Viehstall, der Ziegelstadel (Schwem-
me), die Klostertaferne am Marktplatz
(Kauthaus Lesti), das Hofbruderhaus und
diverse Lehenhduser im Markt in Flammen
auf, das Kloster selbst blieb von Brand ver-
schont.

Kriegsjahr 1633

Im Frithjahr 1633 brachen die Feinde er-
neut in Oberbayern und im westlichen
Niederbayern ein. Im April wurde Dachau
belagert, gestiirmt und ausgepliindert. Die
Beute von 300 Proviantwigen war grof3, da
hier bayerische Reiterei und Fufivolk mit
entsprechendem Proviant in Quartier la-
gen. Man zdhlte 300 tote Bayern, 600 gingen
in Gefangenschaft. Zehn Dachauer Biirger
zeichneten sich durch besondere Tapferkeit
aus. Freund und Freund wechselten sich im
Laufe des Jahres ab. Eine Folge war, dass
die Dachauer Jahrmarkte schlecht oder gar
nicht besucht wurden. Um die Jahreswen-
de 1633/1634 standen drei Armeen, eine
kaiserliche, eine spanische und eine schwe-
dische, im Land, die sich auf Kosten der
Bevélkerung erndhrten. Die Winterquar-
tiere und ihre Belastungen brachten fiir die
Landbevélkerung das Fass zum Uberlaufen,
die Bauern begannen zu rebellieren. Ob
sich daran Altomiinsterer Klosterbauern
beteiligten, ist unbekannt.

Kriegsjahr 1634

Das Jahr 1634 brachte fiir Oberbayern den
dritten Einfall der Schweden aus dem We-
sten, die tiber Aichach (24. Juni), Freising
und Moosburg bis Landshut vorstiefen.
In Dachau fiel in diesem Jahr die Ratswahl
aus, die Steuern konnten nicht eingetrie-
ben werden, immer mehr Hauser lagen
ode, weil die Besitzer umgekommen oder
geflohen waren. Der kaiserliche Sieg am 6.
September 1634 bei Nordlingen fithrte zu
einer Wende. Oberbefehlshaber Erzherzog
Ferdinand, der spdtere Kaiser Ferdinand
III., schlug mit 40 bis 50 000 S6ldnern, dar-
unter auch ein spanisches Kontingent, rund
25 000 Schweden unter Herzog Bernhard
von Weimar und General Gustav Horn.
Zehn bis 12 000 Schweden und rund 2000
Kaiserliche sollen gefallen sein. Der Sieg
verschaftte dem drangsalierten Land eine
Ruhepause. Der 1635 erfolgte Kriegseintritt
Frankreichs lief} aber auf Dauer nichts Gu-
tes erwarten. Frankreich unter Kardinal Ri-
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chelieu fiihlte sich von den habsburgischen
Léndern Spanien und dem deutschen Reich
umklammert und versuchte daher den
habsburgischen Kaiser und seine Verbiin-
deten zu schwichen.

Altomiinster 1635

Das Jahr 1635 war fiir Kloster und Markt
Altomiinster ein weiteres Schreckensjahr:
Es brach im Markt die Beulenpest aus. Im
Kloster verstarben 15 Konventualen. Am
Morgen des 4. Mai beging die damalige
Abtissin Anna Mayr, die seit 1618 regiert
hatte, Selbstmord. Man fand sie erhéngt.
Das Ereignis, das bis heute in allen Kloster-
chroniken verschwiegen (!) wurde, ist aber
archivalisch gut dokumentiert. Der Freitod,
eine Todsiinde, veranlasste Kurfiirst Maxi-
milian I. den zustdndigen Aichacher Land-
richter zu ermahnen, auf das Kloster besser
zu achten und seine Erndhrung sicher zu
stellen. Die Abtissin wurde auflerhalb des
Klosters in ungeweihter Erde verscharrt. Sie
hatte sich nicht mehr in der Lage gesehen,
ihren 43 Kopfe starken Doppelkonvent mit
Lebensmitteln zu versorgen.
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Kriegsjahr 1646

Nach einer zwoélfjahrigen Pause seit 1634
kehrten die Schweden zusammen mit den
verbiindeten Franzosen unter Marschall
Henri Turenne 1646 bis 1648 zuriick. Ins-
gesamt 26 Jahre, von 1618 bis 1632 und
von 1634 bis 1646, war Altbayern von di-
rekter Feindeinwirkung verschont geblie-
ben. Dennoch: Die laufenden Belastungen
durch Steuern, Einquartierungen und Kon-
tributionen waren hoch und driickend. Als
besondere Begleiterscheinung kamen die
Pest und Fleckfieber ins Land. Fiir die letz-
ten Kriegsjahre haben wir in Birgittenfrater
Ludwig Rieger einen wichtigen Chronisten.
Seit der unentschieden ausgegangenen
Schlacht bei Alerheim im Ries am 3. August
1645 zwischen Kaiserlichen und Franzosen
war es offensichtlich, dass Bayern iiber kurz
oder lang erneut Kriegsgebiet werden soll-
te, wenn fiir die Franzosen die schwedische
Verstarkung eingetroffen sein wiirde. Das
Kloster Altomiinster brachte schon am 4.
August 1645 seine Kirchenschitze und Klo-
stersachen vorsorglich nach Miinchen, in
das Haus des Geheimen Rates Johann Adlz-

Konig Gustav II. Adolf von Schweden (Bildarchiv Autor)

reiter, dessen drei Tochter in das Birgitten-
kloster eintreten sollten. Jedoch erst am 5.
September 1646 flohen die Konvente selbst
nach Miinchen. Gerade noch rechtzeitig.
Mitte September 1646 iiberschritten Trup-
pen des schwedischen Generals Olaf Wran-
gel die Donaulinie, wihrend die kaiserliche
Armee unter Erzherzog Leopold Wilhelm
statt Bayern zu schiitzen Schwaben unsi-
cher machte. Wer sich nicht nach Miinchen
retten konnte, fliichtete sich und seine be-
wegliche Habe ins Dachauer Schloss oder
nach Aichach. Erst zum Jahresende zogen
sich die Feinde aus Oberbayern zuriick.

Kriegsfinale 1647 und 1648

Von Mirz bis September 1647 herrschte ein
Waffenstillstand zwischen Bayern, Frank-
reich und Schweden. Nach dessen Ablauf
ging der Krieg weiter, obwohl schon seit
Jahren ernsthafte Friedensverhandlungen
in Miinster und Osnabriick liefen. Die bei-
den Konvente des Birgittenklosters flohen
am 25. Mérz 1648 erneut nach Miinchen.
Die Nonnen kamen bei Dr. Johann von
Mindl (auch Mandl) unter. Dieser war Ge-



heimer Rat, Hofkammerprésident und eng-
ster Mitarbeiter Kurfiirst Maximilians I.,
er besafl die Hofmarken von Deutenhofen
bei Dachau und Tandern. Am 17. Mai er-
litten die Kaiserlichen beim schwiébischen
Zusmarshausen eine Niederlage, die Folge
war eine allgemeine Fluchtbewegung in die
festen Orte. Seit dem 3. Juni war das Dach-
auer Schloss voller Fliichtlinge. Am 11.
August {iberfielen Schweden aus Neuburg
kommend Kloster und Markt Altomiin-
ster. Das Kloster verlor fiinf Pferde im Wert
von 200 Gulden, der Markt gar 16 Pferde.
Der Schwedengeneral Wrangel lief$ sich im
September personlich mit 4 000 Mann in
Dachau nieder. Das Schloss wurde endgiil-
tig demoliert.

Schlacht bei Dachau

Der Aufenthalt wire dem Feldherrn bei-
nahe zum Verhidngnis geworden. Wrangel
hatte sich aus Niederbayern zuriickgezogen
und wurde dabei von der kaiserlich-bayeri-
schen Armee unter Octavio Piccolomini
verfolgt. Dennoch ging er am 5. Oktober
im Dachauer Moos unweit von Allach und
dem spiteren Karlsfeld auf Hirschjagd. Jan
van Werth, ein bayerischer Reitergeneral,
iiberfiel mit der gesamten Kavallerie den ja-
genden Schweden. 200 schwedische Reiter
verloren ihr Leben, einige hundert kamen
in Gefangenschaft. Insgesamt verloren die
Feinde 1000 Pferde. Wrangel entkam mit
knapper Not und verlieff mit dem fran-
zosischen Feldherrn Turenne das Land in
Richtung Augsburg. Dieses Ereignis ging
als ,Gefecht oder Schlacht bei Dachau®
in die Geschichte ein. Als die kaiserlich-
bayerische Armee nachriickte, machte sie,
wie der Chronist des Klosters Altomiinster
vermeldet, dem Land den Garaus. Am 24.
Oktober 1648 wurde endlich der allgemeine
Friedensvertrag unterzeichnet.

Kriegsfolgen

Die Bevolkerung war durch Kriegseinwir-
kungen, Seuchen und Hungersnéte regio-
nal unterschiedlich um 30 bis 40 % zuriick-
gegangen. Viele Anwesen standen leer, die
Griinde blieben unbebaut. Im Bereich des
Stiftes Indersdorf etwa zerstorte der Krieg
54 Hofe, 10 Hufen, 46 Giitlein und 62 Leer-
hiuser, also 172 Anwesen, im Bereich des
Klosters Altomiinster 13 ¥ Hofe, 4 Hufen,
3 Giiter, 8 Solden, 1 Schmiede und 15 Klo-
sterhauser im Markt, also 45 Anwesen. In
Altomiinster selbst handelte es sich um die
Anwesen Marktplatz 1 + 5 + 8, Hohenrieder
Weg 2 + 6, An der Schwemme 2 + 8 + 10
+ 13, Kellerbergstr. 2 + 19 + 23, Kirchenstr.
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Graf Tserclaes von Tilly (Bildarchiv Autor)

19, Pipinsrieder Str. 27 und Bahnhofstr. 4
+ 9. Betroffen waren daneben Hohenried,
Deutenhofen, Unterzeitlbach, Stumpfen-
bach, Ruppertskirchen, Oberzeitlbach, Xy-
ger und Humersberg.

Im Markt Dachau waren nur noch 29 von
135 Anwesen bewohnt. Die Fliichtlinge
kehrten, soweit sie noch lebten, zuriick.
Am Ende des letzten Kriegsjahres 1648 ver-
meldete unser Klosterchronist, dass am 26.
Oktober die Klausur fiir die Nonnen und
Monche wieder geschlossen werden konn-
te, und driickte dabei seine Hoffnung aus:
Gott geb Genad, daz es bleibe. Bis 1704 soll-
te der Krieg tatsachlich das Land verscho-
nen. Die Pest tat dies allerdings nicht! Sie
brach Ende September 1649 im heutigen
Kapplerbrau erneut aus. Ein Ochsentreiber
aus Ungarn hatte sie mitgebracht. Im heu-
tigen Maierbrau war es schon im Juni 1649
zu einer anderen Tragdodie gekommen: Der
damalige Bierbrauer Thomas Gail erhingte
sich. Da Selbstmoérder nicht im Friedhof
bestattet werden durften, weil dies Schauer
und Hagel heraufbeschwéren wiirde, wurde
er weitab in der Flur von Eisenhofen ver-
scharrt. Diese lieflen sich das nicht gefallen,
so dass der Leichnam ausgegraben und auf
Altomiinsterer Flur bestattet werden mus-
ste. Aberglauben und Hexenglauben feier-
ten damals frohliche Urstand.
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Peter H. Wilson: Der Dreifligjahrige Krieg. Eine europa-
ische Tragodie. Darmstadt 2017; Heinz Duchhardt: Der
Weg in die Katastrophe des Dreifligjahrigen Krieges.
Die Krisendekade 1608 - 1618. Miinchen 2017; Herfried
Miinkler: Der Dreifigjahrige Krieg. Européische Ka-
tastrophe, Deutsches Trauma 1618-1648. Berlin 2017;
Georg Schmidt: Die Reiter der Apokalypse. Geschichte
des Dreifligjahrigen Krieges. Miinchen 2018; Johannes
Burckhardt: Der Krieg der Kriege. Eine neue Geschichte
des Dreif8igjahrigen Krieges. Stuttgart 2018.

Regional: Lorenz Westenrieder: Schicksale des Klosters
Indersdorf im dreyBigjéhrigen Krieg. In: Historische
Schriften. Band 1. Miinchen 1824, S. 219 - 237; Au-
gust Kiibler: Dachau in verflossenen Jahrhunderten.
Dachau 1928, S. 233 - 247; Gerhard Hanke: Die Bevol-
kerungsverluste wihrend des Dreifligjahrigen Krieges
im nordlichen Teil des Landkreises Fiirstenfeldbruck.
Amperland 16 (1980), S. 101 - 104; Wilhelm Liebhart:
Der Dreifligjahrige Krieg im Dachauer Land. Aus den
Denkwiirdigkeiten des Birgittenklosters Altomiinster
von 1643 bis 1684. In: Amperland 17 (1981), S. 135 -
137; Wilhelm Liebhart: Altbayerisches Klosterleben. Das
Birgittenkloster Altomiinster (1496 — 1841). St. Ottilien
1987, S. 40 - 41; Wilhelm Liebhart (Hrsg.): Altomiinster —
Kloster, Markt und Gemeinde. Altomiinster 1999, S. 179
- 183; Reinhard Kreitmair: Das ,Ireffen bei Dachau® am
5. Oktober 1648. In: Amperland 37 (2001), S. 337 - 346.
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Nachruf auf
Tore Nyberg

Ein haufiger Gast in unserem
ehemaligen Kloster

Von Gerhard Gerstenhdfer

Professor Dr. Tore Samuel Nyberg, der
Grandseigneur der Societas Birgitta-Europa
(SBE), hochgeachtet von seinen zahlreichen
Freunden, ist am 14. Mérz 2018 gestorben.
Unser Mitgefiihl gilt seiner sympathischen
Frau Nurbaiti Pamuntjak.

Tore wurde am 04. Januar 1931 in Uppsala/
Schweden, geboren. Sein Vater, Henrik Sa-
muel Nyberg (1889-1974), war ein schwe-
discher Orientalist aus Soderbarke in der
nordschwedischen Provinz Dalarna. Seine
Mutter, Fanny Helena Maria (geb. Hassel-
berg, 1894-1947) stammte aus Myssjo in
der Provinz Visternorrland. Tore hatte zwei
Schwestern Sigrid Kahle, eine Journalistin
und Autorin, und Ingegerd Fries, sie war
Lehrerin, Schriftstellerin und Priesterin.

In seiner wissenschaftlichen Aufbaupha-
se verbrachte er lange Zeit in Deutschland
(Miinchen), Thailand, Italien und Diéne-
mark. Als Gastdozent lehrte er in Polen,
Italien, Deutschland, England und aufler
Dinemark auch in den anderen Lindern
Skandinaviens. Die weitaus lidngste Zeit
lebte er in Odense auf der danischen Insel
Fiinen, weshalb ihn wohl viele Zeitgenossen
fiir einen Dénen hielten.

Der Wissenschaftler Nyberg war ein tief-
gldubiger Mensch. Er studierte Geschich-
te und Theologie in Uppsala, Lund, Rom,
Miinchen und Augsburg. In Miinchen war
er von 1967 bis 1969 als Stipendiat der
Alexander von Humboldt-Stiftung an der
Ludwig Maximilian Universitit (LMU).
Hier lernte Tore seine Frau kennen - vielen
meist nur als Betty bekannt, so wie auch er
liebevoll seine Frau nannte. Sie heirateten
im September 1968.

Als Hochschullehrer wirkte er an der Std-
ddnischen Universitit (SDU) in Odense.
Wie aus dem Nachruf seiner Universitit!
hervorgeht, bildete sich Tore weitgehend
autodidaktisch zum Historiker heran. In
Lund promovierte er 1965 mit der Disserta-
tion “Birgittinische Klostergriindungen des
Mittelalters** zum Dr. phil. der Geschichte.
Mit dieser Arbeit hat er den Grundstock zur
wissenschaftlichen Erforschung des Birgit-
tenordens und seiner spétmittelalterlichen
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Klostergriindungen geschaffen. Unter sei-
nem patriarchalischen Wirken, der Mit-
arbeit seiner Kollegin Ulla Sander-Olsen,
seines Miinchner Freundes Dr. Ulrich Mon-
tag, weiterer 23 Autoren, dem Initiator Per
Sloth Carlsen, der kommerziellen Abwick-
lung durch die Stiftung “300 Jahre Birgitta
in Uden®, konnte 2013 nach etwa zehn Jah-
ren wissenschaftlicher Arbeit der SBE das
Gesamtwerk als “Birgitta Atlas“ vollendet
werden.

Besonderen Bezug zu Bayern hat seine
zweibdndige Quellenedition zu den bay-
erischen Birgittenklostern Gnadenberg,
Maihingen und Altomiinster von 1972 und
1974 Mit der Habilitationsarbeit “Die Kir-
che in Skandinavien - Mitteleuropdischer
und englischer Einfluss im 11. und 12.
Jahrhundert erwarb Tore an der Univer-
sitdt Augsburg die Voraussetzung fiir eine
Professur. Die Universitit in Odense war
der Mittelpunkt seines Wirkens. Er wurde
1970 Leiter des Instituts fiir Geschichte und
entwickelte sich vom wissenschaftlichen
Mitarbeiter zum fiirsorglichen Lehrstuhlin-
haber.

Im Jahr 2003, dem Jubildumsjahr “700 Jah-
re heilige Birgitta von Schweden®, fithrte
ihn seine Hochschullaufbahn fiir kurze Zeit
zwecks vertiefter Forschung zuriick zu den
Wurzeln an die Universitit von Uppsala.
Deren theologische Fakultit honorierte
sein lebenslanges Engagement mit der Ver-
leihung der Ehrendoktorwiirde.

Tore war im Jahre 2000 in Vadstena Griin-
dungsmitglied des Vereins, der SBE. In der
konzeptionellen Vorbereitung der Vereins-
griindung spielte er eine richtungsweisen-
de Rolle. Bei allen Grundsatzdiskussionen
erwies er sich stets als stabilisierende Kraft,
die still aus dem Hintergrund wirkte.

In der SBE war Tore als Delegierter des “Or-
dine Militare del Santissimo Salvatore e di
Santa Brigida di Svezia” vertreten. Dies ist
ein elitdrer italienischer Ritterorden mit Sitz
in Neapel. Nach Angaben der Organisation
sei er 1366 von der heiligen Birgitta selbst
gegriindet worden®. Fiir diesen Orden gab
Tore das offizielle Organ “BIRGITTANA*
heraus, ein seit 1996 zweimal im Jahr er-
scheinendes Biichlein im Umfang von ca.
100 bis 150 Seiten.

Tore war auch Mitglied in der ,Societas
Sancte Birgitte“ (SSB), einer 1920 in Upp-
sala gegriindeten kirchlichen Gesellschaft
zur vertieften Verehrung der heiligen Bir-
gitta.

Er war Mitglied der “Koniglich Dénischen
Gesellschaft fiir Geschichte der Nation®
Mitglied und Vorstandsmitglied der “Inter-

nationalen Kommission fiir Vergleichende
Geschichtsforschung® und Mitglied des
“Dinischen Komitee fiir Stadtgeschichte®
1997 erhielt er von der Birgitta-Stiftung in
Vadstena den Birgitta-Preis.

Der Trauergottesdienst fand am 23. Mirz
2018 in der katholischen St. Albani Kirche
in Odense statt. Seine letzte Ruhestatte wird
Tore in Uppsala finden.

Tore Nyberg hinterldsst uns eine Fuflspur,
die uns gebietet, sie beharrlich weiter zu
gehen - ein Pilgern aus der Tiefe der Ge-
schichte durch die Zeit hin in eine bessere
Zukunft. Behalten wir ihn dankbar in guter
Erinnerung!

Anmerkungen

1 https://www.sdu.dk/da/om_sdu/fakulteterne/huma-
niora/nyt_hum/mindeord_tore_nyberg

2 Birgittinische Klostergriindungen des Mittelalters,
Lund 1965

3 Dokumente und Untersuchungen zur inneren Ge-
schichte der drei Birgittenkloster Bayerns 1420-
1570. 2 Teile. Miinchen 1972 und 1974.

4 Die Kirche in Skandinavien: Mitteleuropéischer
und englischer Einfluss im 11. u. 12. Jh., Anfinge
der Domkapitel Borglum u. Odense in Didnemark
(Beitrage zur Geschichte und Quellenkunde des
Mittelalters, 10), Sigmaringen 1986

5 Siehe entsprechender Dokumente auf der Home
Page des Ordens. http://www.ordinemilitaresan-
tabrigida.com/



Vorbemerkung: Diesen folgenden Text schickte mir Prof. Dr. Tore Nyberg nach einem lingeren Telefonat, an dessen Ende ich ihn bat, seine
Gedanken fiir mich und die SBE aufzuschreiben. Leider musste er noch im gleichen Jahr die Schliefsung unseres Klosters miterleben.
Waren seine Zeilen damals noch ein Postulat, so sind sie heute fiir Altomiinster und die katholische Kirche zum Vermdchtnis geworden.
Alles hat seine Zeit (AT, Prediger 3,1-11). Der tiefere Sinn hinter Birgittas Botschaften ist aber zeitlos. Gerhard Gerstenhofer

Birgitta von
Schweden:
Leben und Geist

Originaltext von Prof. Dr. Tore Nyberg

Jede Religion, so auch das Christentum,
kennt eine grofle Vielfalt religiéser Ubun-
gen, Praktiken und damit verbundener
Vorstellungen. Die vielen Richtungen sind
dem Einsatz individueller Personlichkei-
ten zu verdanken. Kloster sind die Hiiter
und Wichter der Verschiedenheit solcher
Richtungen. Im Christentum zeugt die
Vielfalt der Kloster von der Vielfalt der Art,
wie sich Menschen an Gott wenden, Gott
danken und ihm ihre Anstrengungen und
Bemiihungen opfern. Die meisten Kloster
der westlichen Welt treten im Namen des
berithmten Klostervaters, des heiligen Be-
nedikt von Nursia (6. Jh.) auf die Bithne der
zweitausendjahrigen  Kirchengeschichte.
Unter den Benediktinern zeichnet sich die
Reformbewegung der Zisterzienser beson-
ders aus. Sie beruft sich auf Bernhard von
Clairvaux (12. Jh.). Ein kleiner Bach mit
kostbarem frischem Wasser aus der Quel-
le der Zisterzienser zeugt schliefllich von
der Fruchtbarkeit und vom Segen, die die
Zisterzienser an einen dhnlich geformten
Orden abzweigten, den die visiondre Bir-
gitta von Schweden (1303-1373) mit ihrem
inneren Blick geschaut hatte: den Birgitten-
orden.

Der kleine Birgittenorden war fiir einige
Jahrhunderte Hiiter und Wachter der ganz
besonderen Frommigkeitsbewegung inner-
halb des Klosterwesens, die man mit der
Reformzeit der Konzilien von Konstanz
und Basel im 15. Jahrhundert verbindet.
Kennzeichnend fiir diese Richtung war der
Appell an die Christen um Bekehrung und
Vertiefung ihres Glaubens durch Verherrli-
chung und Anerkennung Gottes schopfe-
rischer Liebe und Allmacht, mit dem Ziel
eines tieferen Einblicks in seine unergriind-
liche Gerechtigkeit und einer besseren Ein-
sicht in den Unterschied zwischen Gut und
Bose.

Um ein Kloster zu griinden, das seinen Be-
wohnern Raum fir diese Ziele bieten sollte,

nahm die heilige Birgitta die Elemente aus
dem bestehenden Klosterwesen auf, die
sie nach Gottes Eingebung als notwendig
betrachtete: die strenge Absonderung ei-
nes Frauenklosters, das gemeinsame Beten
besonders mit Hilfe der Psalmen Davids,
Mifigung im Essen und Trinken, die Pfle-
ge eines Verhdltnisses zu Gott wie es die
Zisterzienser Ubten, darin Teilnahme an
gefiihlsstarken Frommigkeitsiibungen ihrer
Epoche, so zum Beispiel die der besonderen
Andacht zum Leiden Jesu, der Anbetung
von Christus im Altarsakrament oder der
hiufigen Beichte.

Die Stifterin musste jedoch einiges hinzu
fiigen, um im Geiste einer echten Reform
den verworrenen Autorititsverhiltnissen
der Kirche ihrer Zeit nachdriicklich ent-
gegenzutreten. Die Pépste residierten seit
dem Heiligen Jahr 1300 nicht mehr in Rom,
sondern in Avignon in franzosischer Ab-
héngigkeit, bis im Jahre 1378 das Schisma
mit zwei, dann drei Papsten eintrat. Birgit-
ta fand iberall vergebliche Versuche zur
Reform vor. Fragen wie ,Welches sind die
Fundamente der Kirche?“ oder ,Welche
Vollmachten gab Jesus den Aposteln, um
die Stabilitdt der Kirche zu sichern?“ fiihr-
ten sie zu den dreizehn Aposteln Jesus als
Garanten des rechten Glaubens und zur
Ehrfurcht vor deren Nachfolgern, den Bi-
schofen, auf die mehrmals in ihrer Kloster-
regel hingewiesen wird.

Das Kennzeichen des neuen Ordens wur-
de ein betender Nonnenkonvent mit einer
angeschlossenen Gruppe von Méonchen,
so dass er leider meist irrtiimlicherweise
als “Doppelorden”, ihre Kloster als “Dop-
pelkloster” bezeichnet wurden. Dreizehn
Altiare im westlichen Altarraum, den drei-
zehn Aposteln gewidmet, sollten diesen
Priestern fir die tagliche Morgenmesse zur
Verfiigung stehen. Der Hochaltar wurde
St. Petrus, dem Apostelfiirsten, gewidmet —
der Hinweis auf den Papst, den Bischof von
Rom und Nachfolger Petri, ist iberdeut-
lich. Ein vollkommener Ablass von allen
Siindenstrafen wurde am Festtag zur Feier
der Befreiung des Apostels Petrus aus dem
Gefingnis (1. August) gekniipft. Dieser Tag
entwickelte sich bei allen Birgittenklostern
zum grofiten Pilgertag des Jahres. Alles in
allem driickt sich in diesen und anderen

Einzelheiten deutlich die Absicht der Or-
densgriinderin aus, ihre Kloster zu Gebets-
stitten fiir die Einheit der Kirche unter der
Leitung der Nachfolger der Apostel und be-
sonders St. Petrus zu machen.

Frau Birgittas Verstindnis von Kirche ist
es zu verdanken, dass die symbolische
Deutung der Zahlenverhaltnisse eines Bir-
gittenklosters den geraden Weg zur Kir-
chenreform einschlug. Die Ménche wurden
angehalten, jeden Sonn- und Feiertag zu
predigen und den Nonnen und allen aus-
wirtigen Besuchern mit Beichte und Kom-
munion beizustehen. Damit entwickelten
sich die Birgittenkloster zu besonderen
Heimstétten fiir das Gebet um Einheit der
Kirche, zum kontemplativen Mittelpunkt
der Pilgerseelsorge und der theologischen
Arbeit zugunsten eines vertieft religiésen
Lebens. Birgitta war eine prophetische Ge-
stalt, eine Verkiinderin der Botschaft, dass
jede menschliche Umkehr, um auf Gottes
Wege einzulenken, auf ein kiinftiges Ziel
gerichtet sein muss, auf die Stadt oder das
Reich Gottes, in dem die Gerechtigkeit
herrscht und allen Armen und Verlorenen
Freundlichkeit und Liebe erwiesen wird.

Birgitta sah das Ziel in einer Kirche, der
gottlichen Ordnung fiir das Heil und das
Gliick der Menschen. Nach der Offenlegung
und Erneuerung lingst bekannter Wahrhei-
ten iiber das menschliche Leben, liegt das
Prophetische in der Art wie die Menschen
miteinander und mit Gott umgehen. Das
Prophetische an Birgittas Ziel kommt zum
Vorschein, wenn sie beschreibt, wie der
Sinn des Menschen sich dem ewigen Leben
zuwendet und welche Folgen die verschie-
denen Wege fiir die Menschen haben. Bei-
des zielt auf die Zukunft, auf die lebendige
Vorstellung dessen, wozu der Mensch im-
stande ist, auf die Art, wie aus der Ferne der
grofle Zusammenhang den wandernden
Scharen ihre ersehnte heilige Stadt immer
vertrauter macht.

Bei jeder birgittinischen Klostergriindung
in der Geschichte Europas wurden Men-
schen von dieser prophetischen Botschaft
getroffen und betroffen. Menschen sind
auf das grofle Unternehmen eines Birgit-
tenklosters eingegangen, durch welches
eine so gewaltige Botschaft an die gesamte
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Umgebung weit und breit erklingen sollte.
Alte klosterliche Parolen wie “ora et labora
- bete und arbeite” - und “contemplare et
contemplata tradere — betrachte und berich-
te den Mitmenschen, was du gesehen hast”
- erhielten neues Leben und eine neue
und endzeitliche Form im Birgittenkloster
mit seinen beiden Gruppen: [Einmal die]
Jesu beschaulich und innerlich mit Gott
lebenden zweiundsiebzig Discipeln [=Jiin-
ger] (Luk 10) und [zum anderen die] Jesu
dreizehn Apostel mit, die die Botschaft von
Erlosung und Nachfolge iiber den ganzen
Erdkreis verkiinden.

Von den ehemaligen Birgittenklostern be-
stehen nur noch wenige. Deshalb hat sich
die “Societas Birgitta-Europa” zur Aufgabe
gemacht, unter den heutigen Glaubigen
an jedem Ort, an dem ein Birgittenkloster
bestanden hat, das prophetische Bewusst-
sein der Zusammengehorigkeit tiber Zeit
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und Raum hinaus mit allen Freunden des
Ordens zu erneuern und zu stirken. Die-
sem Ziel will der im Jahre 2013 erschienene
“Birgitta Atlas” durch die historische Be-
schreibung aller ehemaligen Birgittenklo-
ster dienen. Darin liegt der Auftrag, sich die
Botschaft Birgittas zu Herzen zu nehmen,
sich als Person und Mensch in der Erwar-
tung der ersehnten Stadt am Horizont mit-
einander zu verbinden und sich gemeinsam
dieses Erbe der christlichen Offenbarung
zuzueignen. Dies sollte nicht nur dem
Buchstaben nach, sondern als Nachfolge
in der Form einer besonderen gegenseiti-
gen Verbindung mit dem geistigen Leben
einer birgittinischen Klostergemeinschaft
geschehen.

Hier dienen die einmaligen in Birgittas
Geist errichteten Gebaulichkeiten von Kir-
che und Kloster zu Altomiinster in Bayern
gleichsam als eine Predigt, ein Nachklang

aus dem seit der napoleonischen Zeit aufge-
hobenen Kloster, das bis in unsere Tage als
Nonnenkloster Bestand hat[te]. Von hier
geht wahrhaft der Ruf aus zur Teilnahme
und Teilhabe miteinander in endzeitlicher
Erwartung. Neben der Klosterkirche des
Mutterklosters Vadstena in Schweden bie-
tet kein anderes Birgittenkloster eine so mit
der Griinderin geistesverwandte Bauanlage,
wie die in Altominster, die ja auch bis in
unsere Tage immer geistige Tochter, S6hne
und Anhénger aufgenommen und geformt
hat. Der Auftrag des Erloserordens — Ordo
Sanctissimi Salvatoris (OSsS) - ist aus dem
Bau einfach herauszulesen. Moge jeder von
uns die Berufung zum Wandern mit Gott,
hin zu dem ewigen Ziel, durch den Orden
der Heiligen Birgitta finden!

Odense, im Januar 2015
Prof. Dr. Tore Nyberg



Die Glocken der
Pfarrkirche
St. Bartholoméaus
in Wollomoos

Von Klaus Peter Zeyer

Die Pfarrei St. Bartholomius in Wollo-
moos wird seit dem Tod von Pfarrer Joseph
Neureuther 1956 von Sielenbach aus be-
treut. Heute gehort sie zusammen mit Sie-
lenbach zum Pfarrverband Altomiinster.
Der gegenwirtige Kirchturm wurde 1792
von Pfarrer Andreas Mortl (1783 - 1799
Pfarrer) errichtet. Da der Pfarrer mit Tei-
len seiner Gemeinde lange im Steit lag, litt
auch die Qualitdt des Turmbaus, sodass er
spater von innen verstirkt werden musste.
Mortl schreibt: ,Beim Turmbau blieben
viele Steine tibrig, aber die Zopel [Schimpf-
name] haben mir keine zu kaufen gegeben,
weil ich keine Dienstfuhren wie die Bauern
getan habe® (Zitat aus Neureuther, Hiuser-
chronik). Wieviel Glocken urspriinglich
im alten und neuen Turm hingen, ist nicht
bekannt. Im Jahr 1884 lassen sich zwei
Glocken nachweisen. Diese wurden 1830
und 1832 in Augsburg gegossen. Der Glo-
ckenforscher Matthias Seeanner gibt 1913
in seinem Verzeichnis der Glocken der Erz-
didzese Miinchen und Freising genauere
Informationen:

Glocke 1: 345 Pfund; Schlagton c: Gief3er:
Erhard Zeilinger, Augsburg 1831

Glocke 2: ca. 200 Pfund; Schlagton e;
Giefler: Erhard Zeilinger, Augsburg 1828.

Erste Glockenablieferung

Im Ersten Weltkrieg (1914 - 1918) mussten
viele Glocken abgeliefert werden. Nach der
Chronik von Alto Hupfauer wurden bei-
de, nach dem Verzeichnis im Bayerischen
Hauptstaatsarchiv (Kriegsarchiv) nur die
kleinere Glocke abgegeben. Im Kriegsarchiv
sind folgende Informationen angegeben:

Glocke 1: 210 kg; 1783, keine Ablieferung
Glocke 2: 120 kg; 1828, abgeliefert.

Wahrscheinlich ist die Jahresangabe 1783
falsch oder bewusst dlter angegeben wor-
den, da sich die Jahresangabe 1830 bzw.
1831 in zwei Quellen findet. Unwahrschein-
lich ist, dass beide Glocken abgeliefert wer-
den mussten. Meist wurde zumindest eine
Glocke in den Gemeinden belassen. Inter-
essanterweise findet sich spéter (Verzeich-
nis Leinfelder, Bestand 1942) eine Glocke,

10

Glockenweihe 1949: Die beiden neuen Glocken
(links: Glocke 1: HI. Bartholomaus, rechts: Glocke 2: Herz Jesu).

Glockenweihe 1949: Dekan Pfarrer Neureuther (links) und ein Kapuzinerpater aus Maria
Birnbaum (rechts) bei der Weihe (links: Glocke 1: HI. Bartholoméus, rechts: Glocke 2:
Herz Jesu). Links vor der grofieren Glocke ist mit dem Riicken zugewandt der Mesner
Peter Leonhard zu sehen. (Quelle: Hupfauer, Ortschronik)

die den Angaben der genannten Glocke 1
entspricht, im Turm der Filialkirche St.
Laurentius in Pfaffenhofen wieder. Diese
Glocke musste dann 1942 im Zweiten Welt-
krieg aus Pfaffenhofen abgeliefert werden
und ging verloren.

Neue Glocken 1925

1925 wurden drei neue Glocken fiir die Kir-
che in Wollomoos beschafft. Wahrschein-
lich wurde damals die alte, noch vorhande-
ne Glocke von 1831 nach Pfaffenhofen um-
gehédngt. Angaben iiber die neuen Glocken
von 1925 finden sich bei Karl Leinfelder
und stellen den Bestand im Jahr 1942 dar:

Glocke 1: 375 kg; Giefler: Gebr. Ulrich,
Kempten, 1925; Reliefs: ,,St. Bartholoméaus
und Heilige Familie“

Glocke 2: 220 kg; Gief8er: Gebr. Ulrich,
Kempten, 1925; Reliefs: ,,Herz Jesu, St.
Michael, St. Antonius®; Inschrift: ,,Fur die
Toten bitt ich den Herrn

Glocke 3: Gewicht unbekannt; Giefer:
Gebr. Ulrich, Kempten, 1925; Reliefs:

“St. Maria, St. Josef, HI. Barbara®; Inschrift:
»Zu den Sterbenden lad ich den Herrn*

Die Gief3erei Ulrich in Kempten stellte auch
das neue Gelaut der Pfarrkirche St. Alto in
Altomiinster, das zum Ortsjubildaum 1930
beschafft wurde und heute nicht mehr vor-
handen ist, her. Die grofite Glocke dieser
Gieflerei ist die St. Petersglocke im Kolner
Dom, liebevoll auch ,Dicker Pitter” ge-
nannt, die im Werk Apolda 1923 gegossen
wurde. Sie war mit etwa 24 t bis November
2016 die schwerste an einem geraden Joch
schwingende und lautbare Glocke der Welt.

Zweite Glockenablieferung

Die Glocken 1 und 2 mussten am 17. April
1942 fur Kriegszwecke abgeliefert werden
und gingen beide verloren. Die Glocke 3
wurde belassen und ist als dlteste Glocke
heute noch vorhanden.
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Neue Glocken 1949

Die beiden zerstérten Glocken wurden
nach dem Zweiten Weltkrieg (1939 - 1945)
wieder ersetzt. 1949 konnten zwei neue
Glocken von der Gief8erei Hahn in Lands-
hut beschafft werden. Die Weihe erfolgte
durch Dekan Pfarrer Joseph Neureuther und
einen Kapuzinerpater aus Maria Birnbaum:

Glocke 1:

Relief: Bild des HI. Bartholomaus

Inschrift: ,H.L. BARTOLOMAUS BE-
SCHUTZE DEINE PFARREI!“ Nr. ,,383
Gusszeichen Fa. Hahn ,,1949 Johann Hahn
Landshut*

Durchmesser: 87,0 cm, Hohe ohne Krone:
67,0 cm, Kloppel verstirkt, Grundton: a;
leichte Rippe

Glocke 2:

Relief: Herz Jesu

Inschrift: ,Heiligstes Herz Jesu erbarme
dich unser!* Nr. ,,384“

Gusszeichen Fa. Hahn ,,1949 Johann Hahn
Landshut*

Durchmesser: 73,0 cm, Hohe ohne Krone:
58,0 cm, Grundton: ¢ leichte Rippe

Eine Besonderheit ist, dass die Henkel der
Krone der Glocken 1 und 2 mit Kopfen ver-
ziert sind.

Glocke 3:

Reliefs: St. Maria mit Jesukind, St. Josef,
HI. Barbara

Inschrift: oben ,Heilige Maria, beschiitze
deine Gemeinde®; unten: ,,Zu den Sterben-
den lad ich den Herrn“ und ,,1925, Werk
Kempten - Allg.”

Gusszeichen: ,GEBR. ULRICH
GLOCKENGIESSEREIEN-A-C-

APOLDA - KEMPTEN - ALLGAU 1666“
Durchmesser: 60,0 cm, Hohe ohne Krone:
48,0 cm, Kloppel verstirkt, Grundton: e
mittelschwere Rippe

Mit den Grundténen und den Durchmes-
sern konnen die Massen abgeschitzt wer-
den. Die Grundténe wurden aus Tonauf-
nahmen und Frequenzanalysen ermittelt
(Bezugston a° = 435 Hz). Mit einer von
Grabinski angegebenen Niherungsformel
ergeben sich 400, 230 bzw. 130 kg fiir die
Glocken 1, 2 und 3.

Alle drei Glocken zusammen bilden somit
den Moll-Dreiklang a5, ¢ und e

Aufhdngung

Alle drei Glocken sind an Stahljochen be-
festigt. Glocke 1 schwingt senkrecht und
die Glocken 2 und 3 parallel zum Kirchen-
schiff. Glocke 1 ist unten und die Glocken 2
und 3 sind oben im Glockenstuhl befestigt.
Glocke 2 ist auf der dem Kirchenschift zu-
gewandten, Glocke 3 auf der abgewandten
Seite angebracht.
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Glocke 1: Bild des Heiligen Bartholomaus

Verzierung an der Aufhidngung von
Glocke 1 und 2

Glocke 3: Bild der Heiligen Maria
mit dem Jesukind
(Alle Bilder Seite 11: Albert Hupfauer)

Glocke 3: Gusszeichen der Firma Ulrich

Lauteordnung

Angelus: 5, 12, 18 (Winter) bzw. 19 Uhr
(Sommer): Glocke 2; abends danach Glocke 3
11-Uhr-Lauten: Glocke 3

Rosenkranz und Messfeier: Vorlauten: Glocke
1, Hauptlauten: Glocke 1, 2 und 3. Wandlung:
Glocke 1; Wettersegen: Glocke 2; Wetterldu-
ten (nicht mehr durchgefiihrt): Glocke 1
Sterbelduten: Glocke 3

Uhrenschlag: Viertelstundenschlag: Glocke 2,
Stundenschlag: Glocke 1.

Eine Besonderheit ist, wie in Pfaffenhofen,
das 11-Uhr-Léauten. Alle Glocken werden
elektrisch angetrieben und koénnen pro-
grammgesteuert geldutet werden. Die An-
steuerung wurde 1972/73 erneuert und die
alte Anlage in der Filialkirche in Pfaffen-
hofen zur erstmaligen Elektrifizierung des
dortigen Geldutes installiert.
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Die Tragodie des
Lehrers Adolf Wolf

Eine fahrldssige Tétung in
Hohenzell im Jahre 1902

Von Michael Heitmeir

Schulsituation in Hohenzell

In der Ortsmitte stand seit 1899 das neuer-
baute Schulhaus. Anders als die gedrungen
wirkenden Héuser der Bauern, Giitler und
Hausler im Dorf war es erhaben, zweistok-
kig gebaut und mit groflen Fenstern ausge-
stattet, innen mit gerdumigen Schulrdumen
und einer grofiziigigen Lehrerwohnung.
Trotz der hohen Kosten, die Bau und Un-
terhalt der Schule der kleinen Gemeinde
und ihren Steuerzahlern verursachten, hat-
te sich Hohenzell dieses Schulhaus geleistet.

So wie frither hatte es nicht mehr weiter-
gehen konnen. Die am Dorfrand gelegene,
1854 erbaute alte Schule war viel zu klein
geworden fiir die 70 Werktags- und 25
Sonntagsschiiler. Die Wohnung darin hatte
gerade mal Platz fiir einen allein stehenden
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Das 1899 erbaute Schulhaus in Hohenzell
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Lehrer geboten. Daher waren hauptsichlich
nur junge Hilfslehrer hierhergekommen,
die hiufig wechselten. Mit dem Neubau
konnte jetzt auch ein erfahrender Lehrer
zusammen mit seiner Familie nach Hohen-
zell kommen. Der Lokalschulinspektor und
damit der direkte Vorgesetzte des Lehrers
war damals der Ortspfarrer. Hohenzell hat-
te aber nach dem Tod von Pfarrer Mayrho-
fer 1891 keinen eigenen Pfarrer mehr und
wurde seit 1894 vom Adelzhausener Pfarrer
Dr. Andreas Wille vikariert. Dieser hatte
damit gleichzeitig die Leitung der Hohen-
zeller Schule inne.

Der neue Lehrer

Anfang 1902 kam der 27 Jahre alte Lehrer
Adolf Wolf zusammen mit seiner Frau nach
Hohenzell. Vorher hatte er an der Schule in
Oberschorndorf im Bezirksamt (Landkreis)
Landsberg gewirkt. Kurz vor Dienstantritt,
der fiir Mitte Januar festgelegt worden war,
schrieb er am 6. Januar ein Gesuch, in dem
er um Beurlaubung bis Mitte Februar bat.
Zwei Griinde fithrte er an, weshalb er den
Termin nicht einhalten konne. Zum einen
erwarte seine Frau ein Kind und koénne
daher nicht reisen, zum andern miisste er

als Buch- und Kassenfiihrer des ortlichen
Darlehenskassenvereins noch die Abrech-
nung machen. Die Regierung von Oberbay-
ern lehnte den Antrag ab, und Lehrer Wolf
musste planmaf3ig die neue Stelle zum 16.
Januar antreten. Seine Frau Maria kam kurz
darauf mit dem neugeborenen S6hnchen
Adolf nach.

Das Ungliick

Am 25. Februar abends war die Familie
Wolf zu Besuch im Hohenzeller Forsthaus.
Der Forster war namlich als ,,Studierter
neben dem Pfarrer eine weitere Bezugsper-
son fiir den Lehrer im Dorf. Spat am Abend
kehrten sie zuriick ins Schulhaus und sa-
Ben am Esstisch noch zusammen. In dieser
Nacht geschah das Ungliick. Das Amtsblatt
fir das Amtsgericht Aichach berichtete am
28. Februar dariiber:

Sofort nach dem Ungliick wurde noch in
der Nacht Pfarrer Wille aus dem vier Kilo-
meter entfernten Adelzhausen herbeigeholt.
Nachstehend sein Brief, der am Morgen des
26. Februar per Eilbote beim Bezirksamt in
Aichach eintraf, in gekiirzter Form:
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Aug dem Bepivhe.
us Witomiinjter wird ver O Y unterm 26. Febr.
beridtet: Jn Dber vergangenen Nadyt jwijden 12 umd 1 Ube
erfdop ber Lebrer Abolf Wolf im benachbarten Hobhenzell
aus Unvorfidtigleit jeine junge Frou. Lehrer Wolf, der jruber

in Dberjdyondorj thatig war, fam mit feiner %:gu um bdie an:
gegebene Jeit von einem Bejudje bei Foefter Miihlberaer Yeim,
und jeine Frau bat ifm, den ihr gerabe in bie Hand Lommenden
Hevolver su ridhten, ba fie fid) filvdyte, wemn e abwejend jei,
Der Lebrer nabm bdie Wajje und wibrend ex fie unterjudie,
ging ein Sdup lod und traf die Frau mitten in's Hery, o baj
fie fofort tobt nieberjant. Der WMann, ver erft ein Jabr verleirate
iit und am 1. Februar nad) Hobempell Tam, ift fajt wabn.
finnig vor Sdymery. Die jungen Ehelente hatten ein jechs Woden
altes Sind und lebten im beften Einvernehmen. Jn bem Nevolver
jtedte nur nod) bie eine Sugel, und Lehrer Woli Benterlte b
Nadyt nidpt, vap die Waffe gelaben war. Sowobl bie auj jo
traurige Weije um’s Leben gefommene Fran wie ihr wnglidlide

Pann werden allgemein bebauert,

»Ableben der Frau Lehrer Maria Wolf in
Hohenzell,
hier die Schulaufsicht betreffend

Nachts um 3 [Uhr] bin ich in Hohenzell ein-
getroffen. Herr Lehrer Wolf hatte das Un-
gliick, dieselbe mit einem Geschof8 aus seiner
Pistole, die er fiir entladen hielt, so ungliick-
lich zu treffen, die Ehefrau sei nur eine halbe
Stunde [spdter] verschieden, ich selber habe
nur eine Todte [an]getroffen, Herr Lehrer
Adolf Wolf ist vor Schmerz ganz aufSer sich.
Schon heute gestatte ich eine Anzeige. Ich
kann absolut an keine Schuld desselben glau-
ben, nach privaten Mitteilungen halte ich zu
ihm fiir seine hiesige Wirksamkeit. Er ist ein
pflichteifriger und geschickter Schulmann,
ein charaktervoller, christlicher Biirger, der
der ganzen Gemeinde Musterbild sein solle.
Nun ist Herr Lehrer ganz aufSer Fassung und
zum Teil absolut unfihig an seine Wirksam-
keit in der Schule heranzutreten. Ich iiber-
lasse dem Distrikt Schulinspektor ndhere
Verfiigung zu treffen, was mit dem Schulun-
terricht fiir die ndchste Zeit geschehen solle.
Einstweilen glaube ich den Schulunterricht
fiir eine Woche aussetzen zu sollen.

kgl. Lokalschulinspektion Hohenzell
Andreas Wille Pfarrer®

Das Bezirksamt Aichach genehmigte die
provisorische Aussetzung des Unterrichts
fiir eine Woche und verfiigte: ,,die ausgefal-
lenen Schulstunden hat derselbe nachzuho-
len. Nachdem es sich offenbar um Fahrldssig-
keit handelt, diirfte kein Hindernis bestehen,
Lehrer Wolf im Schuldienst zu [be]lassen.
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Die Folgen

Im Mai stellte der ungliickliche Lehrer er-
folglos ein Versetzungsgesuch. Bezirksarzt
Dr. Miiller aus Aichach schreibt im Juni im
Gutachten tber ihn: ,Lehrer Wolf leidet
unter den traurigen Eindriicken seines Un-
gliickes, ist geistig normal und leistungsfa-
hig. Sehr empfehlenswert daf$ er von dem
Orte, an dem das Ungliick passierte, weg-
kommt, an dem alles an sein Ungliick ge-
mahnet, jedoch nicht an einem Orte wo er
einsam wire, sondern wo er gesellschaftlich
Anschlufd finde.”

Zwischenzeitlich musste er sich vor dem
Landgericht in Augsburg verantworten,
das ihn wegen fahrlédssiger Totung zu einer
Gefangnisstrafe von einer Woche verur-
teilte. Die Strafe brauchte er nicht abzusit-
zen, denn er wurde von ,,seiner kgl. Hoheit
Prinz Luitpold, des Konigreichs Verweser®
begnadigt. Jedoch wurde ihm stattdes-
sen die Zahlung einer Geldstrafe von 100
Mark auferlegt. Das danach durchgefiihrte
Disziplinarverfahren der Regierung von
Oberbayern blieb fiir ihn folgenlos, da kein
pflichtwidriges Verhalten im Schuldienst
vorlag.

Lehrer Wolf wurde nach einem weite-
ren Gesuch zum 1. September 1902 an
die Schule nach Thaining im Bezirksamt
Landsberg versetzt. Dort wirkte er vier Jah-
re lang, bis Ende Juli 1906. Mit Anna Bich-
ler ging er im Juli 1904 eine zweite Ehe ein.
Diese Ehe blieb kinderlos. Recht tatkrftig
brachte er sich in Thaining ins 6rtliche Ver-
einsleben ein. In drei Vereinen betitigte er
sich jeweils in der Vorstandschaft, im Obst-
und Bienenzuchtverein, im Theaterverein
und in der Feuerwehr, und versuchte so,

tber das schreckliche Geschehen hinweg-
zukommen.

Biographie des Adolf Wolf

Geboren am 9.12.1874 in Pfaffenmiinster
im Bezirksamt Straubing.

1893 Abschluss des Schullehrerseminars in
Straubing.

1897 Anstellungspriifung in Miinchen

1897 bis 1899 Schulgehilfe an fiinf verschie-
denen Schulen in den Bezirksiamtern Strau-
bing und Miesbach

1899 bis 1901 Schulverweser in Miinchs-
miinster und in Oberschorndorf

1902 Schullehrer in Hohenzell

1902 bis 1906 Schullehrer in Thaining im
Bezirksamt Landsberg

1906 bis 1917 Schullehrer an drei weiteren
Schulen in Oberbayern

Am 1. November 1917 Versetzung in den
zeitlichen Ruhestand wegen korperlicher
Dienstuntauglichkeit im Alter von 42 Jah-
ren. Er verstarb am 27.4.1929 im Alter
von 54 Jahren. Der Ort ist nicht bekannt,
ebenfalls nicht das Schicksal seines Sohnes
Adolf.

Quellen

Staatsarchiv Miinchen: RA 54844, Akt iiber
den Vorfall in Hohenzell

Staatsarchiv Miinchen: PA 7025, Personal-
akte Wolf Adolf

Allgemeine
27.2.1902
Amtsblatt fiir das Kgl. Amtsgericht Aichach,
Ausgaben vom 28.2.1902 und 13.6.1902

Zeitung,  Ausgabe vom

Anmerkung

Dieser Artikel will einen kleinen Vorge-
schmack bieten auf die Chronik Hohenzell,
die in Arbeit ist und in den nachsten Jahren
erscheinen soll. In diesem Buch wird die
Geschichte von Hohenzell, den zugeho-
rigen Ortschaften, Weilern und Einéden,
der Pfarrei, der Schule, der ehemaligen Ge-
meinde Hohenzell und den Ortsvereinen
dargestellt. Breiten Raum sollen die Haus-
und Hofchroniken einnehmen. Handwerk
und Gewerbe, Arbeitsleben, Brauchtum,
Kriegs- und Notzeiten sowie Ungliicke und
Verbrechen kommen ebenso darin vor. Fiir
dieses Projekt recherchieren seit Jahren in
Bistums-, Staats-, Zeitungsarchiven sowie
bei Privatpersonen Dr. Stefan Schleipfer
und Michael Heitmeir.
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Neuer Pfarrherr im
Pfarrverband
Altomunster

Von Gerhard Gerstenhofer

Der neue Pfarrer von Altomiinster und
Pfarradministrator des Pfarrverbandes
Altomiinster, Sielenbach und Wollomoos
ist finfunddreifig Jahre alt. Er heif3t Pater
Bonifatius Heidel und ist [noch] Oblate des
Deutschen Ordens (Obl.OT). Bonifatius,
nach dem aus England stammenden “Apo-
stel der Deutschen®, ist sein Ordensname.
Von seinem Erscheinungsbild ist er so, wie
sich viele Eltern einen Schwiegersohn vor-
stellen wiirden.

Wie ist er sonst? Wo kommt er her? Was hat
ihn gepragt? Wie will er seine neue Pfarrei
leiten und was diirfen wir uns von ihm er-
warten?

Pater Bonifatius ist charmant und sehr sym-
pathisch. 1983 in Gelsenkirchen geboren,
wuchs er in Bochum heran und verbrach-
te dort auch die lingste Zeit seines Lebens.
Die Stadt, deren Name sich urspriinglich
von Buchenheim herleitet, liegt mitten im
Ruhrgebiet. Dieses hat sich im 19. Jahrhun-
dert in eine von Industrie geprigte Region
ineinander greifender Grof3stidte verwan-
delt. Bochum liegt in deren Zentrum mit
jeweils zwanzig Kilometer Entfernung nach
Essen, Gelsenkirchen und Dortmund. Eine
Region, in der sich zwischen 1975 und 2016
der Anteil von Nichtchristen von 11 auf 41
Prozent erhohte. Entsprechend ging der
Anteil der Christen von 90 auf 60 Prozent
zuriick (Katholiken etwa 30 Prozent).

Bonifatius ging nach dem Abitur (2002) ins
dortige Priesterseminar und absolvierte ein
Theologiestudium an der Ruhruniversitat
Bochum mit einem lingeren Aufenthalt
in Wien als Gast des Deutschen Ordens.
Neben Elternhaus und Schule werden ihn
das Priesterseminar, die Universitit und
der Orden geprégt haben. Die theologische
Fakultdt der Uni sieht sich selbst ,,im Ange-
sicht der ganzen Spannbreite religioser Viel-
falt zwischen urbaner Sdkularitdit und tradi-
tionellem Katholizismus.“! Dies reflektiert
die gesellschaftliche Ambivalenz, wobei
sich der Absolvent dieses Instituts mehr auf
die konservative Seite positioniert. Er steht
voll und ganz hinter den Beschliissen des
Zweiten Vatikanischen Konzils, ist jedoch
kritisch gegeniiber dem, was man dann in
den letzten 50 Jahren daraus gemacht hat.
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Nach seinen Auﬁerungen, er sieht sich ,in
gewisser Weise konservativ’, hatte ich den
Eindruck, dass er eher in die Fuf3stapfen
von Pfarrer Bachbauer treten wird, als in
die von Pater Michael.

Obwohl sich Pater Bonifatius in Wien das
strenge klGsterliche Leben noch nicht so
recht vorstellen konnte, ,dafiir bin ich doch
zu weltverbunden®, trat er 2010 in den Deut-
schen Orden ein. Seine erste Station war die
Stadt Wetter bei Marburg, danach war er als
Kaplan in Koblenz titig. Mit der Deutschen
Pfadfinderschaft Sankt Georg erlebte er in
Koblenz einen pastoralen Hohepunkt sei-
ner jungen Laufbahn.

2013 erhielt er [gemeinsam mit dem uns
wohlbekannten Bruder Robert] von Kar-
dinal Marx in Weyarn die Priesterweihe.
Seit September 2016 ist Pater Bonifatius im
Konvent Maria Birnbaum in Sielenbach.
Als Wallfahrts-Priester der Klosterkirche
des Deutschen Ordens war er bemiiht, die
Klostergaststitte zu reanimieren und den
Wallfahrtsbetrieb neu zu beleben. Dafiir wird
er jetzt aber leider keine Zeit mehr haben.

»Ich sehe hier viele Moglichkeiten, was man
machen kann.“ Das verrdt Tatendrang und
Lust an der Aufgabe. Zu tun gibt es fiir Pater
Bonifatius und sein Team, Pater Clemens,
Pater Walter und Diakon Jiirgen Richter
genug. Er wird es nicht leicht haben, denn
seine beiden Vorgéinger waren auch schon
beliebte und geschickte Verkiinder der gott-
lichen Botschaft.

Nach Moglichkeiten etwas zu machen,
braucht er nicht zu suchen. Sie stehen reich-
lich ins Haus:

Da sind der Abriss des Klosterstadls und
der anschlieBende Neuaufbau (Ensemble-
Schutz) zum Pfarrsaal. Eine ldngst iiberfalli-
ge, weil dringendst notwendige Mafinahme.
Zwar wird die Pfarrgemeinde wegen der
fehlenden Raume nicht auseinanderbroseln,
wohl merkt man die ldhmende Wirkung auf
die Entwicklung, die moglich wire.

Da ist die Frage der zukiinftigen Nutzung
Hier
braucht es zur Wahrung Altomiinsterer In-

der eigentlichen Klostergebaude.

teressen einen Pfarrherrn im Format Bach-
bauers. Altomiinster braucht eine kirchliche
Kadettenschmiede, weniger eine Anstalt
geistiger Palliativversorgung. Es braucht
das eine, durch das das andere weitgehend
obsolet wird.

Da sind die kirchlichen Vereine am Ort.

Der Pfarrer ist iiblicherweise deren Prises.

Die kirchliche Erwachsenenbildung konnte
neuen Schub vertragen. Und... und... und ...
Wie soll es weiter gehen mit der Okume-
ne? Wichst auch in Zukunft hier vor Ort
zusammen, was zusammen gehort? Wer
soll kiinftig das kulturelle geistige Potenti-
al kanalisieren, um an friithere erfolgreiche
Entwicklungen anzukniipfen? Und hat die
Kirche ein Dach fiir die Zweifler und die
geringfiigig Beteiligten?

Am 14. Oktober 2018 feiert die Wallfahrts-
kirche Maria Birnbaum ihr 350jahriges Be-
stehen. Pater Bonifatius hat den Kardinal
eingeladen und dieser hat zugesagt. Apro-
pos Wallfahrtskirche, sie braucht nach vier-
zig Jahren eine Innenrenovierung.

Das sind nur die paar wichtigsten Dinge,
die wir in unserem ausgiebigen Gesprich
angerissen haben. Es gibt wirklich viel zu
tun, Schwieriges, Sensibles, und alles erfor-
dert Kraft und Ausdauer.

Ich habe fiir den Kulturspiegel mit Pater
Bonifatius gesprochen. Natiirlich teile ich
nicht in jeder Beziehung seine Meinung.
Aber ich glaube, er wird uns ein guter
Pfarrer sein. Er ist nicht nur sympathisch,
er hat auch klare Ansichten und Ziele. Ich
traue ihm auch zu, dass er nach dem Vor-
bild Jesu Christi gnadig sein und den guten
Willen seiner Glaubigen nicht an formalen
Ritualen [die zum Erhalt der Kirche sein
miissen| scheitern lassen wird. Dass er ein
guter Hirte sein wird, liegt auch an uns, das
sollten wir nicht vergessen. Wir wiinschen
Pater Bonifatius ,,im Angesicht der ganzen
Spannbreite religioser Vielfalt, zwischen ur-
baner Sikularitit und traditionellem Katho-
lizismus“ ein segensreiches Gliickauf!

1 http://www.kath.ruhr-uni-bochum.de/

2 Gliickauf, das ist der deutsche Bergmannsgrufi. Er
beschreibt die Hoffnung der Bergleute, ,,es mogen
sich Erzginge auftun® ... Weiterhin wird mit diesem
Gruf3 der Wunsch fiir ein gesundes Ausfahren aus dem
Bergwerk nach der Schicht verbunden (Wikipedia).
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Die Kunstlerin
Bele Bachem
uber sich selbst

Von Uli Schneider

Mit einer umfassenden Retrospektivaus-
stellung beginnt das Klostermuseum Al-
tomiinster sein Herbstprogramm: Die fas-
zinierende, aber heute (zu Unrecht) etwas
in Vergessenheit geratene Bele Bachem
(1916-2005) war in den 60er bis 80er Jah-
ren, nicht zuletzt durch ihre ausgesprochen
extravagante Erscheinung, eine Kénigin der
Schwabinger Bohéme.

Unverkennbar sind die Figurinen in ihren
Zeichnungen, Grafiken und Gemélden mit
teils verhaltenen, manchmal aber auch ex-
plizit erotischen Motiven. Allerdings nicht
um ihrer selbst willen, sondern um ,etwas
sichtbar zu machen, was man selber nicht
weiff“ (wie sie sagt).

In der Ausstellung werden Bilder, Plastiken,
Biicher und Fotos présentiert, grofitenteils
aus ihrem Nachlass, der uns von ihrer Toch-
ter Bettina Bohmer zur Verfiigung gestellt
wurde. Ein (vielleicht unerwarteter) Kenner
Bele Bachems, Miinchens Alt-Oberbiirger-
meister Dr. Christian Ude, hat sich gerne
bereit erklart, die Schirmherrschaft fir die-
se iiberregionale Ausstellung zu iiberneh-
men.

Hier also die Kiinstlerin iiber sich selbst:

~Dem von meinem Vater vorbestimmten
Beruf widersetzte ich mich nicht. Nicht wis-
send, daf ich sowieso ohne jedes Zu- oder
Abreden als Malerin geboren wurde. Et, der
Vater, selber Maler, warf sich verblendet und
kithn zu dem Feenspruch auf: ,Du wirst ein
zweiter Rubens.* Statt in die Schule zu gehen,
wurde ich im Modellzeichnen dressiert. Der
Maler ist ein Seher, anders als andere erlebt,
erkennt er die Welt einzig im Sehen.

Man zdhlt mich zu den Surrealisten, doch ich
bin Portritistin. Portritieren heifSt fiir mich
zu versuchen, den Hintergrund der Darzu-
stellenden zu erfassen. Die Professoren der
Akademie dispensierten mich vom Unter-
richt: ,Malen und Zeichnen Sie Ihre Phanta-
siebilder.

Die ersten Bilder waren Miniaturen, voll von
Liebe und heiter, in einer Zeit des Fiirchten-
lernens. Auch ich fiirchtete mich und malte
die Wunschwelt. Ich bekam Veriffentli-
chungsverbot durch die Nazis.

Der Krieg verschlang unsere Mdinner und
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Bele Bachem mit Selbstportrait, 1974. Foto: Bettina B6hmer

fraf$ ganze Stddte bis aufs Gerippe auf. Alles
war verloren. Flucht aufs Land mit meiner
kleinen Tochter. Schwiegerviiter, Miitter tiber
Miitter - die Liebe war das Kind.

Die Biume waren schwarz und kahl. Die
Hiiuser hatten Risse, es wurden meine Ris-
se. Ich malte. Die Bilder wurden grofSer und
dunkler, von schwarz und griiner Umbra be-
sessen. Das kdlteste Blau, welches sie dulde-
ten, wurde vom Dunkel in die Mitte gewor-
fen und bekam das magische, unheimliche
Leuchten, was meinem Denken entspricht.
Indessen leistete ich mir die Orgien des Ver-
spielten und der Phantasie in Porzellan und
Biihnenbildern. Doch da das Malen schwerer

wiegt als anderes, kehrte ich diesen Aufgaben
den Riicken. Das innere Fieber trieb mich,
das Leben, welches mir in die Seele genagelt
wurde, immer wieder neu zu gestalten. Stets
ein Versuch, etwas sichtbar zu machen, was
man selber nicht weifs.

Bele Bachem (1986)

Die Ausstellung im Klostermuseum Alto-
miinster (St. Birgittenhof 6) beginnt am
30. September und endet am 4. November
2018. Bei der Vernissage am 30. September
um 15 Uhr werden auch Bettina Bohmer
und Dr. Christian Ude zugegen sein.
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VHS geht neue Wege:
Studienberatung fiir
Fachhochschul-
studiengange

Die 1992 als Verein gegriindete VHS Alto-
miinster hat sich innerhalb des Landkreises
einen hervorragenden Ruf erarbeitet. Er
griindet sich auf dem abwechslungsreichen
Programm, den ausgezeichneten Referen-
ten und nicht zuletzt auf die Geschiftsfiih-
rung.

Ab Herbst 2018 startet ein Versuch, wie er
wohl nicht nur im Landkreis, sondern in
ganz Oberbayern als einmalig und inno-
vativ zu bezeichnen ist. Man versucht sich
in der Studienberatung fiir fortgeschrittene
Fachoberschiiler, Berufsoberschiiler und
Gymnasiasten, die an einer Hochschule
(frither Fachhochschule) in Bayern, genau-
er in Miinchen, Augsburg oder Ingolstadt,
studieren wollen. Warum das? Altomiin-
ster ist in den letzten Jahren ein attraktiver
Wohnort fir Akademiker geworden, die
sich hier hauslich niedergelassen und in der
Metropolregion Miinchen Arbeit gefunden
haben. Sechs Hochschulprofessoren, die in
der Gemeinde wohnen und sich zu einem
fachlichen Stammtisch treffen, haben aus
einer Laune heraus, der VHS das ,,Experi-
ment“ vorgeschlagen. Sie stellen sich ehren-
amtlich in ihrer Freizeit fiir eine unverbind-
liche Studienberatung zur Verfiigung.

Die Beratung bezieht sich auf die Facher
Betriebswirtschaft (Schwerpunkt Logistik),
Chemie, Interfacedesign und Maschinen-
bau. Es beraten die Professoren Dr. Hans-
Joachim Geisweid, ein Spezialist fiir Bionik
und systems engineering, der Maschinen-
bauer Dr. Florian Hérmann, der Historiker
und Politologe Dr. Wilhelm Liebhart, der
Logistiker Dr. Jiirgen Schroder, die Desi-
gnerin Ingrid Stahl und der Chemiker Dr.
Klaus Peter Zeyer. Herr Geisweid und Herr
Liebhart beraten solche, die noch keine Stu-
dienentscheidung getroffen haben. Warum?
Weil man ihre Ficher an Hochschulen nicht
als Haupt-, sondern nur als Wahlfacher stu-
dieren kann. Wer nicht weif3, ob er eine Na-
tur- und Ingenieurwissenschaft oder eine
Geisteswissenschaft studieren soll, ist bei
beiden in guten Handen.

Wann und wo?

Samstag, 13. Oktober 2018, 10.00 bis 13.00
Uhr, Kapplerbrdu Altomiinster (Thoma-
zimmer)

Eine Anmeldung bei der VHS ist unbedingt
unter 08254 / 2462 oder 99 70 80 oder email:
vhs-altomuenster@t-online.de erforderlich.
Der Unkostenbeitrag betragt 2 €.
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LEIDERSCHRANK

MODE & ACCESSOIRES

MARGRIT HOLZMULLER OFFNUNGSZEITEN:
PIPINSRIEDER STR. 17 MO+DI NACH VEREINBARUNG

85250 ALTOMUNSTER
TELEFON 08254-9984197
MOBIL 0176-60034086

MI 15.00 - 18.00 UHR
DO+FR 9.00 -18.00 UHR
SA 10.00 -12.00 UHR

Kloste_r_museum
Altomunster

ausstellungen unter:
www.museum-altomuenster.de

Museum Altomiinster Offnungszeiten:
St. Birgittenhof 6+8 Mi-Sa13-16 Uhr&So 13-17 Uhr
85250 Altomiinster Telefon 082 54 /95 43

Gartenstrafte 7
85250 Wollomoos Telefax 0 82 54 / 4 69

eMail infol@baumschule-achter.de
www.baumschule-achter.de

chter

Baumschule
Gartengestaltung

Telefon 0 82 54 /82 75
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ARBEITSBUHNENVERLEIH

@os8254/1723 [

KOLBL

Arheitshiihnen

+++++

Unser Service

. Einsatzberatung
vor Ort

“ Unser
Lieferservice

Ik Einsatzplanung
mafBgeschneidert

g Sicherheit

als Prinzip

KOLBL
Arbeitsbiihnen
PipinstraBe 12

] 85250 AltomUnster

IPAF SCHULUNGSZENTRUM

WWW.KOELBL-GRUPPE.DE

|

STEUERKANZLEI
Dr.oTEGEMEYER

Unser sechskopfiges
Team steht Ihnen von
Montag bis Donnerstag
von 8 bis 18 Uhr, Freitag
bis 16 Uhr und dartber
hinaus nach individueller
Terminvereinbarung

zur Verfigung.

S

Unternehmen
Freiberufler
Privatpersonen
Existenzgrunder

BahnhofstraBe 14 | 85250 Altomiinster

Telefon 08254-995082 | www.steuerkanzlei-stegemeyer.de

W/ 7 AXEINER

Vadstena-Str. 9

85250 AltomUnster

Tel. 08254 9203857

Mobil 0171 2845467
email@beratung-maxeiner.de
www.beratung-maxeiner.de

Sachverstandiger fur
Haus- und Versorgungstechnik

Gebaudeenergieberatung
Thermografie

Beratung,
Planung und Bauleitung
fiir Gebaudetechnik

Zucht - Beratung - Verkauf F il 4 nny
Alpaka-Wanderungen PR 4 W :'1!
Stallfithrungen e 1 . :
Kindergeburtstage =
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Feiern Sie Ihre Feste in
einem ganz besonderen

w

s ' ‘ _“' Lol
- s !
> @@ » N Ambiente!
\ e Qf.\
= L HIHII1|WW$!'§’:}‘;
- _u, L | BRI R ]} Weilachmiihle - Familie Tesch

Am Miihlberg 5, 85250 Thalhausen
Tel. 08254 1711
christine.tesch@me.com
www.weilachmuehle.de

-, Weilachmiihle

SEIT 1874
B
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dachauer
forum.

Gertraud Wagner, Tel 08254/8579,
Angela Loibl, Tel. 08254/2606

Eltern-Kind-Programm Altomiinster

begegnen - erleben - austauschen im Spiel
und Gesprach flr Mutter/Vater und ihre Kin-
der (bis 3 Jahre)

Kontaktstelle: Gabriele Czepera

Telefon 08254/1400

Ort: Seniorenwohnen Altoland, Aichacher
Str. 1, Altomunster Gebuhr je Kursteil far
18 Treffen: € 99,- (7 - 9 Fam.), € 108,- (5- 6
Fam.). EKP-Leiterin in Altomunster: Gabriele
Czepera

EKP-Gruppe am Montag

Kursteil 1: Mo 24.09.2018, 18 Treffen
Nr. 3010-0007

Kursteil 2: Mo 11.02.2019, 18 Treffen
Nr. 3010-0008

von 9-11 Uhr

EKP-Gruppe am Mittwoch

Kursteil 1: Mi 26.09.2018, 18 Treffen
Nr. 3010-0009

Kursteil 2: Mi 13.02.2019, 18 Treffen
Nr. 3010-0010

von 9-11 Uhr

EKP-Gruppe am Freitag

Kursteil 1: Fr 28.09.2018, 18 Treffen
Nr. 3010-0012

Kursteil 2: Fr 15.02.2019, 18 Treffen
Nr. 3010-0013

von 9-11 Uhr

Gymnastik fiir dltere Menschen

fortlaufend 1x wéchentlich

Dienstags, 9.15-10 Uhr

Leitung: Rita Fiolka

Ort: Altes Rathaus, St. Altohof 1, AltomUnster
Gebluhrenfrei

Leitung/Anmeldung:

Rita Fiolka, Tel. 08254/648,

In Kooperation mit dem BRK AltomUnster
Nr. 3010-0002

Fit und beweglich -
préaventive Gymnastik ,,Golden 60“

Gelenkschonende Ubungen; Starkung der
Muskulatur; Koordinationsibungen sowie
Elemente von Pilates sind Bestandteile un-
serer Ubungszeit.

Kurs 1: Fr 14.09.2018, 15 Treffen

Nr. 3010-0005

Kurs 2: Fr 01.02.2019, 15 Treffen,

Nr. 3010-0003

8.30-9.30 Uhr

Leitung: Gertraud Schmerer

Ort: Altes Rathaus, St. Altohof 1, Altomin-
ster, Gebihr pro Kurs 75,- €, Raumge-
blUhr pro Kurs (vor Ort bar zu bezahlen)
7,50 €, Anmeldung: Gertraud Wagner, Tel.
08254/8579, Leitung/Informationen: Gertraud
Schmerer, Tel. 08254 2663 oder gertraud.
schmerer@gmail.com
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Jeden Sonntag Kirchenfiihrung

Gruppenfihrung durch qualifizierte
Kirchenfihrer/innen, So 14-15 Uhr

Ort: Pfarrkirche AltomUnster

geblhrenfrei, fur Einzelpersonen keine
Anmeldung erforderlich. Anmeldung

fur Gruppen im Pfarrburo, Tel. 08254/8235
Nr. 3010-0001

Bibelabend mit Pater Clemens

Ab Oktober 2018, 1 x monatlich

Termine werden rechtzeitig bekannt gegeben
Leitung: Pater Clemens

Ort: Katharinenhaus AltomUnster,
St.-Birgittenhof 3,

Gebuhrenfrei

In Kooperation mit der Kolpingsfamilie

Nr. 3010-0014

Herbstwindwischpara —
schrége bairische Gedichte

Gedichte in bairischer Mundart neigen leicht
zum Lieblichen, Klischeehaften. Nicht so bei
Bezirksheimatpfleger Dr. Norbert Géttler.
Seine philosophischen Texte zum Thema
~Herbst“ atmen das Erdige, Morbide, Schra-
ge. Sie ziehen einen feinen Bogen zwischen
Melancholie und bissigem Witz. Sangerin
Kathrin Kriickl und Gitarrist Martin Off haben
eine Reihe von Géttlers Gedichten einfiihl-
sam in ihre musikalische Sprache Ubersetzt.
Fr5.10.2018, 19.30-21 Uhr

Ref.: Dr. Norbert Géttler

Ort: Museumsforum Altomdinster,
St.-Birgittenhof 6

Geblhr 5 €

Anmeldung: vhs-Altom., Tel. 08254/2462

In Kooperation mit MHV AltomUnster

und vhs-Altomlnster

Nr. 3010-0015

Unbekanntes Dachauer Land —
Exkursion Teil 4

Ziel der Busfahrt sind unbekannte Kirchen
und Kapellen sowie geheime Plétze im Dach-
auer Land. Lassen Sie sich uberraschen! Eine
Einkehr in einem Lokal ist geplant.

Sa 6.10.2018, 13-17 Uhr

Ref.: Prof. Dr. Wilhelm Liebhart

Treffpunkt: Bahnhof AltomUnster

Gebhr fir Erwachsene: 12,50 €

Gebduhr fur Kinder: 10 €

Die Kursgebuhr beinhaltet das Trinkgeld des
Busfahrers.

Anmeldung: vhs-Altominster,

Tel. 08254/2462

In Kooperation mit der Kolpingsfamilie,

dem MHV und der vhs-Altomunster

Nr. 3010-0016

Bionik - Technik lernt von der Natur

Lebewesen bewaltigen die Herausforderun-
gen des Lebens mit genialen Konstruktionen
und Vorgehensweisen. Bionik versucht als
interdisziplindres Forschungsfeld die Pro-
blemlésungen der Natur auf technische und
wirtschaftliche Fragestellungen zu Ubertra-
gen. Der Vortrag zeigt dies an zahlreichen
Beispielen.

Do 11.10.2018, 19-20.30 Uhr

Ref.: Prof. Dr. Hans-Joachim Geisweid

Ort: VR-Bank Altomuinster (Eingang Riicksei-
te), Bahnhofstr. 15

Gebuhr: 8 €

Anmeldung: vhs-Altomunster,

Tel. 08254/2462

In Kooperation mit der vhs-Altomunster

Nr. 3010-0017

Krimiabend: Spektakulére Mordflle
im Konigreich Bayern

Der Referent, ein Bestsellerautor, stellt auch
zwei Mordfélle aus der Gemeinde Altom(n-
ster vor, die mit der Todesstrafe geahndet
wurden. Daruber hinaus greift er weitere
Falle aus Altbayern auf, die Einblicke in die
damalige Zeit und den Strafvollzug mittels
Richtschwert bzw. Guillotine gewéhren.
Fr12.10.2018, 19-21.30 Uhr

Ref.: Prof. Dr. Helmut A. Seidl

Ort: Museumsforum Altomdinster,
St.-Birgittenhof 6

Gebuhr: 8 €

Anmeldung: vhs-AltomUnster,

Tel. 08254/2462

In Kooperation mit der vhs und dem

MHV Altomunster

Nr. 3010-0018

Poetischer Herbst

Axel Hacke liest

Di 16.10.2018, 20 Uhr

Kapplersaal Altomunster, Nerbstr. 8
Weitere Informationen in Presse und
auf Plakaten

Aufspuin bei de Senioren

Wo man singt, da lass* dich ruhig nieder. An
diesem Nachmittag gibt es handgemachte
Musik zum Zuhéren und Mitsingen.

Mi 17.10.2018, 15.30-17 Uhr

Leitung: Siegfried Bradl

Ort: Betreutes Wohnen, Bahnhofstr. 20,
AltomUinster

Gebuhr: 5 €

Anmeldung: Gertraud Wagner,

Tel. 08254/8579, Betreutes Wohnen,

Tel. 08254/996876

Nr. 3010-0019

Die Perlen des Glaubens kennen lernen

Die Gottesperle, die Perle der Gelassenheit,
die Perle der Liebe, die Perle der Nacht, die
Wiustenperle und noch andere 18 Perlen mit
ihren ganz eigenen Geheimnissen warten
darauf, entdeckt zu werden.

Sa 10.11.2018, 15-16.30 Uhr

Ref.: Barbara Niedermeier, Gemeindereferentin
Ort: vhs-Altomiinster, Marktplatz 10

Geblhr 5 €, Materialkosten 10 €
Anmeldung: Gertraud Wagner,

Tel. 08254/8579, vhs-Altomiinster 08254/2462
In Kooperation mit der vhs-Altominster und
dem Klosterladen

Nr. 3010-0020

Buchvorstellung
,Bayerische Literaturgeschichte”

Der aus Aichach stammende Augsburger
Professor fiur Literaturgeschichte Prof. Dr.
Klaus Wolf stellt exklusiv seine im C.H. Beck-
Verlag erschienene ,Bayerische Literatur-
geschichte” vor. Sie kann an diesem Abend
auch erworben werden.

Fr 16.11.2018, 19.30-21 Uhr

Ref.: Prof. Dr. Klaus Wolf, Prof. Dr. Wilhelm
Liebhart

Ort: Museumsforum Altominster,
St.-Birgittenhof 6

Gebuhrenfrei

Anmeldung: vhs-Altom(inster,

Tel. 08254/2462

In Kooperation mit dem MHV und

der vhs-Altomunster

Nr. 3010-0021
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Christbaumschmuck backen und basteln
fiir Eltern mit ihren Kindern (4-8 Jahre)

Termin und Uhrzeit werden rechtzeitig
bekannt gegeben

Ort: Christine Richter, Stauferring 19,
AltomUnster

Gebuhr 5 €

Leitung/Anmeldung: Christine Richter,
Tel. 08254/9943738

Nr. 3010-0022

Waldweihnacht an der Altoquelle

Am Samstag, 22.12.2018, veranstaltet die
Kolpingsfamilie wieder die alljahrliche Wald-
weihnacht. Treffpunkt ist um 16 Uhr bei der
Fam. Pettinger, ,Pletzer, Zum Altobrinnl
25. Von dort machen wir uns auf den Weg
durch den Wald zur Altoquelle. Unterwegs
erzahlen die Kinder der KeKs-Gruppe an
verschiedenen Stationen eine Geschichte.
Beim Rickweg ist es schon dunkel und es
werden Laternen benétigt. Wer will, kann
eine mitbringen oder auch eine Kerze mit
Windschutz bekommen. Zum Abschluss im
Hof der Fam. Pettinger laden wir herzlich zu
Kinderpunsch und Gliihwein ein.

Sa 22.12.2018, 16 Uhr

Ort: Pletzer, Zum Altobriinnl 25
Gebuhrenfrei

In Kooperation mit der Kolpingsfamilie

Nr. 3010-0023

Rickblick auf die Fahrt nach
Vadstena im Juni 2017

An diesem Abend wollen wir auf die recht ge-
lungene Fahrt nach Vadstena zurlckblicken.
Der Dozent informiert Gber Land, Leute und
Kultur, Fotos und kurze Filmeinblendungen
ergénzen die Ausfuhrungen.

Fr11.01.2019, 19.30-21 Uhr

Ref.: Gerhard Gerstenhéfer

Ort: Museumsforum Altomunster,

St. Birgittenhof 6

Gebuhr: 5 €

Anmeldung: Gertraud Wagner,

Tel. 08254/8579 oder vhs-AltomUnster,

Tel. 08254/2462

In Kooperation mit der vhs-Altomunster

und dem MHV AltomUnster

Nr. 3010-0024

Unsere Ortsnamen -
Geschichte und Bedeutung

Zu den Geheimnissen unserer Geschichte
gehodren die Ortsnamen. Wann entstanden
Sie? Was bedeuten Sie? 48 Ortsnamen
aus der Umgebung Altominsters werden
vorgestellt und erléutert. Es geht auch um
die mundartliche Aussprache. Die Referentin
schreibt an einer Doktorarbeit Uber die Orts-
namen im Altlandkreis Aichach.

Fr 8.2.2019, 19.30-21 Uhr

Ref.: Sarah Rathgeb

Ort: Museumsforum Altomunster,
St.-Birgittenhof 6

Gebuhr 5 €

Anmeldung: Gertraud Wagpner,

Tel. 08254/8579, vhs-Altominster,

Tel. 08254/2462

In Kooperation mit der vhs-AltomUnster

und dem MHV

Nr. 3010-0025
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Brigitte Spengler, Tel. 08254/994364
Elfriede Heilmaier, Tel. 08254/1675

Eltern-Kind-Programm Pipinsried

begegnen - erleben - austauschen im Spiel
u. Gesprach fur Mutter/Vater u. ihre Kinder
(bis 3 Jahre)

Kontaktstelle: Brigitte Spengler,

Tel. 08254/994364,
ekp-pipinsried @ dachauer-forum.de,

Ort: Pfarrheim Pipinsried, PfarrstraBe
Gebuhr je Kursteil fir 18 Treffen 99 €

(7-9 Fam.), 108 € (5-6 Fam.)

EKP-Gruppe am Montag

Kursteil 1: Mo 1.10.2018, 18 Treffen
Nr. 3020-0003

Kursteil 2: Mo 18.02.2019, 18 Treffen
9 bis 11 Uhr

Nr. 3020-0010

Leitung: Brigitte Spengler

Gymnastik fiir Senioren — NEU

Zur Erhaltung der Beweglichkeit. Gelenk-
schonende Ubungen, bei denen wir die Mus-
kulatur aufbauen und starken. Dehniibungen
sowie Koordination und Konzentrationslbun-
gen sind Bestandteil unserer Ubungszeit.
Kurs 1:

Do 13.9.2018, 15 Treffen

Nr. 3020-0006

Kurs 2:

Do 21.1.2019, 15 Treffen

Nr. 3020-0007

Pfarrheim Pipinsried, Pfarrstr.

Gebuhr 66 €

Leitung: Gertraud Schmerer

Anmeldung: Gertraud Schmerer, Tel.
08254/2663, gertraud.schmerer@ gmail.
com und Elfriede Heilmaier, Tel. 08254/1675

Der Heilige Geist - die federzarte und
sturmwilde Seite Gottes in der Welt

Koénnten Sie erklaren, wer und wie der Hei-
lige Geist ist? Selbst Christen aus unseren
Kerngemeinden féllt das oft schwer. Und
dabei ist er immer gegenwartig und wird in
jedem Kreuzzeichen benannt und bekannt.
Wir lernen diesen wichtigen, aber fur viele
schwer versténdlichen Aspekt Gottes in die-
sem Vortrag wieder neu kennen, begegnen
ihm in Wort und Bild und versuchen, seine
Spuren in unserer Welt zu entdecken.

Di 6.11.2018, 19-22 Uhr

Ref.: Susanne Deininger, Pastoralreferentin
und theologische Mitarbeiterin im Dachauer
Forum

Ort: Pfarrheim Pipinsried, Pfarrstr.
Gebuhrenfrei

Anmeldung: Elisabeth Reiter,

Tel. 08254/999811 oder Elfriede Heilmaier,
Tel. 08254/1675

Nr. 3020-0011

Mach mal Pause und fiille
Deine Klangschale neu

Mit allen Sinnen wahrnehmen, genieBBen
und Kraft schépfen. Ein Abend mit Phanta-
siereise, Kreistanz, Bewegungsubungen,
Klangrdume u.v.m. Bei Interesse Folgeter-
mine mdglich.

Di 13.11.2018, 19.30-21 Uhr

Ref.: Brigitte Kneidl, zertifizierte
Klangschalenpraktikerin

Ort: Pfarrheim Pipinsried, Pfarrstr.

Geblihr: 15 €

Anmeldung: Elisabeth Reiter,

Tel. 08254/999811 oder Elfriede Heilmaier,
Tel. 08254/1675

Nr. 3020-0012

Meditation mit Musik im Advent

Schwester Gabriele Konrad liest besinnliche
Texte mit musikalischer Begleitung

Di 11.12.2018, 19.30 bis 21 Uhr, Pfarrheim
Pipinsried, gebuhrenfrei, ohne Anmeldung
Nr. 3020-0013

Immer nur beten? Das Buch der Psalmen

Fast alle kennen die Gebete aus dem Alten
Testament. Im Gottesdienst werden sie
gesungen und der eine oder andere Text be-
gleitet durchs Leben. Aber: Kann ich ruhigen
Gewissens um den Untergang meiner Feinde
beten? Oder jubeln Gber den Tod meiner Wi-
dersacher? Ist der Gott des Alten Testaments
doch ein anderer als der Gott Jesu?

Di 5.2.2019, 19.30-21 Uhr

Ref.: Michael Raz, Pastoralreferent

Ort: Pfarrheim Pipinsried, Pfarrstr.

Gebulhr 5 €

Anmeldung: Elisabeth Reiter,

Tel. 08254/999811 oder Elfriede Heilmaier,
Tel. 08254/1675

Nr. 3020-0014

Glaubensdimensionen — Gesprachskreis

Im Gespréachskreis wollen wir die verschie-
denen Dimensionen unseres Glaubens
durch Gebet, Bibelstudium, gemeinsames
Gesprach u.v.m. erkunden und vertiefen.
Durch die kleine Gruppe entsteht Raum fur
die Fragen und Anliegen jedes Teilnehmers.
Die erworbenen Kenntnisse und Gesprache
kénnen helfen, dass sich die persdnliche
Beziehung zu Gott entfalten kann.

Do 13.09.2018, 19.30 Uhr

ca. 2 wochentlich/nach Absprache mit

der Gruppe.

Leitung: Elisabeth Reiter

Ort: Pfarrheim Pipinsried, Pfarrstr.
Gebuhrenfrei

Anmeldung und Infos bei: Elisabeth Reiter,
Tel. 08254/999811

Nr. 3020-00032

Lesenacht: Sternenstaub und Weltenall

Zukunftsmusik aus dem Universum.

Far Astronauten, Kosmonauten und
Taikonauten von 9-14 Jahren.
Fr12.10.2018, 18.30-23 Uhr

Ref.: Wolfgang Henkel, Matthias Spengler
Ort: Pfarrheim Pipinsried, Pfarrstr.
Gebuhr 5 €

Anmeldung: Brigitte Spengler,

Tel. 08254/994364

In Kooperation mit der Blcherei Tandern
Nr. 3020-0004
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Ausstellung im Museum Altomiinster

Theatergruppe
Altomiinster

Herbsttheater
,»All das fiirs Familiengliick*
eine turbulente Komédie

Tim und Anja sind ein liebenswirdiges Berli-
ner Pérchen das seit Jahren, leider vergeblich
versucht ein Kind zu bekommen. Die Ent-
scheidung nun ein Baby zu adoptieren, liegt
nahe und so entschlieBen sich die beiden
dazu. Am Ende aller burokratischen Hin-
dernisse steht eine finale Hausbesichtigung
durch die zusténdige Dame von der Adopti-
onsstelle an. Dementsprechend nervés und
aufgeregt gehen beide an diesem Morgen
noch einmal alle Regeln die zu beachten sind,
durch. An alles ist gedacht. Dennoch plagen
sie Zweifel ob das Haus, in dem sie nur zur
Miete wohnen, den Anforderungen an ein si-
cheres Heim erflillt. Tims Bruder Frankie, der
mal einfach so vorbeischaut, hat seine eigene
spezielle Meinung wie man in den Besitz des
Hauses kommen kénnte.

Diese fast sorglose Stimmung wird jah ein-
getrubt, als Tims Bruder Richie, der uber
den Beiden wohnt, mit Tims geliehenem
VW-Bus von einer ,Einkaufstour” aus Polen
zurickkommt. Denn zu aller Uberraschung
befinden sich nicht nur Kisten und Kartons im
Fahrzeug, sondern auch noch zwei Fremde.

Premiere ist am 17.11.2018 um 20 Uhr
im Kapplerbrédusaal Altominster.
Weitere Auffihrungen

am 18. und 25.11. um 18:30,

sowie am 23. und 24.11. um 20 Uhr.
Eintrittskarten zu 8 € (Kinder bis 14 Jahre
frei) ab 3.11.2018

im Infobiiro der Gemeinde Altomiinster.
Marktplatz 7,

Telefon 08254/999744 oder

Mail an info-buero @ altomuenster.de

Sa 16.02.2019, 20 Uhr
Theaterball Kapplerbrausaal

BELE BACHEM- ~
PHANTASTISCHE WEI.TE'N-:- f'_.-'.’ y
2008, el

4118

Ortsverschénerungsverein

Fr 14.09.2018, 19 Uhr

Kréauterwastl - Leben im

Einklang mit der Natur

Sebastian Viellechner, bekannt aus dem Bayeri-
schen Fernsehen ,Gesundheit’ ist zertifizierter
Kréuterpddagoge und Naturkenner und gibt sein
umfassendes Wissen im Bereich Krauter und
Natur gerne an uns weiter. Das Motto ,Leben
im Einklang mit der Natur® ist fur ihn Lebens-
geflhl und er hat es zu seinem Lebensinhalt
gemacht. Authentisch und Uberzeugend wird er
auch uns Zuhorer mit Fakten und Details Gber
eine gesunde Ernédhrung fesseln. Freuen Sie
sich auf lhn!

Treffpunkt: Saal im Seniorenwohnen Altoland

Sa 06.10.2018. 19 Uhr

Erntedank des Kreisverbandes mit Preisverlei-
hung der Sieger des Kreiswettbewerbes
Schulturnhalle Petershausen

So 07.10.2018, 13 Uhr

Besuch beim Haselnussbetrieb Hartl

in Machtenstein

Auf vier Hektar baut die Familie Haselnisse
biologisch an und verzichtet dabei konsequent
auf Spritzmittel jeglicher Art. AnschlieBend wer-
den sie zu Likdr, Schnaps oder Ol verarbeitet.
Der Betrieb verarbeitet nicht nur die eigenen
Haselnlsse, sondern rund 70 Prozent der
Haselnussproduktion Deutschlands werden im
85-Seelen-Dérfchen Machtenstein verarbeitet.
Das Ergebnis ist eine unvergleichliche und
schmackhafte Nussmischung. Sie vermarkten
viele Produkte frisch, bzw. so lange der Vorrat
halt, direkt ab Hof. Neben den Haselnlssen
hat der Betrieb auch Huhner, die aktiv den
Pflanzenschutz betreiben und den Schadling
Haselnussbohrer dezimieren. Wir fahren an-
schlieBend nach Ried bei Markt Indersdorf
zum Bumbauernhof zum Kaffeetrinken. Bitte
rechtzeitig melden, denn wir werden Fahrge-
meinschaften bilden.

Fr 19.10.2018, 18.30 Uhr

Rund um den Kiirbis

An diesem Abend wollen wir interessante Re-
zepte, die unsere Mitglieder fir uns machen,
verkosten. Die Rezepte wollen wir wieder in
einem kleinen Rezeptheft zusammenfassen.
Unsere Krautgartenkinder werden Kiirbisse
schnitzen und eine Kurbissuppe kochen.
Treffpunkt: Saal im Seniorenwohnen Altoland

Sa 17.11.2018

Héckselaktion

Interessenten, auch aus Unter- und
Oberzeitlbach melden sich bitte bei
Ingrid Scheubdck Tel. 683

Sa 24.11.2018, 19 Uhr

Jahresausklang

Wir treffen uns im Gasthaus Kapplerbrau, um
gemeinsam ein paar schéne Stunden zu ver-
bringen und das Jahr ausklingen zu lassen. Die
Walkertshofer Stubenmusi wird uns begleiten
Gasthaus Kapplerbrau, Gewélbe

Sollte ein Termin aus bisher nicht vorhersehba-
ren Grinden nicht stattfinden kénnen, werden
wir es lhnen rechtzeitig bekanntgeben.

Museums- &
Heimatverein

S0 30.09. - So 04.11.2018
Kunstausstellung: Bele Bachem -
Phantastische Welten

Kurator: Dr. Ulrich Schneider
Eréffnung: So, 30.09.2018, 15 Uhr,
Museumsforum

Fr 05.10.2018, 19:30 Uhr

VHS Literaturabend im Museum
Herbstwindwischpara. Dr. Norbert Gottler
liest Mundartgedichte und Nachdenkliches
zum Herbst. Musikalische Begleitung: Ka-
thrin Kriickl (Gesang) und Martin Off (Gitarre).
Museumsforum

Fr 12.10.2018, 19:30 Uhr

VHS Literaturabend im Museum
Krimiabend: Spektakulare Mordfalle im
Kénigreich Bayern

Referent: Prof. Dr. Helmut A. Seidl
Museumsforum

Fr 26.10.2018, 19:30 Uhr

VHS Literaturabend im Sparkassenkeller
,Wein und Bier, das rat ich Dir*

Ein Herbstabend mit Musik, Literatur,

Bier und Wein in Zusammenarbeit mit dem
Altochor. Referenten: Prof. Dr. Wilhelm
Liebhart mit Freunden

Gewolbekeller der Sparkasse im Hechthof

Fr 16.11.2018, 19:30 Uhr
Buchvorstellung

Der aus Aichach stammende Augsburger
Professor fur Literaturgeschichte, Dr. Klaus
Wolf, stellt exklusiv seine im C.H.Beck-
Verlag erschienene ,Bayerische Literaturge-
schichte” vor. Museumsforum

So 02.12. - So 03.02.2019
Kunstausstellung: Hermann Stockmann
(1867-1928) - Maler und Zeichner des
Dachauer Landes. Eréffnung: So, 02.12.2018,
15 Uhr, Museumsforum

In Zusammenarbeit mit dem Museumsver-
ein Dachau und Robert Gasteiger

Fr 07.12.2018, 19:30 Uhr

Adventabend mit Musik, Literatur, Wein
und Punsch. Gedichte und kurze Texte
begleitet von Musik und Gesang stimmen
in die Zeit vor Weihnachten ein. In Zusam-
menarbeit mit dem Altochor.

Referenten: Prof. Dr. Wilhelm Liebhart mit
Freunden, Museumsforum

Fr 18.01.2019, 19:30 Uhr

VHS Literaturabend im Museum:
Krimiabend

Der Dachauer Krimiautor Michael B6hm
liest aus seiner Romantrilogie Uber den
Morder Dr. Leo Petermann, wofir er auf
dem Krimi-Festival Criminale einen Preis
erhalten hat. Referenten: Dr. Uli Schneider
und Michael Bohm, Museumsforum

Fr 08.02.2019, 19:30 Uhr

VHS Literaturabend im Museum
Unsere Ortsnamen - Geschichte und
Bedeutung Referentin: Sarah Rathgeb
Museumsforum

So 10.03. - So 28.04. 2019
Kunstausstellung: Werke von Ernst
Bachmaier

Eréffnung: So, 10.03.2019. 15 Uhr,
Museumsforum. Musikalische Gestaltung
durch den Altochor.

Kulturspiegel Altoland
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Katholischer Deutscher
Frauenbund Altomuinster

Hildegard Eberle, Tel. 08254/9321
Heidi Ostermeir, Tel. 08254/2229

S0 16.09.2018
Pfarrfest

Mo 17.09.2018, 8:30 Uhr
Halbtagesausflug

Frihstick Goldener Amber, Friedberg
AnschlieBend Flhrung Logistikzentrum
Norma in Dasing

Sa 29.09.2018, 16:30 Uhr
Ewige Anbetung

Fr 19.10.2018
Oktoberrosenkranz

Anschl. Heimatabend

Treffpunkt: 19:00 Uhr im Maierbrau

Mi 14.11.2018

Einkehrtag im Altoland

Nahere Informationen in der Presse
und im Pfarrbrief

Mi 5.12.2018, 19 Uhr
Adventfeier im Gasthof Maierbrau

16. Januar 2019
Jahreshauptversammlung mit Neuwahlen

Kolpingfamilie
Altomiinster

Birgitta Graf - Tel. 08254 / 8730
graf.altomuenster@t-online.de

Sa 29.09.2018
Tag der ewigen Anbetung

Sa/So 06./07.10.2018
Aktion Minibrot

Sa 17.11.2018, 19:30 Uhr
Jahreshauptversammiung
Gasthof Maierbrau

Sa 01.12.2018

18 Uhr, Adolph-Kolping-
Gedenkgottesdienst

19 Uhr, Weihnachtsfeier
Gasthof Maierbrau

Sa 22.12.2018, 16 Uhr
Waldweihnacht
Treffpunkt bei Fam. Pettinger

Ansprechpartner fur die
Tanzgruppe ,,Alto-Strolche“:
Claudia Koppold, 08254/995960

Kulturforderkreis
Altomiinster eV.

Wolfgang Henkel
Tel. 08254/1516

Sa 06.10.2018, 20 Uhr
Jazz-Kellerkonzert

mit ,PiJazzer”

- Musik im Kellergewdlbe -
Gewdlbekeller der Sparkasse im
Hechthof

So 23.12.2018, 19 Uhr
Alto Barroco Weihnachtskonzert
Evang. Gemeindezentrum Altominster

Die KulTische (ehem. KulturStammtisch)
bieten interessante Programme zu ver-
schiedenen, gelegentlich auch aktuellen
Themen. Die Termine werden aktuell in der
Tagespresse bekannt gegeben.

* w‘h‘f

i

Gesangverein
Frohsinn
Altochor

Offnungszeiten:

s Dienstag:  10:00 - 13:00 Uhr

und  16:00 - 18:00 Uhr

= Donnerstag: 15:00 - 19:00 Uhr
. Samstag:  14:00 - 16:00 Uhr

g

"
i ‘_

Z
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Geschichtentreff fir Kinder

ab 6 Jahren

Jeden 3. Dienstag im Monat

um 15:30 Uhr

Wir bieten ein abwechslungsrei-
ches Programm rund um Bucher,
Geschichten, Experimente - zum
Zuhdéren und Mitmachen.

Bilderbuchkino fir Kinder
ab 4 Jahren

Jeden 1. Dienstag im Monat
um 15:00 Uhr

AnschlieBend - Zeit zum Malen

Beide Veranstaltungsreihen sind
ohne Voranmeldung und geblih-
renfrei.

GEMEINDEBUCHEREI ALTOMUNSTER

Schultreppe 3 (liiber dem Kindergarten ,,Kleine Strolche®)

Telefon: 08254/999767

E-Mail: buecherei @altomuenster.de
Internet: www.buecherei-altomuenster.de

Bilderbuchkino 2018 / 2019
2. Oktober 2018

Dr. Brumm auf Hula Hula
(von Daniel Napp)

6. November 2018
Schlimmer geht immer!
(von Regina Schwarz)

4. Dezember 2018
Ein kleines Stiick vom Gllick - Eine
Weihnachtsgeschichte (von Robert Barry)

8. Januar 2019
Eselin Evelyn - Das beste Erdménnchen
der Welt (von Ulla Mersmeyer)

5. Februar 2019

Die Geschichte vom kleinen Siebenschla-
fer, der seine Schnuffeldecke nicht herge-
ben wollte (von Sabine Bohlmann)

Thomas Kiihne - Tel. 08254/1751

Fr 26.10.2018, 19:30 Uhr

VHS Literaturabend

im Sparkassenkeller

,Wein und Bier, das rat ich Dir*

Ein Herbstabend mit Musik, Literatur,
Bier und Wein in Zusammenarbeit
mit dem Museums- und Heimatverein
Altominster. Gewolbekeller der
Sparkasse im Hechthof

Fr 07.12.2018, 19:30 Uhr

Adventabend mit Musik,

Literatur, Wein und Punsch

Ein adventlicher Abend mit Musik,
Literatur, Wein und Punsch.

Gedichte und kurze Texte begleitet von
Musik und Gesang stimmen in die Zeit
vor Weihnachten ein. In Zusammenarbeit
mit dem Museums- und Heimatverein
Altominster. Museumsforum

So 10.03.2019, 15 Uhr
Musikalische Begleitung bei der
Eréffnung der Kunstausstellung
im Museum.

Museumsforum

Kulturspiegel Altoland
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DIE GEMEINDEBUCHEREI ALTOMUNSTER LADT EIN:

Autorenlesung am Samstag, den 10. November um 14:30 Uhr

Die Altomunsterer Kinderbuchautorin Sabine Siebert liest aus ihrem abenteuerlichen Buch
,Korbinian Késspatz und das Geheimnis des Tunnels*
Fir Kinder von 5 bis 8 Jahren in Begleitung und fur alle die schon immer wissen wollten, wer in den geheimnissvollen Tunneln
der Miinchner S-Bahn wohnt und was sich dort alles so tut. Wer Gefallen an dem Buch findet, kann es anschlieBend k&uflich
erwerben und sich von der Autorin signieren lassen. Keine Anmeldung notwendig. Der Eintritt ist frei. Zur Starkung werden -

vor und nach der Lesung - Getrénke, sowie Kaffee und Kuchen angeboten.
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Geschiftsstelle:
Volkshochschule AltomUnster e.V.

Marktplatz 10

85250 Altomiinster

Telefon: 08254 / 2462

Fax: 08254 / 997035
bildung@vhs-altomuenster.de
www.vhs-altomuenster.de

Leitung der Geschéftsstelle:
Maria Kreppold

Geschiftszeiten:
Di, Mi, Do 09.00 - 13.00 Uhr
Do 16.30 - 18.30 Uhr
(in den Schulferien geschlossen)

Vorstand:
Konrad Wagner (1. Vorstand
Christian Schweiger (2. Vorstand)

Bankverbindungen:

Sparkasse Dachau

Konto Nr. 274555, BLZ 700 515 40
IBAN DE69 7005 1540 0000 2745 55
BIC BYLADEM1DAH

Volksbank-Raiffeisenbank Dachau
Konto Nr. 3029468, BLZ 70091500
IBAN DE79 7009 1500 0003 0294 68
BIC GENODEF1DCA

Glaubiger ID: DE15VHS00000323582

Anmeldungen sind

personlich in der Geschéftsstelle,
schriftlich, telefonisch, Giber Internet
und per email mdglich.

Konrad Wagner (1. Vors.),
Christian Schweiger (2. Vors.) (von rechts)
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Ruppertskirchner Strage

Lageplan der Unterrichtsraume

01 vhs-Geschéftsstelle und
Seminarraum, Marktplatz 10

05 AWO, Betreutes Wohnen
Bahnhofstr. 20 (Wintergarten)

02 Grund- & Mittelschule, Faberweg
15, Seiteneing. benutzen

06 vhs-Raum 1+2 Schultreppe 4

07 Altes Rathaus, St. Altohof 1
03 Seminarraum Raiffeisenbank

Bahnhofstr. 15 08 Turnraum Kindergarten

(Eingang Rickseite),

04 Evangelisches Gemeindezentrum
Steinbergstralie 8

Schultreppe 3, Seiteneingang

09 Museumsforum,
St. Birgittenhof 6

Fir den Verwaltungsaufwand berechnen wir bei Ausstellung von Rechnungen
eine Gebiihr von 1,50 Euro. Die vhs behalt sich das Recht vor, kurzfristig
den Raum firr Veranstaltungen zu andern.

i

Petra Thomas, Gabi Lapperger,
Maria Kreppold (Geschiftsleiterin),
Ingrid Wodok, Brigitte Burger-Schréder

Sichern Sie sich den
Kurs und melden sich
friihzeitig an!

Viele unserer Kurse sind
schnell ausgebucht. Kurse mit
zu wenigen Anmeldungen
dagegen werden spatestens
eine Woche vor Kursbeginn
abgesagt
(telefonisch oder per Email).

Kulturspiegel Altoland
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Programm der vhs-Altomiinster
im Landkreis Dachau
Herbst/Winter 2018/19

GESELLSCHAFT

VHS Studienberatung fiir
Hochschulstudiengédnge

Sechs Hochschulprofessoren aus Augs-
burg, Ingolstadt und Minchen stellen
sich zur Verfligung, um fortgeschrittene
Schiler und angehende Studenten aller
Schularten zu beraten. Auch ihre Eltern
sind dazu herzlich eingeladen. Die
Beratung bezieht sich auf die Féacher
Betriebswirtschaft (Logistik), Chemie,
Interfacedesign und Maschinenbau.

Es wirken mit die Professoren Dr. Hans-
Joachim Geisweid, Dr. Florian Hérmann,
Dr. Wilhelm Liebhart, Dr. Jirgen Schro-
der, Ingrid Stahl und Dr. Klaus Peter
Zeyer. - Dr. Geisweid und Dr. Liebhart
beraten solche, die noch keine Stu-
dienentscheidung getroffen haben.
Anmeldung unbedingt erforderlich! Auch
mdglich unter www.vhs-altomuenster.de
A 30010 Prof. Dr. Wilhelm Liebhart
1xSa €4,-

am 13.10.18 10.00 - 13.00 Uhr
Kapplerbrau Altominster
(Thomazimmer), Nerbstr. 8

VHS LITERATURABENDE

Herbstwindwischpara -
schrége bairische Gedichte

Strafvollzug mittels Richtschwert bzw.
Guillotine gewahren. In Zusammenarbeit
mit dem MHV Altominster und Dachau-
er Forum.

A 50010 Prof. Dr. Helmut A. Seidl
1xFr €5,-

am 12.10.18 19.00 - 21.30 Uhr
Museumsforum AltomUnster

,Wein und Bier, das rat ich dir“

Ein Herbstabend mit Musik, Literatur,
Bier und Wein im Braukeller der Spar-
kasse. Gedichte und kurze Texte beglei-
tet von Musik und Gesang stimmen in
die Jahreszeit ein. In Zusammenarbeit
mit MHV Altomunster.
A 50020 Prof. Dr. Wilhelm
Liebhart mit Freunden
1xFr €5,-
am 26.10.18 19.30 - 21.00 Uhr
Sparkasse UG (Eingang Riickseite)
Herzog-Georg-Str. 3

Buchvorstellung
»Bayerische Literaturgeschichte”

Der aus Aichach stammende Augsbur-
ger Professor fur Literaturgeschichte,
Prof. Dr. Klaus Wolf, stellt exklusiv seine
im C.H.Beck-Verlag erschienene ,Bay-
erische Literaturgeschichte” vor. Sie
kann an diesem Abend auch erworben
werden. In Zusammenarbeit mit MHV
AltomUnster und Dachauer Forum.
A 50030 Prof. Dr. Klaus Wolf,

Prof. Dr. Wilhelm Liebhart
1xFr gebuhrenfrei
am 16.11.18 19.30 - 21.00 Uhr
Museumsforum AltomUnster

Adventabend mit Musik,
Literatur und Punsch

Gedichte in bairischer Mundart neigen
leicht zum Lieblichen, Klischeehaften.
Nicht so bei Bezirksheimatpfleger Dr.
Norbert Géttler. Seine philosophischen
Texte zum Thema ,Herbst“ atmen das
Erdige, Morbide, Schrage. Sie ziehen
einen feinen Bogen zwischen Melancho-
lie und bissigem Witz. Sangerin Kathrin
Krickl und Gitarrist Martin Off haben
eine Reihe von Goéttlers Gedichten ein-
fuhlsam in ihre musikalische Sprache
Ubersetzt. In Zusammenarbeit mit dem
MHV Altomunster und Dachauer Forum.
A 50000 Norbert Gottler

1xFr €5,-

am 05.10.18 19.30 - 21.00 Uhr
Museumsforum Altomiinster

Krimiabend: Spektakulare
Mordfélle im Kénigreich Bayern

Ein adventlicher Abend mit Musik, Li-
teratur, Wein und Punsch im Museum.
Gedichte und kurze Texte begleitet von
Musik und Gesang stimmen in die Zeit
vor Weihnachten ein. In Zusammenar-
beit mit MHV Altom{inster.
A 50040 Prof. Dr. Wilhelm
Liebhart mit Freunden
1xFr €5,-
am 07.12.18 19.30 - 21.00 Uhr
Museumsforum Altomiinster

Krimiabend: ,,Herr Petermann und
das Triptychon des Todes*

Der Referent, ein Bestsellerautor, stellt
auch zwei Mordfalle aus der Gemeinde
AltomUnster vor, die mit der Todesstrafe
geahndet wurden. Dariber hinaus greift
er weitere Félle aus Altbayern auf, die
Einblicke in die damalige Zeit und den
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Der Dachauer Krimiautor Michael B6hm
liest aus seiner Romantrilogie Uber den
Mérder Dr. Leo Petermann. Der ehema-
lige Unternehmer und

wohlhabende Ruhesténdler entledigt
sich gewisser lastiger Menschen. Der
Autor liest Schliisselszenen aus den
drei Romanen, wofir er auf dem Krimi-
Festival Criminale einen Preis erhalten
hat. In Zusammenarbeit mit MHV Alto-

munster.

A 50050 Dr. Uli Schneider,
Michael B6hm

1xFr €5,-

am 18.01.19 19.30 - 21.00 Uhr
Museumsforum AltomUnster

Unsere Ortsnamen -
Geschichte und Bedeutung

Zu den Geheimnissen unserer Ge-
schichte gehéren die Ortsnamen. Wann
entstanden sie? Was bedeuten sie? 48
Ortsnamen aus der Umgebung Alto-
munsters werden vorgestellt und erldu-
tert. Es geht auch um die mundartliche
Aussprache. Die Referentin schreibt an
einer Doktorarbeit Uber die Ortsnamen
im Altlandkreis Aichach. In Zusammen-
arbeit mit dem MHV Altominster und
Dachauer Forum.

A 50060 Sarah Rathgeb

1 x Fr €5,-

am 08.02.19 19.30 - 21.00 Uhr
Museumsforum Altomiinster

FUHRUNGEN
EXKURSIONEN

Unbekanntes Dachauer Land - Teil 4

Ziele der Busfahrt sind unbekannte Kirchen
und Kapellen sowie geheime Platze im
Dachauer Land. Lassen Sie sich tber-
raschen! Eine Einkehr in einem Lokal ist
geplant. In Zusammenarbeit mit der Kol-
pingfamilie, dem Dachauer Forum und dem
MHV Altominster. Anmeldungen nur Gber
die vhs AltomUnster.

Kursgeblhr Erwachsene: 12,50 €/ Kurs-
gebuhr Kinder: 10,- €. Die Kursgeblhr
beinhaltet das Trinkgeld des Busfahrers.

A 10003 Prof. Dr. Wilhelm Liebhart
1x Sa €12,50
am 06.10.18  13.00 - 17.00 Uhr

Treffpunkt: Bahnhof AltomUinster

Mit dem Radl auf den
Spuren des Oxenwegs - Teil 2

Einst war der Oxenweg eine bekannte
Handelsroute, auf der Jahrhunderte lang
Ochsen aus der ungarischen Puszta ihren
Weg nach Bayern fanden. Heute ist er
ein beliebter Rad- und Wanderweg. Alt-
blrgermeister Konrad Wagner wird diese
Radltour flihren. Mittags wird in einer Gast-
wirtschaft eingekehrt.

A 10005 Konrad Wagner
1x Sa €5,-
am 20.10.18  10.00 - 15.00 Uhr

Treffpunkt: Marktbrunnen AltomUinster

Hort lhr Leut ...
Nachtwachter-
fliihrung durch
Altomiinster

sSchorsch Hu-
ber* wird Sie als
Nachtwéachter mit
amusanten und
informativen Ge-
schichten durch
die finsteren StraBen von Altomlnster
begleiten. An diesem Abend erleben Sie
Vergangenheit und Gegenwart unserer
Marktgemeinde. Der Rundgang endet
mit einem kleinen Nachtmahl und einem
Schlummertrunk (im Preis inbegriffen).

Bitte mitbringen: Laterne (wenn vorhanden)

A 10110 Georg Huber
1xFr €15,-
am 05.10.18  19.00 - 21.00 Uhr

Treffpunkt: Marktplatz Altominster
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Schmankerlfiihrung in Altomiinster

Wir lassen uns kleine kulinarische Lecker-
bissen rund um den malerischen Marki-
platz schmecken. Wahrend der Flhrung
erfahren Sie Wissenswertes (ber die be-
suchten Lokalitaten. Ob fest oder flUssig,
sUB oder sauer oder auch hochprozentig
- genief3en Sie unsere Schmankerl!

A 10115 Josef ,Fips“ Wiedmann,
Maria Kreppold

1 x Fr €25,-

am 19.10.18  16.45- 19.30 Uhr

Treffpunkt: Marktbrunnen Altominster

Brauereifiihrung

Wir besichtigen die Brauerei Maierbrau mit
anschlieBender Bierprobe.

A 10155 Johannes Schaich
1 x So €5,-
am 21.10.18 14.00 - 16.00 Uhr

Eingang Sudhaus Maierbréu

Pilzwanderung in den Wéldern
um Altominster

Folgekurs unseres Dia-Vortrages, Einflih-
rung in die Pilzkunde, Kurs Nr. A 14030 am
18.09.2018. Die Einfiihrung und die Wan-
derung sollten als Einheit gebucht werden.
Der Treffpunkt wird am Vortragsabend be-

kanntgegeben.

A 10160 Edmund Garnweidner
1xSa €8,-

am 29.09.18  09.00 - 13.00 Uhr

Wald um AltomUnster

Mit der Fackel durch Altomiinster
fur Kinder und Erwachsene

Wir wandern mit unseren Fackeln durch
das nachtliche Altominster, unterwegs
héren wir schaurig-schéne Geschichten.
Fackeln sind vorhanden.

Kinder bis 14 Jahre: 2,- €

Bitte mitbringen: Materialgeld

1 € je Fackel

A 10175 Siegfried Sureck
1xFr €4,

am 02.11.18  20.00 - 21.00 Uhr

Treffpunkt: Marktbrunnen Altomunster

Ortsfiihrung - Markt Altomiinster

Haben Sie schon einmal eine Gasteflh-
rung im eigenen Wohnort mitgemacht?
Sind Sie neu in Altominster? Oder
kommen Sie einfach zu Besuch nach
Altominster! Bei einer unserer 6ffent-
lichen Marktfilhrungen erfahren Sie
vieles Uber den Markt Altomunster von
der Geschichte bis zur Gegenwart; tUber
den Zusammenhang zwischen Markt
und Kloster und die Bedeutung eines
sMarktfleckens®. Sie Uberqueren den
Marktplatz, umrunden das Kloster und
bekommen hier und da einen Einblick
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in Dinge, die |hnen bisher verborgen
waren oder noch nicht aufgefallen sind.
Fur alle Burger, Neuburger, Freunde
und Besucher des Marktes.

Treffpunkt: Bahnhof Altomiinster
Teilnehmergeblhr jeweils 2 €

A 10180
Sa 08.09.18

Gasteflhrer
14.15-15.15 Uhr

A 10181
Sa 13.10.18

Gasteflhrer
14.15 - 15.15 Uhr

Auf Wunsch bieten wir folgende
Flhrungen in Altomiinster an:

- Ortsflihrungen

- Museumsfiihrungen

- Brauereimuseumsfihrungen

- Kirchenfuhrungen

AuBerdem gibt es geflhrte

Touren auf den Wanderwegen:

- ,St.-Alto-Weg*“

- ,Lustratio cum Birgitta“

- ,InSichGehen“

- Radweg ,Altbaierischer Oxenweg“4

Genuss und Grusel

Hinterkaifeck - Dieser Name jagt noch
heute vielen Menschen einen kalten
Schauer Uber den Ruicken: Maria Weibl
kennt die Geschichte des ungeklarten
Mehrfachmordes im Jahr 1922 und bietet
fur Unerschrockene eine néchtliche Later-
nenwanderung zum Tatort des mysteriésen
Verbrechens an. Ausgangspunkt ist das
Gasthaus Bogenrieder in Waidhofen, wo
auf die Teilnehmer ein Vier-Gange-Menu
wartet. Wir essen bis zum Hauptgang da-
nach marschieren wir los und sind ca.
2 Stunden unterwegs. Wenn wir zurlck
kommen gibt es Punsch am Feuer und
anschlieBend die Nachspeise wieder im
Lokal. Anmeldeschluss: 10.10.18

Bitte mitbringen: gutes Schuhwerk, dem
Wetter angepasste Kleidung

A 10215 Maria Weibl
1x8Sa €43,-
am 20.10.18 17.45-22.30 Uhr

Treffpunkt: Gasthaus Bogenrieder,
Ringstr. 5, 86579 Waidhofen

Besuch beim Haselnussbetrieb
Hartl in Machtenstein

Auf 4 Hektar baut die Familie Haselniisse
biologisch an und verzichtet dabei kon-
sequent auf Spritzmittel jeglicher Art. An-
schlieBend werden sie zu Likér, Schnaps
oder Ol verarbeitet. Der Betrieb verarbeitet
nicht nur die eigenen Haselnlsse, son-
dern rund 70 % der Haselnussproduktion
Deutschlands werden im 85-Seelen-
Doérfchen Machtenstein verarbeitet. Das
Ergebnis ist eine unvergleichbare und
schmackhafte Nussmischung. Sie ver-
markten viele Produkte frisch bzw. so lange
der Vorrat hélt, direkt ab Hof. Neben den
Haselnlissen hat der Betrieb auch Hihner,
die aktiv den Pflanzenschutz betreiben und
den Schadling Haselnussbohrer dezimie-
ren. AnschlieBend besteht die Mdglichkeit
nach Ried bei Markt Indersdorf zum Bum-
bauernhof zum Kaffeetrinken zu fahren.
Bitte rechtzeitig melden, denn wir werden
Fahrgemeinschaften bilden. In Zusammen-
arbeit mit dem OVV Altomiinster.

A 10220 Maria Barckstimmer
1x So €5,-
am 07.10.18  13.00 - 14.30 Uhr

Fam. Hartl, Ortsstr. 9,
85247 Machtenstein

Besser schlafen mit der Zirbe - Fiihrung
im Wohnwerkhaus Sulzemoos

Die Schreinerei Schuster hat sich auf die
Massivholzverarbeitung fir Mébel spe-
zialisiert. Am meisten verarbeitet sie das
gesunde Zirbenholz, besonders fiir Schlaf-
zimmermobel, da gesundes Schlafen und
Wohnen inzwischen an erster Stelle steht.
Lernen Sie bei einer Besichtigung die Fer-
tigungsprozesse dieser Schreinerei, sowie
wichtige Themen zum gesunden Schlaf
kennen. Die FUhrung ist kostenfrei, die
Teilnahmegebihr ist fur den Verwaltungs-
aufwand der vhs.

A 10225 Christian Schuster
1x Sa €4,-
am 17.11.18 14.00 - 15.30 Uhr

Schreinerei Schuster, Ohmstr. 4, 85254
Sulzemoos

MAN Werksfiihrung - Premiumtour

Diese Premiumflihrung lasst keine Win-
sche und Fragen offen. Sie erleben den
gesamten Produktionsbereich am Standort
Muanchen. Vom Bau der MAN Hightech-
Fahrgestelle Gber den hochautomatisierten
Fahrerhausrohbau, die Kabineninnenaus-
stattung und die Achsmontage bis hin zum
fertigen Fahrzeug begleiten Sie den Ferti-
gungsweg der MAN Trucks der schweren
Reihen TGX und TGS. Kinder ab 10 Jahre
konnen bei der Fiihrung teilnehmen.

A 10230 Mitarbeiter MAN
1xFr €18,-
am 18.01.19  13.00 - 16.30 Uhr

Treffpunkt: Am Eingang des MAN Truck
Forums, Dachauer Str. 570, Minchen

Fihrung im Nationaltheater Miinchen
mit Konzertbesuch

Eine FUhrung durch das Nationaltheater
gibt Ihnen die Mdglichkeit, die Oper von
einer neuen Seite zu entdecken. Sie
vermittelt Wissenswertes Uber die ver-
schiedenen Ablaufe im Haus und Uber den
Aufwand, bevor es am Abend heif3t ,Vor-
hang auf, interessante Informationen tber
die Architektur und die Persoénlichkeiten,
die die Uber 350-jahrige Geschichte des
Hauses gepragt haben. Der Rundgang
beinhaltet unter anderem die Besichtigung
des Konigssaals, der lonischen Sale,
des Zuschauerraums sowie nach Ver-
fugbarkeit den Bihnenbereich. Zwischen
Fihrung und Konzertbesuch haben Sie
verschiedene Mdglichkeiten, die Zeit zu
Uberbriicken: Besuch eines Restaurants/
Cafes, Residenz, Altstadtrundgang oder
Konzerteinfihrung (néhere Informationen
bei Anmeldung). Preis beinhaltet Flihrung,
Konzerteinfliihrung und Konzert. Anmelde-
schluss: 15.01.18

A 10233 Mitarbeiter Bayer.
Staatsoper

1 x Mo €49,-

am 29.04.19  16.15-22.00 Uhr

Treffpunkt: Eingangshalle Nord am
Marstallplatz (Alfons-Goppel-Str.)
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Christkindimarktfahrt ins
historische Wasserbug am Inn
Mythen rund um die Thomasnacht

Kénigliches Miinchen - Fithrung durch
den neu eréffneten Kénigsbau der Re-
sidenz

Haben Sie gewusst, dass die ,Staade
Zeit" auch eine ganz andere Seite hat, in
der Geister und Damonen, Perchten und
Mythen eine grof3e Rolle spielen? Auf einer
ganz besonderen Stadtfiihrung erfahren
Sie Wissenswertes und Interessantes Uber
die 12 Raunéachte. Ab 17.00 Uhr kénnen
Sie dann auBerdem noch den schaurig
schénen Tanz der Perchten erleben.

A 10234 Omnibus Merk
1x Sa € 30,-
am 15.12.18  09.50 Uhr Abfahrt

Treffpunkt: Bahnhof Altomiinster

Busfahrt zum Circus Krone -
Winterprogramm

Manege frei zum neuen
Winterprogramm im Circus Krone!
Anmeldeschluss: 15.01.2019

A 10235 Circus Krone
1x Sa € 28,-
am 26.01.19 13.00 - 19.00 Uhr

Treffpunkt: Altominster Bahnhof

Die Villen von Bogenhausen

Wir genieBen bei diesem Spaziergang ei-
nes der malerischsten Viertel Mlnchens. In
der Zeit um die Jahrhundertwende entstand
in Bogenhausen eine ganze Villenkolonie,
in der Persoénlichkeiten des Minchner Le-
bens residierten und Kiinstler und Gelehrte
ihrer Zeit ein- und ausgingen. Hinter den
Fassaden dieser ansehnlichen Bauten
kam es zu romantischen Begebenheiten,
kriminellen Machenschaften und geheimen
Verabredungen. In Zusammenarbeit mit vhs

Bergkirchen.

A 10240 Petra Rhinow

1 x Mi €12,-

am 17.10.18 14.45-16.15 Uhr

Munchen, am Friedensengel

Jugendstil und Multi-Kulti, eine neue
Schmankerltour durchs
westliche Schwabing

Das westliche Schwabing ist heute und war
vor hundert Jahren die Heimat von Litera-
ten und Kinstlern, von weltoffenen Miinch-
nern und Weltblrgern, von Forschern
und Reisenden. Schwabing ist mehr ein
Lebensgeflhl als ein Ort - so haben es die
Kinstler um 1900 empfunden, aber auch
die Hippies in den 1970iger Jahren. Heute
machen wir uns auf, dieses Lebensgefiihl
mit allen Sinnen zu genieBen, historisch,
kiinstlerisch und kulinarisch! In Zusammen-
arbeit mit vhs Bergkirchen. In der Gebdihr
sind die Lebensmittelkosten enthalten.

A 10250 Petra Rhinow,
Claudia Zach

1xSa € 30,-

am 27.10.18  15.15-16.45 Uhr

Munchen, LeopoldstraBe 7, vor der Bar
Giornale (am besten fahren Sie bis zur
U-Bahn GiselastraBe und gehen den Rest
zu FuB))
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Minchen hat seine kdniglichen Raume
zuruick und ist um eine echte Attraktion rei-
cher! Nach Gber 10 Jahren Renovierungs-
zeit 6ffnet die Residenz den Kénigsbau mit
den prunkvollen Wohnrdumen Kénig Lud-
wigs | und Thereses. Wir schreiten durch
prachtige Treppenhéuser, bestaunen phan-
tastische Porzellane und die aufwéndig
restaurierten Nibelungenséle und freuen
uns Uber viele originelle Geschichten aus
dem bayrischen Kénigshaus. Zzgl. Eintritt.
In Zusammenarbeit mit vhs Bergkirchen.

A 10260 Petra Rhinow
1xFr €12,-
am 28.12.18  12.30 - 14.00 Uhr

Minchen, Residenzmuseum, Foyer
LANDER- UND HEIMATKUNDE

Riickblick auf die Fahrt nach
Vadstena im Juni 2017

An diesem Abend wollen wir auf die recht
gelungene Fahrt nach Vadstena zurlck-
blicken. Der Dozent informiert Uber Land,
Leute und Kultur, Fotos und ein kurze Fil-
meinblendungen ergénzen die Ausfihrun-
gen. In Zusammenarbeit mit dem Dachauer
Forum und MHV Altominster.

A 11010 Gerhard Gerstenhofer
1xFr €5,-
am 11.01.19 19.30 - 21.00 Uhr

Museumsforum Altomdiinster

RECHT ° FINANZEN

Patientenverfiigung und
Vorsorgevolimacht

In diesem Vortrag erfahren Sie, was die
Vor- und Nachteile von Patientenverfiigung
und Vorsorgevollmacht sind, wer diese
erstellen sollte, was der Unterschied zwi-
schen Generalvollmacht und Vorsorgevoll-
macht ist, wie eine Vollmacht, Betreuungs-
verfugung und Patientenverfigung erstellt
wird, welche Formulare medizinisch und
juristisch auf dem aktuellsten Stand sind,
wo diese am besten aufbewahrt werden,
welchen Inhalt eine wirksame Patientenver-
fugung haben muss und ob es ausreicht,
wenn Sie einzig und allein eine Patien-
tenverfligung erstellen. Sie bekommen
klare Antworten auf viele Fragen zu diesem

wichtigen Thema.

A 13100 Dr. Thomas Kilian
1 x Mi €5,-

am 17.10.18  19.00 - 20.30 Uhr

VR-Bank AltomUinster
(Eingang Ruickseite)

Erben und Vererben

Beim Erben und Vererben drohen rechtli-
che und steuerliche Nachteile. Wie kann
man diese, insbesondere einen Streit der
Erben und hohe steuerliche Belastungen
vermeiden? Expertenrat hilft.

A 13110 Dr. Thomas Kilian
1 x Mi €5,-
am 06.02.19  19.00 - 20.30 Uhr

VR-Bank AltomUnster
(Eingang Ruckseite)

Testamente von Ehegatten
richtig gestalten

Bei der Gestaltung von Testamenten,
insbesondere bei Testamenten von Ehe-
gatten, herrscht oft groBe Unsicherheit.
Es gibt dabei zahlreiche Fallstricke, aber
auch viele Lésungen. Informieren Sie sich,
wie Ehegattentestamente richtig gestaltet
werden, welche Rechte der Uberlebende
Ehegatte hat, welche Besonderheiten es
bei Patchwork-Familien gibt und wie eine
unnétige Erbschaftssteuerbelastung ver-
mieden wird. Rechtsanwalt Josef Kaspar
ist Fachanwalt fur Erbrecht und Sozius
einer Rechtsanwaltskanzlei, die It. ,Wirt-
schaftswoche” zu den 25 besten Kanzleien
fur Erbrecht in ganz Deutschland gehéren.

A 13120 Josef Kaspar
1 x Di EUR 8,-
am 29.01.19  19.00 - 20.15 Uhr

VR-Bank AltomUnster
(Eingang Riickseite)

MENSCH * NATUR
UMWELT

Alpakas im Weilachtal
Natur pur genieBen und die Tiere ken-
nen lernen

In der Weilachmihle in Thalhausen, wun-
derschon gelegen, kann man etwas ganz
Besonderes erleben: Dort gibt es Neuwelt-
kamele, besser bekannt als Alpakas, zu
bestaunen. Am Anfang lernt man den Hof
und seine Bewohner kennen. Die Herde,
ca. 30 Tiere, stellt schon eine Attraktion dar.
Man erféhrt viel Wissenswertes Uber das
Wesen, die Zucht und Haltung der Alpakas.
Erst im Stall, danach mit den Tieren raus
in die freie Natur bei einer kleinen Wande-
rung, Ruhe und Entspannung in herrlicher
Landschaft genieBen. Ein unvergessliches
Erlebnis flr die ganze Familie! Gebihr fur
Kinder (6 - 16 Jahre) 8 €

A 14005 Christian Tesch
1x Sa €15,-
am 06.10.18 15.00 - 17.00 Uhr

Weilachmuhle Thalhausen
Am Muhlberg 5

Bienen halten - aber wie?

Haben Sie Interesse an der Bienenhal-
tung? An diesem Nachmittag erhalten
Sie Informationen zu folgenden Themen:
Grundlagen der Bienenhaltung, Gesetz-
liche Bestimmungen, Persdnliche Vor-
aussetzung, Biologie der Biene, usw. In
Zusammenarbeit mit dem Kreisimkerverein
Dachau. Anfahrt mit Auto oder S2 Halte-
stelle Markt Indersdorf (FuBweg ca. 15
Min.). Gerne kénnen Sie bei Interesse den
Imkerkurs bei Herrn Niedermeier buchen.

A 14010 Walter Niedermeier
1xSa €8,-
am 09.02.19  13.30 - 16.30 Uhr

Lehrbienenstand in Markt Indersdorf, Rie-
derstr. 14

Einflihrung in die Pilzkunde -
Diavortrag

Pilzfreunde und Speisepilzsammler er-
halten einen fundierten Vortrag uber
alles Wissenswerte rund um das Thema
Speise- und Giftpilze. Anhand von Dias
lernen Sie die wichtigsten Pilze kennen,
ihre Bedeutung im Naturhaushalt, ihre Le-
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bensweise und Vermehrung, die Belastung
durch Schwermetalle und Radioaktivitat.
Sie erfahren etwas Uber die Pilzgifte und
das richtige Verhalten bei Verdacht auf
Pilzvergiftung.

Folgekurs Pilzwanderung, Kurs-Nr. A 10160
am 29.09.2018. Die Einfuhrung und die
Wanderung sollten als Einheit gebucht
werden.

A 14030 Edmund Garnweidner
1 x Di €8,-
am 18.09.18 19.00 - 21.00 Uhr

VR-Bank AltomUnster
(Eingang Ruckseite)

Krauterwastl -
Leben im Einklang mit der Natur

Sebastian Viellechner, bekannt aus dem
Bayer. Fernsehen ,Gesundheit”, ist zertifi-
zierter Krauterpddagoge. Als Naturkenner
gibt er sein umfassendes Wissen gerne an
uns weiter. Authentisch und Uberzeugend
wird er auch uns Zuhérer mit Fakten und
Details Uber eine gesunde Erndhrung
fesseln. Freuen Sie sich auf ihn! In Zusam-
menarbeit mit dem OVV Altominster.

A 14040 Maria Blrckstimmer
1xFr €5,-
am 14.09.18  19.00 - 21.00 Uhr

Seniorenwohnen Altoland (Pflegeheim)
Aichacher Str. 1

Baumschneidekurs

In Zusammenarbeit mit dem OV V.

A 14050 Rudi Scheubdck,
Maria BUrckstimmer

1x Sa gebulhrenfrei

am 09.03.19  14.00 - 16.30 Uhr

Treffpunkt: An der Sonnenuhr
Zum Altobrinnl

NATURWISSENSCHAFT
TECHNIK

Bionic - Technik lernt von der Natur

Lebewesen bewéltigen die Herausforderun-
gen des Lebens mit genialen Konstruktio-
nen und Vorgehensweisen. Bionik versucht
als interdisziplindres Forschungsfeld die
Problemldsungen der Natur auf technische
und wirtschaftliche Fragestellungen zu
Ubertragen. Der Vortrag zeigt dies an zahl-
reichen Beispielen. In Zusammenarbeit mit
dem Dachauer Forum.

A 15030 Prof. Dr. Hans-Joachim
Geisweid

1 x Do €5,-

am 11.10.18  19.00 - 20.30 Uhr

VR-Bank Altomunster
(Eingang Rickseite)

Messer schérfen ist keine Hexerei -
Workshop

Warum wird mein Messer nicht scharf?
Welchen Schleifstein brauche ich? Das
Schérfen von Messern ist eigentlich ganz
einfach, wenn man einmal verstanden
hat, worauf es dabei ankommt. Wer gerne
Tipps und Tricks zum Schérfen und etwas
Uber die Hintergriinde erfahren méchte, ist
in diesem Kurs genau richtig. Gerne kann
alles was zum Thema passt - stumpfe Mes-
ser, eigener Schleifstein, etc. - zum Kurs
mitgebracht werden.

26

A 15150 Manfred Eichner
1xSa €19,-
am 19.01.19  10.00 - 13.00 Uhr

Schule, Werkraum, Zi. 008,
Seiteneingang

Motorséagenschein -
Brennholzfiihrerschein

Zwei Tage im eigenen Interesse: 1. Tag:
UnfallverhGtung, Wartung und Pflege
der Motorsége, theoretische Kenntnisse
in Baumfallen und Aufarbeitung. 2. Tag:
Baumbeurteilung, Schnitttechniken und
Baumféllen im Schwach- und Starkholz in
einem Waldstlick Nahe Sielenbach. Min-
destalter: 18 Jahre! Die Kursgebdihr ist inkl.
Verpflegung.

Bitte mitbringen: Vollstdndige Schutzaus-
ristung bestehend aus Schnittschutzhose,
Schutzhelm mit Gehoér- und Sichtschutz,
rutschfeste Sicherheitsschuhe mit Stahl-
kappe und Schnittschutzeinlage, Hand-
schuhe. Die Motorsdge wird bei Bedarf
gestellt. Eventuelle Fragen zur Schutzaus-
rustung kénnen gerne vorab beantwortet
werden. Ausleihen der Schutzausristung
ist evtl. moglich.

A 15160 Stephan Duschek
Fr/Sa € 140,-

Fr 01.03.19 14.00 - 20.00 Uhr
Sa 02.03.19  08.30 - 16.00 Uhr

Seminarraum 1 der vhs-Geschéftsstelle,
Eingang Jorgerring 2

PSYCHOLOGIE °
PADAGOGIK

Dozenten-
portrat

wtl \

Ralf Burgmair ist staatlich anerkannter
Ergotherapeuten, seit 2004 arbeitet er
selbstandig in eigener Praxis. Seine
Schwerpunkte liegen unter anderem
auf der Behandlung von Kindern mit
Wahrnehmungsdefiziten und/oder Auf-
féalligkeiten in der Motorik, Kognition und
des Sozialverhaltens.

,Hausaufgaben - endlich stressfrei*
Infoabend zum Workshop

Ihr Kind will partout nicht mit den Haus-
aufgaben anfangen, es trodelt, lasst sich
von Kleinigkeiten ablenken, fragt immer
wieder um Hilfe und letztendlich kommt es
zu lautstarken Auseinandersetzungen. Im
Rahmen des Workshops méchte ich Ihnen
Méglichkeiten zeigen, wie es anders geht,
Sie die Situation entschérfen kénnen und
sich das Familienleben wieder entspannt.

A 16110 Ralf Burgmair
1 x Do gebuhrenfrei
am 18.10.18  19.30 - 21.00 Uhr

Schule, Zi. 207, Seiteneingang

,Hausaufgaben - endlich stressfrei*
Workshop

Die Veranstaltung findet an 3 Abenden statt
und vertieft die oberflachlich angeschnit-
tenen Themen der Infoveranstaltung. Mit
einer begrenzten Teilnehmerzahl werden
individuelle Lésungsmaoglichkeiten flr
die Hausaufgabensituation erarbeitet.
Die Schwerpunktthemen der einzelnen
Abende sind: Kommunikation, Arbeitsplatz-
gestaltung, Hausaufgabenbearbeitung,
Arbeitsverhalten, positive Verstarkung und
Kontrolle. Bei Bedarf kann der Workshop
verlangert werden.

A 16120 Ralf Burgmair
3 x Do €36,-
ab25.10.18  19.30 - 21.00 Uhr

Schule, Zi. 207, Seiteneingang

Tipps & Tricks fiir gute Nerven
bei GroB & Klein

Der Alltag wird immer stressiger und oft
weif3 man nicht mehr, wo einem sprichwort-
lich ,der Kopf steht”, weil kaum Zeit fir sich
selber bleibt. Effiziente Ubungen, die nur
1-2 Minuten dauern und Uberall machbar
sind, um Kopf & Kérper auszugleichen,
helfen uns stabil zu bleiben und unsere
Lebensfreude zu erhalten. Diese Ubungen
sind nicht nur fur Eltern ideal, sondern auch
far Schulkinder.

Teilnehmergebuhr: jeweils 12,- €

Kursort: Seminarraum 1 der vhs-Geschéfts-
stelle, Eingang Jorgerring 2

A 16210 Susanne Lex

Do 11.10.18 19.00 - 20.30 Uhr

A 16205 Susanne Lex

Mo 22.10.18  10.00 - 11.30 Uhr

A 16211 Susanne Lex

D0 24.01.19  19.00 - 20.30 Uhr

A 16206 Susanne Lex

Mo 11.02.19 10.00 - 11.30 Uhr

SPIEL- UND

LERNGRUPPEN

Zwei-Tages-Gruppe
,,Die kleinen Mause“

Diese Gruppen treffen sich immer diens-
tags und mittwochs, bzw. donnerstags und
freitags von jeweils 8.30 -11.00 Uhr und
sind eingebettet in einen Rahmenplan.
Sie bieten praktische Angebote, die den
Bedurfnissen, motorischen Fertigkeiten und
der Aufmerksamkeitsspanne kleiner Kinder
entsprechen. Die Kinder machen erste so-
ziale Erfahrungen mit Gleichaltrigen, lernen
spielerisch eine gewisse Selbsténdigkeit,
probieren unterschiedliche Materialien aus,
erweitern ihre Umwelterfahrung und finden
Spielgefahrten. Ein Besuch der Gruppe soll
kontinuierlich sein und wird zun&chst auf
ein Schuljahr festgelegt. Die Teilnehmerzahl
ist begrenzt auf 16 Kinder je Gruppe ab 2
Jahren bis Kindergarteneintritt.

Die Gebihr wird monatlich abgebucht und
ist auch in den Ferien zu entrichten.

Bitte beachten: Eine Anmeldung flr die
Gruppe ab September 2019 (Schuljahr
2019/20) ist bereits méglich.
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FORDERUNTERRICHT

Elternabend zu den Quali-
Vorbereitungskursen

Zur Teilnahme am Elternabend sind alle
Eltern eingeladen, die ihre Kinder zu den
Quali-Vorbereitungskursen anmelden
wollen. An diesem Abend wird Ihnen
Kursaufbau und -konzept vorgestellt.
Gleichzeitig bietet sich die Mdglichkeit des
Erfahrungsaustausches an. Der Kursleiter
hat die Méglichkeit, mit lhnen Punkte zu
besprechen, die flr einen erfolgreichen
Kursverlauf wichtig sind. Teilnehmer des
Vorbereitungskurses Mathematik erhalten
an diesem Abend einen kurzen Grundwis-
senstest ausgeteilt.

A 16435 Andreas Walter
1 x Mi gebulhrenfrei
am 31.10.18  19.00 - 20.00 Uhr

Schule, Zi. 207, Seiteneingang

Qualifizierender
Mittelschulabschluss 2019
Vorbereitung im Fach Deutsch

Der Kurs richtet sich inhaltlich an Schdilerin-
nen und Schiler der 9. Jahrgangsstufe, die
im Sommer 2019 den Quali absolvieren.
Externe Teilnehmer aus anderen Schul-
arten sind herzlich willkommen. Schwer-
punktmafig wird im Kurs der Bereich der
Textarbeit anhand ausgewéhlter Texte und
Fragestellungen bearbeitet: Wie fasse ich
einen Text zusammen? Wie schreibe ich
eine Stellungnahme? Was ist ein Argu-
ment? Welche Aufgabentypen erwarten
mich im Quali? Ergdnzend werden einige
Problemstellungen aus dem Teil A (Recht-
schreiben) behandelt, z. B. bestimmte
Rechtschreibstrategien, grammatikalische
Grundbegriffe (Wortarten, Funktionen, ...).
Fir ein erfolgreiches Gelingen des Kurses
ist eine regelméaBige Teilnahme, das Anfer-
tigen der wdchentlichen kurzen Hausaufga-
ben sowie die Abgabe des Probequalis im
Frahjahr 2019 unbedingt notwendig. Bitte
nehmen Sie auch am Informationsabend
fur Eltern teil!

Bitte mitbringen: Ordner, Schreibzeug,
Duden (bei Bedarf), Kopiergeld 10 € (bitte
am ersten Kursabend mitbringen)

A 16440 Andreas Walter

13 x Sa € 145,-

14-tagig (teilweise Ferientermine)

ab 10.11.18  09.00 - 11.00 Uhr

Schule, Zi. 207, Seiteneingang

Qualifizierender
Mittelschulabschluss 2019
Vorbereitung im Fach Mathematik

Der Kurs richtet sich inhaltlich an Schdilerin-
nen und Schiler der 9. Jahrgangsstufe, die
im Sommer 2019 den Quali absolvieren.
Externe Teilnehmer aus anderen Schul-
arten sind herzlich willkommen. Schwer-
punktmaBig werden im Kurs die relevanten
Themengebiete, ausgehend von einem
kleinen Grundwissenteil, behandelt, z. B.
Gleichungen / (Bruch-/Text)-gleichungen,
Prozent- und Zinsaufgaben, Zuordnun-
gen, Flachen und Volumenberechnungen,
geometrisches Zeichnen und die Arbeit
mit Zehnerpotenzen. Ergdnzend werden
jeweils kleine Musteraufgabenteile aus
dem Prifungsteil 1 behandelt. Fir ein er-
folgreiches Gelingen des Kurses sind eine
regelméaBige Teilnahme, das Anfertigen
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der wéchentlichen kurzen Hausaufgaben
sowie die Abgabe des Probequalis im
Frihjahr 2019 unbedingt notwendig. Bitte
nehmen Sie auch am Informationsabend
fur Eltern teil!

Bitte mitbringen: Ordner, Schreibzeug,
Formelsammlung, Lineal, Geodreieck,
Zirkel, Taschenrechner (bei Bedarf), Ko-
piergeld 10 € (bitte am ersten Kursabend

mitbringen)
A 16450 Andreas Walter
13 x Sa € 145,-

14-tagig (teilweise Ferientermine)
ab10.11.18  11.15-13.15 Uhr
Schule, Zi. 207, Seiteneingang

Mittlere Reife 2019
Vorbereitung im Fach Mathematik

Der Kurs richtet sich an Realschiler der
zehnten Klasse, sowie an alle, die zum
Ende des Schuljahres 2018/19 an den
Prifungen zur Mittleren Reife teilnehmen
mochten. Behandelt werden die Themen-
gebiete Analysis, zwei- und dreidimensio-
nale Trigonometrie und Bereiche aus dem
Pflichtteil der Abschlussprufung. Ziel des
Kurses ist es, den Schuler/-innen durch das
Bearbeiten ehemaliger Abschlussprifun-
gen sowie hierfir grundlegender Aufgaben
die Routine und Sicherheit flr eine erfolg-
reiche Prufungsbewéltigung zu vermitteln.
Bitte mitbringen: Hefte, Blocke, Ord-
ner, Formelsammlung, Schreibutensilien,
Geodreieck, Taschenrechner, das rote
Abschlussprifungsbuch aus dem STARK

Verlag
A 16460 Gregor Blochl
12 x Sa € 60,-

ausgenommen Samstage wahrend der
Ferien und vor Ferienbeginn

ab01.12.18  10.00 - 10.45 Uhr

Schule, Zeichensaal, Zi. 010, Seiteneingang

Mittlere Reife 2019
Vorbereitung im Fach Englisch

Der Kurs richtet sich an Realschiler der
zehnten Klasse, sowie an alle, die zum
Ende des Schuljahres 2018/19 an den
Prifungen zur Mittleren Reife teilnehmen
mochten. Die behandelten Themen orien-
tieren sich am Prifungsinhalt. Hierzu ge-
héren TexterschlieBung und -bearbeitung,
Textproduktion, Horverstehen sowie ein
grammatikalischer Teil. Ziel des Kurses
ist es, den Schiiler/-innen durch das Be-
arbeiten ehemaliger Abschlussprifungen
sowie hierfir grundlegender Aufgaben die
Routine und Sicherheit fir eine erfolgreiche
Prufungsbewadltigung zu vermitteln.

Bitte mitbringen: Hefte, Blécke, Ordner,
Schreibutensilien, das rote Abschlusspri-
fungsbuch aus dem STARK Verlag

A 16470 Gregor Bléchl

12 x Sa €60,-

ausgenommen Samstage wéahrend der
Ferien und vor Ferienbeginn

ab 01.12.18 11.00 - 11.45 Uhr

Schule, Zeichensaal, Zi. 010,
Seiteneingang

Mittlere Reife 2019
Vorbereitung im Fach Deutsch

Der Kurs richtet sich an Realschiler der
zehnten Klasse, sowie an alle, die zum
Ende des Schuljahres 2018/19 an den
Prifungen zur Mittleren Reife teilnehmen
mochten. In diesem Kurs werden die

grundlegenden Methoden zur Erstellung
eines textgebundenen Aufsatzes (TGA)
vermittelt. Die hierbei behandelten Themen
sind: Textsortenbestimmung, inhaltliche
Gliederung eines Textes, eigensténdige In-
haltswiedergabe und Erkennen rhetorischer
Stilmittel. AuBerdem wird auf das Erstellen
einer Erérterung eingegangen. Ziel des
Kurses ist es, den Schiiler/-innen durch das
Bearbeiten grundlegender Aufgaben die
Routine und Sicherheit fir eine erfolgreiche
Prifungsbewaltigung zu vermitteln.

Bitte mitbringen: Hefte, Blécke,

Ordner, Schreibutensilien

A 16480 Gregor Blochl

4xSa €25,-

ausgenommen Samstage wahrend der
Ferien und vor Ferienbeginn

ab 16.02.19 12.00 - 12.45 Uhr

Schule, Zeichensaal, Zi. 010, Seiteneingang

THEOLOGIE

Die Perlen des Glaubens

Die Gottesperle, die Perle der Gelassen-
heit, die Perlen der Liebe, die Perle der
Nacht, die Wistenperle, und noch andere.
18 Perlen mit ihren ganz eigenen Geheim-
nissen warten darauf entdeckt zu werden.
Sie sind ein Hilfsmittel, den christlichen
Glauben sinnlich zu begreifen. Sie sind zur
Hand, um das Beten neu zu lernen und
sie kdnnen wieder sprachfahig machen in
Glaubenssachen. Am Ende des Workshops
haben Sie die Gelegenheit, ihre eigenen
Perlen des Glaubens herzustellen. In Zu-
sammenarbeit mit dem Dachauer Forum.
Bitte mitbringen: Materialgeld 10 €

A 17110 Barbara Niedermeier
1x Sa €5,-
am 10.11.18  15.00 - 16.30 Uhr

Seminarraum 1 der vhs-Geschéftsstelle,
Eingang Jorgerring 2

SPRACHEN
Gebiihrentabelle Sprachkurse

4TN 5TN 6TN 7-8TN9-11
TN

15x90 149,- 119,- 100,- 86,-
15x60 103.- 82,- 71,- 60,-
10x90 103,- 82,- 71,- 60,-
10x60 69,- 55,- 47,- 40,-

MaBgeblich fiir die Festlegung der Ge-
biihren ist die Zahl der angemeldeten
Teilnehmer(innen) am 2. Kurstag. Die
1. Stunde kann als Schnupperstunde
gegen eine Gebihr von 7,- € besucht
werden.

Bei Sprach- und EDV-kursen kann im
Falle der Unterschreitung der Mindest-
teilnehmerzahl nach Riicksprache mit
den Kursteilnehmern eine geringfiigige
Geblihrenerhéhung erfolgen.

Deutsch als Fremdsprache

Deutsch fiir Migranten
Fortsetzungskurs

Dienstag 16.30 - 18.00 Uhr
und Freitag 17.30 - 19.00 Uhr

A 21010 Monika Weber
10 x Di/Fr siehe GebUlhrentabelle
ab 18.09.18

Schule, Zi. 207, Seiteneingang
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Englisch

Englisch Anfanger A1- am Abend

Es ist schon lange her, dass Sie lhre Eng-
lischkenntnisse erworben haben oder Sie
hatten noch keine Gelegenheit Englisch zu
lernen? Oder Sie mdchten |hr Grundwissen
verbessern und auffrischen. Dann sind Sie
in diesem Kurs richtig.

A 22010 Monika Weber
10 x Di siehe Gebulhrentabelle
ab 18.09.18 18.00 - 19.00 Uhr

Schule, Zi. 207, Seiteneingang

Englisch fiir den Urlaub

Ideal flr alle, die sich in wichtigen Situa-
tionen zurechtfinden oder mit Menschen
vor Ort ins Gesprach kommen wollen. Sie
werden sicherer im Umgang mit der Spra-
che auf Anfanger- und leicht Fortgeschritte-
nenniveau. Dieser Kurs weckt die Vorfreude
auf einen schénen Urlaub. Bitte bringen Sie
das Buch ,Englisch fur den Urlaub A1 vom
Klett Verlag, ISBN 978-3-12-501546-3" mit.

A 22030 Yvonne Thompson
15 x Di siehe Gebuhrentabelle
ab 09.10.18 10.00 - 11.00 Uhr

Betreutes Wohnen

English Conversation - am Vormittag

Would you like to become more fluent and
spontaneous in English? This course will
help you to ,brush up“ your basic English
knowledge! We will discuss topics of gene-
ral interest as well as articles from English
newspapers and ,Spotlight* magazine in a
relaxed atmosphere.

A 22120 Yvonne Thompson
15 x Mi siehe Gebuhrentabelle
ab 10.10.18  09.00 - 10.00 Uhr

Seminarraum 1 der vhs-Geschéftsstelle,
Eingang Jorgerring 2

A 22121 Yvonne Thompson
15 x Mi siehe Geblihrentabelle
ab 10.10.18 10.00 - 11.00 Uhr

Seminarraum 1 der vhs-Geschéftsstelle,
Eingang Jorgerring 2

English Easy Conversation
(Basic English)

Sie mochten lhr Schulenglisch mal wie-
dereinsetzen und auffrischen oder lhre
neu erworbenen Kenntnisse festigen?
Dann ist dieser Kurs genau der richtige!
Ein entspannter, spielerischer Umgang
mit der Sprache ermdglicht es, Stress und
Hemmungen beim Sprechen abzubauen
und Neues leichter aufzunehmen. Sie
begegnen der englischen Sprache beim
Sprechen, Spielen und Musikhéren.

A 22122 Yvonne Thompson
15 x Di siehe Geblhrentabelle
ab 09.10.18 09.00 - 10.00 Uhr

Betreutes Wohnen

Englisch Stammtisch

Die Treffen finden jeden 3. Freitag im Monat
statt.

Ruckfragen bitte an Frau Thompson
Tel. 08254/996230 oder Herrn Graf Tel.

08250/1761.

A 22150 Yvonne Thompson,
Paul Graf
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5xFr gebuhrenfrei

ab 21.09.18 19.00 - 21.00 Uhr
Gaststatte Maierbrau

Marktplatz 2

Franzosisch

Franzésisch Anfénger A1

lhnen geféllt die franzdsische Sprache,
Sie wollten immer schon mal Franzésisch
lernen oder Sie méchten sich die fran-
z@sische Sprache aneignen, um sich auf
dem Jakobsweg durch Frankreich besser
verstandigen zu kénnen? Dann sind Sie in
diesem Anfangerkurs richtig. Auch fur Wie-
dereinsteiger nach langerer Franzdsisch
Pause geeignet.

A 23010 Monika Weber
10 x Mo siehe Gebuhrentabelle
ab 17.09.18 09.30 - 10.30 Uhr

Seminarraum 2 der vhs-Geschéftsstelle,
Eingang Jorgerring 2

Spanisch

Spanisch fiir den Urlaub Anfénger A1

Spanisch ist eine der meist gesprochenen
Sprachen der Welt. Auch Sie mdchten
sich in lhrem nachsten Spanienurlaub in
der Landessprache verstéandigen kénnen.
Oder soll es Sudamerika sein? Dieser
Anfangerkurs hilft Ihnen dabei. Auch fir
Wiedereinsteiger geeignet.

A 25010 Monika Weber
10 x Di siehe Geblhrentabelle
ab 18.09.18 09.30 - 10.30 Uhr

Seminarraum 2 der vhs-Geschéaftsstelle,
Eingang Jorgerring 2

Spanisch Anfénger A1
Fortsetzungskurs

Wir starten ganz von vorne - fir Wiederein-
steiger und Anfanger ohne Vorkenntnisse
Lehrbuch ,Caminos A1“ ab Lektion 3/4,

Klett Verlag

A 25020 Monika Weber

10 x Fr siehe Geblhrentabelle
ab 21.09.18 09.30 - 10.30 Uhr

Seminarraum 2 der vhs-Geschaftsstelle,
Eingang Jorgerring 2

Ungarisch

Ungarisch Anfanger
mit Vorkenntnissen

BERUF
EDV
Jedem Teilnehmer
steht ein eigener ——

Laptop zur Verfiigung!

Infonachmittag
Fit fur den digitalen Alltag

Um diverse Leistungen nutzen zu kénnen,
bendtigen Sie eine eigene E-Mail-Adresse?
Die Hausbank stellt um auf Online-Ban-
king? Formulare missen ,heruntergeladen*
werden? Der Enkel in Amerika méchte mit
Ihnen ,skypen“? Ihr Smartphone kann al-
les, nur nicht telefonieren? Die digitale Welt
halt immer mehr Einzug in unseren Alltag
und stellt uns vor neue Herausforderungen.
Wissen um die Gefahren, aber auch die
vielfaltigen Chancen, die PC, Tablet und
Smartphone uns eréffnen, erméglicht uns
eine souverane, kompetente und sichere
Nutzung dieser Medien. In dieser Infostun-
de bekommen Sie einen kurzen Uberblick
Uber die digitalen Themen des heutigen
Alltagslebens und koénnen Fragen zu den
Kursen dieser Reihe stellen.

Bitte mitbringen: Kaffeetasse

A 32110 Sabine Dauber
1 x Mi gebuhrenfrei
am 26.09.18  14.00 - 15.00 Uhr

VR-Bank Altominster (Eingang Ruckseite)

Einflhrungskurs
Fit fur den digitalen Alltag

Ohne grundlegende Computerkenntnisse
bleibt die Tur in die digitale Lebenswelt
verschlossen. In diesem Kurs lernen Sie
Schritt fur Schritt, wie Sie mit einem PC
und dem Betriebssystem Windows umge-
hen: Sie uben den Umgang mit Maus und
Tastatur, starten Programme, speichern
Dateien, lernen Programme fir unter-
schiedliche Einsatzbereiche kennen und
erfahren, wie Sie lhren PC gegen virtuelle
Gefahren schiitzen kénnen.

Bitte mitbringen: Schreibunterlagen,
eigener Laptop (falls vorhanden)

A 32115 Sabine Dauber
2 x Mi € 60,-
ab 10.10.18 14.00 - 17.00 Uhr

VR-Bank AltomUnster (Eingang Riickseite)

Aufbaukurs
Fit fur den digitalen Alltag

A 28010 Klara Dobos
10 x Di siehe Geblihrentabelle
ab 25.09.18 18.00 - 19.00 Uhr

Schule, Zeichensaal, Zi. 010,
Seiteneingang

Ungarisch fir Fortgeschrittene

In diesem Kurs arbeiten wir zusatzlich mit
ungarischer Literatur und Volksliedern und
befassen uns mit der Geschichte sowie den
Sitten und Gebrauchen des Landes.

A 28020 Klara Dobos
15 x Di siehe Geblhrentabelle
ab 25.09.18 19.00 - 20.30 Uhr

Schule, Zeichensaal, Zi. 010,
Seiteneingang

Ob Fotos oder heruntergeladene Formu-
lare - beides wird auf dem Computer ge-
speichert und will wiedergefunden werden.
Schnell sammeln sich auf einem Computer
Unmengen von Daten an. In diesem Kurs
lernen Sie nicht nur, lhre Daten zu suchen
und zu finden, sondern auch sinnvoll zu
ordnen und somit den Uberblick zu bewah-
ren. Dazu legen Sie eine Ordnerstruktur an
und speichern, verschieben und kopieren
Ihre Dateien gezielt in die passenden
Ordner. AuBerdem lernen Sie, Daten auf
externe Datentrager wie USB-Sticks und
externe Festplatten zu sichern. Vorausset-
zung: Teilnahme am Einflhrungskurs

Bitte mitbringen: Schreibunterlagen, eige-
ner Laptop (falls vorhanden)

A 32120 Sabine Dauber
2 x Mi €60,-
ab 24.10.18 14.00 - 17.00 Uhr

VR-Bank Altomunster (Eingang Ruckseite)
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ALToNeTZ

GmbH

DIGITALE
SUKUNFET

Uber 200 TV-Sender
in bester HD-Qualitidit!

Grof3artiges Fernsehen, wie fiir Sie
gemacht. Das ganze Jahr. Mit Sky*

Lust auf viel MEHR fernsehen? Unsere Kundenbetreuung berit Sie gerne.
Tel. 08254.68 24 201 - info@altonetz.de - www.altonetz.de

*Sky- und Pay-TV-Abovertrége werden direkt mit Sky/div. Anbietern abgeschlossen - HD-Inhalte der privaten Fernsehsender wie RTL, ProSieben oder Sat 1 usw. sind kostenpflichtig und miissen separat angemeldet werden.

SeniorenWohnen + BRK
Ihr Flus im Alter

Unterstiitzen S

» Offener Mittagstisch fir Gaste . Fiir mor gen habe ich vor gesort gt’ o SeniorenWohnen Altoland
¢ Essen auf Radern - fir Altomiinster Aichacher StraBe 1
Betreuen Das SeniorenWohnen in Altoland passt sich den Phasen des 85250 Altominster

® 7 Tage pro Woche soziale Betreuung Alterwerdens an. Die lebensbegleitenden Angebote — unterstiitzen, Telefon 08254 9980-0

¢ integrative Demenzbetreuung betreuen, pflegen - sind die Pluspunkte, die das Leben im Alter info.atm@ssg.brk.de
Pflegen /f .‘ fur Bewohner wie Angehdrige sorgenfreier machen. Hier wird der www.seniorenwohnen.brk.de

Alltag in familiendhnlichen Gemeinschaften gelebt. Die Gewohn-

» Wohnbereich Pflege o
® Kurzzeitpflege “f‘ jg; heiten bleiben erhalten und der individuell gestaltete Wohnraum Sozialservice-Gesellschaft

* Tagespflege wird geachtet. des Bayerischen Roten Kreuzes GmbH

Wir Filialen
bac ke n Sielenbach Tel.: 08258-208
. Maria-Birnbaum-Str. 49, 86577 Sielenbach
furs Aichach Tel.: 08251-7887
Tandimarkt 1, 86551 Aichach
Wittelsbacher Adelzhausen Tel.: 08258-1513
HauptstraBe 25, 86559 Adelzhausen
Land! Altomiinster Tel.: 08254-8263
LS B NerbstraBBe 2, 85250 Altomiinster
% 4
5 {C(?;{ g4 Altomiinster/Penny Tel.: 08258-997345
= \J - . . Stumpfenbacher Str. 46, 85250 AltomUinster
£ ,—-:'“'
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Internet
Fit fur den digitalen Alltag

Was ist das Internet und wie kénnen wir
seine vielfaltigen Méglichkeiten nutzen?
In diesem Kurs lernen Sie das ,Surfen®
im Internet und suchen Informationen mit
Google und Wikipedia. Weitere Themen: Si-
cherheit, Shopping, soziale Netzwerke, etc.
Voraussetzung: Teilnahme am Aufbaukurs
bzw. vergleichbare Kenntnisse

Bitte mitbringen: Schreibunterlagen,
eigenen Laptop (falls vorhanden)

A 32125 Sabine Dauber
2 x Mi € 60,-
ab 05.12.18 14.00 - 17.00 Uhr

VR-Bank Altomunster
(Eingang Riuckseite)

E-Mail
Fit fur den digitalen Alltag

Ohne E-Mail-Adresse lassen sich viele
Angebote nicht mehr so einfach nutzen.
AuBerdem stellen E-Mails eine zusétzliche
und vielféltige Méglichkeit dar, um Kontakte
zu Familie und Freunden zu pflegen. Sie
lernen Mails zu verfassen und zu versen-
den, abzurufen und zu beantworten. Wei-
tere Themen: Mailanhang, E-Mail-Adresse
einrichten, Gefahren durch Spam und
Fishing etc. Voraussetzung: Teilnahme am
Aufbaukurs bzw. vergleichbare Kenntnisse
Bitte mitbringen: Schreibunterlagen,
eigenen Laptop (falls vorhanden)

A 32126 Sabine Dauber
1 x Mi € 30,-
am 19.12.18 14.00 - 17.00 Uhr

VR-Bank Altominster
(Eingang Rickseite)

Fotos am PC verwalten
und kreativ gestalten
Fit fiir den digitalen Alltag

Fotos werden in der heutigen Zeit v.a. mit
Digitalkameras und immer &fter mit dem
sHandy" geschossen. Doch wie wird aus
diesem digitalen Bild ein Papierabzug?
Oder ein Fotobuch? Sie lernen das Uber-
tragen digitaler Fotos von Kamera oder
Smartphone auf den Computer, bekommen
Tipps zur Sortierung und Archivierung der
Fotos, werden lhre Fotos bearbeiten (z.B.
rote Augen entfernen, Bildqualitét verbes-
sern, Fotos zuschneiden, Effekte hinzufi-
gen), Fotos als Mailanhang verschicken,
Fotos ausdrucken, Papierabzuge und
Fotogeschenke bestellen. Voraussetzung:
Teilnahme am Aufbaukurs und Internetkurs
bzw. vergleichbare Kenntnisse

Bitte mitbringen: Schreibunterlagen, falls
vorhanden: Digitalkamera bzw. Smartphone
mit Ubertragungskabel und eigenen Laptop

A 32127 Sabine Dauber
3 x Mi €90,-
ab 09.01.19 14.00 - 17.00 Uhr

VR-Bank Altomunster
(Eingang Ruckseite)

Kaufen und verkaufen mit ebay
Fit fiir den digitalen Alltag

Die Fundstlcke der letzten Entrimpelung
sind zu schade zum Wegwerfen? Sie su-
chen héanderingend einen léngst vergriffe-
nen Artikel? Dann ist der Online-Markplatz
ebay genau das Richtige! Hier kénnen Sie
(fast) alles kaufen und verkaufen. Dieser
Kurs ist eine Einfliihrung in das Handeln

30

im weltweit gréBten Internetauktionshaus.
Kursinhalt: Wie funktioniert ebay? Wie
melde ich mich an? Was ist beim Kaufen
und Bezahlen zu beachten? Wie verkaufe
ich gewinnbringend? Welche Regeln sind
zu beachten? Wie steht es um meine
Sicherheit? Welche Alternativen bietet
ebay-Kleinanzeigen? Voraussetzung: gute
Windows- und Internetkenntnisse

Bitte mitbringen: Schreibunterlagen, eige-
nen Laptop (falls vorhanden)

A 32128 Sabine Dauber
2 x Do € 60,-
ab 04.10.18 08.30 - 11.30 Uhr

VR-Bank Altomunster
(Eingang Ruckseite)

Telefonieren mit Skype
Fit fur den digitalen Alltag

Skype ermdglicht das kostenlose Telefonie-
ren Ubers Internet. Da Skype Videoanrufe
unterstitzt, kdnnen Anwender auch mit
entfernt wohnenden Familienmitgliedern
und Freunden in ,sichtbarem”“ Kontakt
bleiben. Daruber hinaus ist auch die Kom-
munikation mit Sofortnachrichten (chatten)
moglich. Sie lernen, wie man Skype in-
stalliert, ein Skype-Konto erstellt und sich
Skype nach seinen Wiinschen einzurichten.
Voraussetzung: gute Windows- und Inter-
netkenntnisse

Bitte mitbringen: Schreibunterlagen, eige-
nen Laptop (falls vorhanden)

A 32129 Sabine Dauber
1 x Do € 30,-
am 29.11.18 08.30 - 11.30 Uhr

VR-Bank AltomUnster
(Eingang Ruckseite)

Smartphone
Fit fur den digitalen Alltag

Ein Smartphone ist ein kleines Multitalent,
doch wie nutze ich es sinnvoll - und sicher?
Kursinhalt: grundlegende Bedienung des
Smartphones, Telefonie, SMS, Adressbuch
einrichten, Internet, E-Mail, Kalender, Fo-
tografieren, wichtige Einstellungen, Apps
finden und installieren, Kommunikation mit
WhatsApp.

Bitte mitbringen: Schreibunterlagen,
Smartphone mit Android

A 32130 Sabine Dauber
2 x Do € 60,-
ab 18.10.18 08.30 - 11.30 Uhr

Tandern, altes Rathaus
Hauptstr. 16, Tandern

Fit in Excel 2016

Aus dem Buroalltag ist das Tabellenkal-
kulationsprogramm MS Excel nicht mehr
wegzudenken. Nicht nur bei der Erstellung
von Berechnungen, sondern auch bei der
Prasentation der Ergebnisse in Diagram-
men leistet Excel gute Dienste. Dieser Kurs
vermittelt Ihnen das noétige Ristzeug: Auf-
bau von Excel, Erstellen des ersten Tabel-
lenblattes, Formatieren, Filtern, Sortieren,
Arbeiten mit Formatvorlagen, Rechnen mit
Grundrechenarten. Erstellen von Formeln,
Andern, Ubertragen von Formeln, Rechnen
mit Zeitformaten und Ubertrdgen, wenn()
Funktion zur selektiven Berechnung, Be-
zlige zwischen Zellen, relativ, absolut und
gemischt. Fehlersuche in Excel, Spur zum
Vorganger und Nachfolger, verschiedene
Funktionen flr besondere Aufgaben, z.B.
sverweis(), Diagramme

A 32135 Roland Schneewind
Sa/So €120,-
Sa24.11.18 10.00 - 16.00 Uhr
S025.11.18 10.00 - 16.00 Uhr

VR-Bank Altomunster
(Eingang Ruckseite)

Das Fotobuch -
Mit digitalen Fotos Biicher gestalten

Das Fotobuch ist eine wunderbare Alter-
native zum klassischen Fotoalbum. Es
hat einen besonderen Reiz, persdnliche
Erlebnisse in einem gedruckten Fotobuch
festzuhalten, welches vervielfaltigt und
verschenkt werden kann. Die richtige Mo-
tivauswahl und ein interessanter Bildaus-
schnitt lassen aus Ihren Schnappschiissen
ein ansprechendes Buch entstehen. Der
Kurs beinhaltet von der Auswahl und dem
Umgang mit der Software, der Wahl des
Layouts, der Bildauswahl, dem Bild- und
Textimport sowie der Bestellung online
oder mit CD alles Wissenswerte, damit
Sie kunftig ganz leicht Ihr personliches
Fotobuch erstellen kdnnen. Voraussetzung:
PC-Grundkenntnisse

Bitte mitbringen: digitalisierte Bilder auf
USB-Stick (max. 100 Bilder), Laptop

A 32410 Martina Englmann
1xFr €10,-
am 07.12.18  19.00 - 22.30 Uhr

VR-Bank Altomunster
(Eingang Riuckseite)
GESUNDHEIT

Stress - Burnout - Boreout im
beruflichen Gesundheitsmanagement

Was ist Burnout? Was ein Boreout? Wie
gehe ich damit um? Brauchen wir nicht
Stress? Der Vortrag (teilweise in Englisch)
versucht die Fragen aus der Perspektive
einer leitenden Fuhrungskraft zu beantwor-
ten und kommt zu einem Uberraschenden
Ergebnis. Er richtet sich besonders an
Berufstatige und Leistungstrager aller Art.

A 40010 Prof. Dr. Florian Hérmann
1 x Mi €15,-
am 26.09.18  18.30 - 20.00 Uhr

VR-Bank Altomunster
(Eingang Riuckseite)

Natiirliche Mittel kénnen Wechsel-
jahresbeschwerden erleichtern

Als Alternative zu synthetisch hergestellten
Hormonen sind pflanzliche Mittel thera-
peutisch wirksam und gleichzeitig neben-
wirkungsarm. Mittlerweile liegen auch zu
vielen natlrlichen Mitteln Uberzeugende
wissenschaftliche Studien vor und zeigen,
dass die in der Naturheilkunde schon seit
Jahren eingesetzten Pflanzenpréparate
herkdémmliche Arzneimittel in vielen Fallen
erfolgreich ersetzen kdnnen.

A 40020 Delia Ledutke
1 x Mi €8,-
am 09.01.19  19.00 - 20.30 Uhr

Schule, Zi. 207, Seiteneingang

Den Stoffwechsel auf Trab bringen

Sie fuhlen sich oft energielos, schlafen
schlecht, haben zugenommen ohne lhre
Erndhrung zu verandern, die Haut sieht
nicht mehr so frisch aus und irgendwie
fihlen Sie sich einfach nicht wirklich wohl

Kulturspiegel Altoland
Ausgabe 51, September 2018



KAPPLERBRAU

BRAUEREI, GASTHOF & HOTEL

WWW.KAPPLERBRAEU.DE TEL: 08254 777

UNSER
REINHEITSGEBOT

7z
4
j 7 4 » Wir backen mit reinem

GW@; D) 3-Stufen-Natursauerteig
| auwrs)
Nacksnpe 6,
Natiirlich ist besser!

im altdeutschen Steinbackofen

85250 Altomiinster - Herzog-Georg-Strafie 6 - Telefon 0 82 54 - 82 29

Sorgfiltige Rohstoffauswahl

¢ Gesunde Qualitit
ist uns wichtig

tHerzhaft, bayerische

Stefan Pechler

Warme « Wasser « Traumbader
Erneuerbare Energien

Asbacher Str. 4
85250 Altomunster

Tel.: 08254 -99 74650
Fax: 08254 -9974651

E-Mail: stefan-pechler@t-online.de
Web: www.heizungsbau-pechler.de

lhr Partner
in Sachen Handwerk!

Malerfachbetrieb & Farbenfachhandel
85250 Altomuinster - Bahnhofstr. 14

Ausfiihrung samtlicher Malerarbeiten

www.topis-malerfachbetrieb.de
Shop: www.topis-farbenwelt.de

i'ssFarbeny

GmbH

Tel: 08254 994763
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in ihrer Haut? Sehr haufig ist ein nicht gut
funktionierender Stoffwechsel die Ursache.
Was da genau dahinterstecken kann, was
~Stoffwechsel” iberhaupt ist und wie man
ihn unterstiitzen kann erfahren Sie an
diesem Abend. Wir gehen auch auf Stoff-
wechselstérungen wie z.B. Schilddrisen-
fehlfunktionen und Diabetes ein.

A 40030 Stefanie Bleumink
1 x Mi €8,-
am 16.01.19  19.30 - 21.00 Uhr

Schule, Zi. 207, Seiteneingang

Selbsthilfegruppe Altomiinster fiir
Krebspatienten in der Region

Eine Selbsthilfegruppe fir Menschen mit
einer Krebserkrankung ist eine Schicksals-
und Interessensgemeinschaft. Als Betroffe-
ne kénnen wir Informationen austauschen,
Uber unsere Erfahrungen mit Therapien
und Medikamenten sprechen und unsere
Patientenkompetenz starken. Wir treffen
uns 1x im Monat an jedem 3. Mittwoch.
Auch Angehdrige sind willkommen! Anmel-
dung bitte ausschlieBlich bei Evi Riener Tel.
0160/5251998 oder riener2013@aol.de.

A 40050 Evi Riener
6 x Mi gebulhrenfrei
ab 19.09.18  17.00 - 19.00 Uhr

Seminarraum 1 der vhs-Geschéftsstelle,
Eingang Jorgerring 2

KORPERPFLEGE  WELLNESS

Was ist Naturkosmetik?

Warum Naturkosmetik? Der Chemiker
und Seifenhersteller Fadi Aslan geht an
diesem Abend auf Inhaltsstoffe und Wir-
kungsweisen von Naturkosmetik und deren
Unterschied zu chemischen Produkten ein.
AuBerdem erhalten Sie Tipps fir die Pfle-
ge der Kinderhaut und wie man trockene
Haut durch natirliche Produkte in den Griff

bekommt.

A 42020 Fadi Aslan

1 x Mi €8,-

am 20.02.19  19.00 - 20.30 Uhr

VR-Bank Altomunster
(Eingang Ruckseite)

Natiirliche Pflanzendlseife -
ein reines Vergniigen!

Die Herstellung duftender Seife in der eige-
nen Kiche ist keine Zauberei, sondern ein
kreatives Hobby fiir moderne Seifensiede-
rinnen. Wir probieren im Kurs verschiedene
Rezepte und Herstellungsmethoden aus.
An einem weiteren Abend, der noch verein-
bart wird, kdnnen die Seifen untereinander
ausgetauscht werden. Teilnahmegebihr
beinhaltet die Materialkosten.

Bitte mitbringen: 2 (mogl. rechteckige)
500 ml Plastikbehalter (Margarine/Eis),
Gummihandschuhe, Schirze, Schutzbrille
(oder Skibrille), falls vorhanden: Stabmixer
und digitale Kichenwaage

A 42030 Jutta Bauer
1 x Mo € 20,-
am 28.01.19  19.00 - 22.00 Uhr

Schule, Schulkiche, Zi. 214,
Seiteneingang
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ERNAHRUNG ¢ KOCHEN

Die Dampfnudel, die Kénigin der
bayerischen Nudeln

Bayerische Dampfnudeln mit einem rich-
tigen ,Schala“ erfreuen sich weltweit
allerhéchster Beliebtheit, denn sie sind
ein Essen mit langer Tradition. Doch nur
wenige trauen sich Uber diese ,Kdnigin der
Bayerischen Nudeln® und noch weniger
kénnen sie als luftig-leichte Kostlichkeit mit
der unwiderstehlichen Kruste am Boden,
dem Schala, vollenden. AuBerdem werden
noch Apfelrohrnudeln zubereitet.

Bitte mitbringen: Schirze, Vorratsdose,
Getrénk, Materialgeld 5 €

A 43015 Elisabeth Glas
1 x Do €19,-
am 24.01.19  19.30 - 22.00 Uhr

Familie Glas, Talangerstr. 20

Schmalzgebéack wie aus
frilheren Zeiten

Kénnen Sie sich noch daran erinnern, wie
wundervoll es roch, wenn Mutter Bansen,
Kiacherl oder Rohrnudeln gemacht hat?
Wir werden zusammen den Hefeteig erstel-
len und die verschiedenen Weiterverarbei-
tungen bis hin zum Rausbacken an diesem
Abend selber machen. Damit Sie nicht nur
Arbeit haben, werden wir anschlieBend un-
ser Schmalzgebéack in gemutlicher Runde
vor dem Kachelofen verspeisen.

Bitte mitbringen: Schiirze, Spil- u. Ge-
schirrtuch, Vorratsdosen, Materialgeld ca.
6 €

A 43025 Brigitte Morhart
1 x Di €19,-
am 09.10.18  18.30 - 21.30 Uhr

Viktoriahof zum Kramerwirt
Hopfenweg 6, Hohenzell

Torten backen leicht gemacht

Wir fullen Tortenbdden nach Ihren Wiin-
schen mit Creme, Sahne oder Obst. Sie
bekommen Anregungen und Tricks, wie
Ihre Torten in Zukunft gelingen. Bitte brin-
gen Sie die Rezepte mit, die Ihnen zuhause
Schwierigkeiten bereiten, damit wir dies
besprechen kénnen. In der Kursgebuihr sind
ein HeiBgetrank (Kaffee/Tee/Cappuccino)
und Kuchen enthalten. Alles was im Kurs
gebacken wird, darf auch mitgenommen
werden.

Bitte mitbringen: Geschirrtuch, Schirze,
Kopfbedeckung, Transportbehélter fir Tor-
te, Getrank, Schreibunterlagen

A 43030 Georg Mair
1x8Sa €25,-
am 02.03.19  13.00 - 16.00 Uhr

Mairs Backstube, Herzog-Georg-Str. 6

Drip Cakes -
phantasievolle Buttercremetorten

Sie kdnnen ganz schlicht und elegant oder
farbenfroh und opulent sein: Drip Cakes
sind einer der wichtigsten Kuchentrends
der letzten Jahre. Diese Buttercremetor-
ten, von deren Rand Schokoladensauce
oder bunte Zuckerglasur in dicken Tropfen
(Drip engl. fur , Tropfen®) herunter rinnt, sind
klein im Aufwand und grof3 in der Wirkung.
Meist sind diese Torten reich bestuickt mit
verschiedenen SiBigkeiten, Baiser, buntem
Schokoladenbruch, Zuckerperlen, Friichten
oder Blumen. In diesem Kurs stellen wir

einen Drip Cake mit Himbeerbuttercreme
und dunklem Schokoladenguss sowie ver-
schiedene Dekorationen aus Schokolade
und Zucker her.

Bitte mitbringen: Materialgeld 20 € (Ku-
chen/Buttercreme/Schokolade/Dekoratio-
nen/Himbeeren/ frische Blumen/weiteres
Material), Springform 28 Durchmesser, 2
Kiichentlcher, Schraubglas, ggf. Schiirze,
Getrank, evtl. Schreibzeug

A 43035 Katja Stohr
1x Sa €25,-
am 16.02.19  09.00 - 15.00 Uhr

Schule, Schulkiche, Zi. 214,
Seiteneingang

Krimi und
Kochen:
Kulinarische
Krimilesung aus
,Erfolgreich tot*,
dem zweiten
Buch um
Fernsehkéchin
Francesca
Carlotti

Stirmische Weihnachten auf Sylt: Die
Liebe und ein Motivationsseminar treiben
Fernsehkdchin Francesca Carlotti auf die
Insel. Doch harmonische Festtage - Fehl-
anzeige. Ein irrer Maler, die ,liebe” Familie
und ein Mord halten die Kéchin auf Trab.
Wer kann der Tater sein? Francesca tut
das, was Sie am besten kann: kochen
und ermitteln. Und wir tun es ihr gleich
und bereiten saftige Lebkuchen, einen
Aprikosen-Quarkstollen sowie einen war-
menden Weihnachtstrunk zu - und sehen
mal, ob wir den Mérder finden kénnen.....
Kostproben im Preis inbegriffen.

A 43038 Margot Jung
1xFr €12,-
am 23.11.18  19.00 - 21.30 Uhr

Schule, Schulkiiche, Zi. 214,
Seiteneingang

Platzchen kunstvoll dekorieren

Kunstvoll dekorierte Platzchen bereichern
nicht nur die Weihnachtzeit, sie kénnen
das ganze Jahr Uber zu Feierlichkeiten, als
Geschenke oder Kuchenverzierung Freude
schenken.

In diesem Kurs lernen Sie Platzchen mit
Royal Icing, einem speziellen Eiwei3zuk-
kerguss, zu wahren Hinguckern zu gestal-
ten. Sie erlernen die Herstellung von Royal
Icing, die Outlining- und Floodingtechnik
sowie die Relieftechnik. Wir werden Platz-
chen in verschiedenen Farben marmorie-
ren, filigrane Muster mit Schablonentechnik
auftragen und mit vielen verschiedenen
Weihnachtsmotiven und Dekorationen
die Backwerke zu kleinen Kunstwerken
machen.

Bitte mitbringen: Materialgeld 5 €, Back-
blech, Platzchendosen, Getrank & Snack,
ggof. Schreibzeug und falls Sie méchten
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verschiedene Mirbeteigplatzchen (nicht zu
diinn und nicht zu klein)

A 43040 Katja Stéhr
1x Sa €19,-
am 08.12.18  09.00 - 13.00 Uhr

Schule, Schulkiche, Zi. 214,
Seiteneingang

Lebkuchen backen

An diesem Nachmittag lernen Sie die
Zubereitungsart von verschiedenen Leb-
kuchen kennen, wie der Backer sie macht.
Sie erfahren etwas Uber die Herstellung,
Behandlung und Eigenschaften dieser
Teige, backen selbst und kénnen erste
Kostproben mit nach Hause nehmen. In der
Kursgeblihr ist ein HeiBgetrank (Kaffee/Tee/
Cappuccino) enthalten. Alles was im Kurs
gebacken wird, darf auch mitgenommen
werden.

Bitte mitbringen: Geschirrtuch, Schiirze,
Kopfbedeckung, flacher Behélter fir den
Transport, Getrank, Schreibunterlagen

A 43045 Georg Mair
1x Sa €25,-
am 17.11.18  11.00 - 14.00 Uhr

Mair’s Backstube
Herzog-Georg-Str. 6

Brot/Bierbrot selbst gemacht

Wer liebt ihn nicht, den Duft von frischem
Brot. Selbst gebacken schmeckt es sogar
noch besser. Hatten Sie gedacht, dass man
mit Bier ein Brot backen kann? Wie lecker
ein Bierbrot schmeckt, kann man in diesem
Kurs erfahren. Vom Béackermeister bekom-
men Sie Tricks und lernen so gesunde und
leckere Brote herzustellen, was sicherlich
ein ganz neues Geschmackserlebnis sein
wird. Das Brot wird aus 3-Stufen-Natur-
sauerteig gebacken, der im Kurs erworben
werden kann. In der Kursgeblihr ist ein Ge-
tréank enthalten. Alles was im Kurs gebak-
ken wird, darf auch mitgenommen werden.
Bitte mitbringen: Geschirrtuch, Schiirze,
Kopfbedeckung; Vorratsbehélter, Getrank,
Schreibunterlagen

A 43050 Georg Mair
1x Sa €15,-
am 13.10.18  11.00 - 14.00 Uhr

Mair's Backstube
Herzog-Georg-Str. 6

Kartoffel - die tolle Knolle

Haben Sie schon mal ,Déppekoche” oder
,Himmel un Ad* gegessen? In der Eifel sind
das Leib- und Magengerichte. lhre Haupt-
zutat: Kartoffeln. Wahrend der Déppekoche
im Ofen brutzelt, erfahren Sie AmUsantes
und Interessantes Uber die tolle Knolle und
ein paar Histérchen aus einem Landstrich,
der immer noch total unterschatzt wird.

Bitte mitbringen: Spul- u. Geschirrtuch,
Schirze, verschlieBbare Behalter, Materi-

algeld ca.5 €

A 43051 Dorothea Friedrich
1 x Mo €19,-

am 29.10.18  17.00 - 21.00 Uhr

Schule, Schulkiiche, Zi. 214,
Seiteneingang

Afghanische Kartoffel-Késtlichkeiten

Woussten Sie, dass Kartoffeln in Afgha-
nistan hochgeschatzt sind? Bereiten Sie
zusammen mit afghanischen Fllchtlingen
ferndstliche Kartoffel-Kdstlichkeiten zu,

34

werfen Sie einen Blick in afghanische Sup-
pentdpfe und lernen Sie beim Kochen und
Erzahlen dieses Land von seiner schdnen
Seite kennen.

Bitte mitbringen: Spiil- u. Geschirrtuch,
Schirze, verschlieBbare Behalter, Materi-

algeldca.7 €

A 43052 Afghanische Flichtlinge
1xFr €19,-

am 04.01.19  17.00 - 21.00 Uhr

Schule, Schulkiiche, Zi. 214,
Seiteneingang

Japanisch kochen mit dem Wok

Lernen Sie die gesunde und vielseitige
japanische Kiche kennen. Leichte, aroma-
tische Gerichte bringen lhnen in diesem
Kochkurs ein Stlick japanischer Kultur
naher und Sie erleben eine véllig neue Art
zu schlemmen.

Bitte mitbringen: Spil- u. Geschirrtuch,
Schirze, verschlieBbare Behalter, Materi-

algeldca.7 €

A 43055 Chiaki Morooka-Felber
1 x Di €19,-

am 22.01.19 19.30 - 21.30 Uhr

Schule, Schulkiche, Zi. 214,
Seiteneingang

Japanisch kochen -
Sushi selbst gemacht

In diesem Kurs erlernen Sie Schritt fur
Schritt alles, was Sie fir lhr selbst ge-
machtes Sushi bendtigen. Wir beginnen
bei der Reiszubereitung und lernen den
richtigen ,Dreh” fir die Herstellung der
Sushi-Varianten.

Bitte mitbringen: Spdil- u. Geschirrtuch,
Schirze, verschlieBbare Behalter, Materi-

algeldca.7 €

A 43056 Chiaki Morooka-Felber
1 xDi €19,-

am 19.02.19  19.30 - 21.30 Uhr

Schule, Schulkiiche, Zi. 214,
Seiteneingang

Marokkanische Kiiche

In diesem Kurs werden typische marokka-
nische Spezialitdten zubereitet wie Vorspei-
sen und Tajine. Es wird marokkanisches
Brot gebacken und die Nachspeise darf
auch nicht fehlen. Wir lassen den Abend
gemutlich mit einem marokkanischen Tee
ausklingen.

Bitte mitbringen: Schiirze, Geschirrtuch,
Behalter, Getrank, Materialgeld ca. 13 €

A 43060 Aouatif Taouach
1xFr €19,-
am 09.11.18  18.00 - 22.00 Uhr

Schule, Schulkiiche, Zi. 214,
Seiteneingang

Thailandisch kochen

Méchten Sie original Thailandisch kochen
lernen? Gesund, bunt, einfach aber herz-
haft. Die Gerichte fir jeden Tag, die alle
Thaildnder zu Hause kochen, werden wir
gemeinsam zubereiten und essen!

Bitte mitbringen: Spiil- u. Geschirrtuch,
Schiirze, Aufbewahrungsdosen, Getrank,
Materialgeld ca. 8 €

A 43065 Bhuddhasiri Kaltner
1xSa €19,-
am 19.01.19  14.00 - 16.30 Uhr

Schule, Schulkiiche, Zi. 214,
Seiteneingang

Traumhafte indische Kiiche

Das Geheimnis dieser Kiche liegt in den
einzigartigen und duftenden Gewdrzen.
Wir bereiten ein Hilhnchen- und Gemuse-
gericht mit verschiedenen Reisvariationen
zu und werden diese im Anschluss dann
gemeinsam genief3en.

Bitte mitbringen: Schiirze, Vorratsbehal-
ter, Glas, Getrank, Schreibzeug, Spil- u.
Geschirrtuch, Materialgeld ca. 20 €

A 43070 Ansal David Sany
1xFr €19,-
am 16.11.18  18.00 - 21.00 Uhr

Schule, Schulkiiche, Zi. 214,
Seiteneingang

Kase selbst herstellen

An diesem Vormittag stellen Sie Kéase
selbst her. Sie erfahren den ganzen Werde-
gang von der Milch Uber die Lagerung bis
zum fertigen Kése. Die Quarkherstellung
wird auch besprochen und vorgefihrt. Der
Preis beinhaltet Material und eine kleine
Brotzeit. Bitte mitbringen: Materialgeld
3 €, Topf mit Deckel (mind. 3 Liter Fas-
sungsvermogen), leeren Margarinebecher
(500g - wird durchléchert), Kochléffel, Spal-
u. Geschirrtuch, Schirze, falls vorhanden:

Joghurtthermometer

A 43090 Gisela Huber
1xSa €19,-

am 10.11.18  10.00 - 13.00 Uhr

Schule, Schulkiiche, Zi. 214, Seiteneingang
KOCHEN FUR KINDER

Weihnachtsbéckerei
6 - 10 Jahre

»In der Weihnachtsbéckerei gibt es man-
che Leckerei...“ Das Kinderlied bringt es
auf den Punkt. Kinder lieben es, Teig zu
kneten, Platzchen auszustechen und den
Weg zum fertigen Gebéack zu beobachten.
Wir backen Butterplatzchen, die dann kun-
terbunt mit allerlei StiBem verziert werden
kénnen.

Bitte mitbringen: Schiirze, Spil- u. Ge-
schirrtuch, Teigroller, Dose, Getrank, Ma-
terialgeld ca. 3 €

A 43200 Irene Wackerl
1x Sa €12,-
am 17.11.18  09.00 - 11.00 Uhr

Schule, Schulkiiche, Zi. 214,
Seiteneingang

A 43210 Irene Wackerl
1x Sa €12,-
am 01.12.18 09.00 - 11.00 Uhr

Schule, Schulkiiche, Zi. 214,
Seiteneingang

GETRANKE

Schnapsbrennen -
Von der Frucht in die Flasche

An diesem Nachmittag lernt man die vielen
Arbeitsschritte von der Maische bis zum
Destillat und die Anforderungen, die zum
Schnapsbrennen notwendig sind, kennen.
Zum Schluss wird der fertige Schnaps mit
einer kleinen Brotzeit angeboten.

A 43300 Johann Schmid
1xFr €15,-
am 15.02.19  14.00 - 16.00 Uhr

Familie Schmid, Asbacher Str. 10

Kulturspiegel Altoland
Ausgabe 51, September 2018



Whisky-Seminar

Die Geschichte des Whiskys ist schon sehr
interessant, aber bei der Verkostung erle-
ben wir wahre Gaumenfreuden. Angeboten
werden Brande bis 18 Jahren, aus den Ge-
bieten Highlands, Speyside und den Inseln
Skye und Islay. Der Whisky, der verkostet
wird, ist in der Kursgebuhr inbegriffen.

A 43310 Siegfried Sureck
1 xFr €25,-
am 21.09.18  19.00 - 21.00 Uhr

Braustuberl, Brauereimuseum
des Kapplerbrau, Nerbstr. 8

Bierseminar im Braustiiberl -
Expedition ins bayerische Bierreich

Man erféhrt nicht nur Wissenswertes tber
die bayerische Biergeschichte, sondern
kann auch die edlen Biere aus Bayern
verkosten. Am Schluss erhélt jeder Semi-
narteilnehmer ein Zertifikat, das ihn als
Bierkenner ausweist.

A 43315 Siegfried Sureck,
Hans Wiedemann

1xFr €15,-

am 19.10.18  19.00 - 21.00 Uhr

Braustuberl, Brauereimuseum
des Kapplerbrau, Nerbstr. 8

ENTSPANNUNGS-
TECHNIKEN

BITTE BEACHTEN: Alle unsere Be-
wegungskurse sind fiir Einsteiger/
innen und Wiedereinsteiger/innen
geeignet. Ein Einstieg wahrend des
Kurses ist jederzeit méglich. Bit-
te erkundigen Sie sich bei lhrer
Krankenkasse, ob eine Bezuschus-
sung moglich ist

Hypnotische Tiefenentspannung
in kleiner Gruppe am Abend

Der Kérper und die Seele kénnen einmal
richtig entspannen, neue Energien auf-
nehmen. Gerade in einer Tieftrance, die
in der hypnotischen Tiefenentspannung
erreicht wird, kénnen sich die Nerven und
Muskeln erholen. Unruhe, Nervositat und
Stress verschwinden und Ruhe und Gelas-
senheit kdnnen sich ausbreiten. Dies fihrt
zu vielen positiven Effekten auf Immunsy-
stem, Korper und Geist. Weitere Termine:
06.11./11.12./15.01./19.02.

Bitte mitbringen: warme Socken, Matte,
evil. Kissen, Decke

A 44020 Bettina Stauber
5x Di €72,-
ab 09.10.18 19.30 - 20.30 Uhr

Schule, Bewegungsraum, Zi. 013,
Seiteneingang

ZENbo Balance

Der sanfte Mix aus Meditation, Yoga, Qi
Gong und klassischen Entspannungstech-
niken lasst Muskeln und Nerven erwachen,
16st innere Blockaden und sorgt fiir Gelas-
senheit im Alltag.

Bitte mitbringen: Matte, Decke, dicke
Socken, Sitzkissen

A 44030 Nina Lux
6 x Do € 39,-
ab 04.10.18 19.30 - 20.30 Uhr

GroBer Raum, altes Rathaus,
Eingang Altohof
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STEINNETZ
ANTON ABERL

STEINMETZ- u. STEINBILDHAUERMEISTER

GRABDENKMALE
BILDHAUERARBEITEN

RENOVIERUNGEN
GRABSCHMUCK

FRIEDHOFSTRASSE 14
85250 ALTOMUNSTER

TEL. 08254/998 99-0
FAX 08254/998 999

BETON & NTEIN
ABERL VERLIEGE Gmbh
Bundesweit tatiges Fachunternehmen
fiir GroBflachenverlegung von
- Betonwerksteinbéden

- Keramikbelédgen
- Natursteinbéden

FRIEDHOFSTRASSE 14
85250 ALTOMUNSTER

TEL. 08254/998 99-0
FAX 08254/998 999

VN
VORWERK

NN,

Ein Arbeitsgang fiir

Saugen + Putzen

unverbindlich zuhause testen

Josef Seifert

Mobil
Buro

0177-7363709
08251 - 890 694
josef.seifert@teambrunck.de
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Keep Cool -
Entspannt stark sein Jugendliche
11 - 15 Jahre

Jugendliche kdnnen durch Mentaltraining,
Korperfokussierung, Meditationen, Atem-
und Ruhetbungen sowie Elementen aus
Yoga und Qi Gong ihre Mdglichkeiten
besser ausschopfen und ihre Ziele leichter
erreichen. Nicht nur die Schule, sondern
auch Alltagssituationen kénnen mit dem
Erlernen einfacher Ubungen wesentlich
entspannter bewéltigt werden.

Bitte mitbringen: Matte, Decke, Kissen,
warme und bequeme Kleidung

A 44040 Nina Lux
5x Mi € 33,-
ab 10.10.18 16.15-17.15 Uhr

GroRBer Raum, altes Rathaus,
Eingang Altohof

Entspannt KindSEIN Kinder
6 - 10 Jahre

Der Mix aus spielerischem Yoga und Qi
Gong kombiniert mit kreativitatsférdernden
Geschichten, Fantasiereisen, Meditatio-
nen und Spielen zur Kérperwahrnehmung
férdert die Konzentrationsfahigkeit und das
Kérperbewusstsein.

Bitte mitbringen: Matte, Decke, Kissen,
warme und bequeme Kleidung

A 44050 Nina Lux
6 x Mi € 39,-
ab 10.10.18 15.00 - 16.00 Uhr

GroBer Raum, altes Rathaus, Eingang
Altohof

Entspannung in Verbindung mit
Autogenem Training AT

(Dr. J.H.Schulz)

5 -9 Jahre

Entspannt sein férdert Gesundheit und
Lernfahigkeit, starkt das Selbstbewusst-
sein, hilft bei der Vorbeugung aber auch
bei der Behandlung der Folgen von Uber-
forderung sowie Stress und flhrt zu innerer
Ausgeglichenheit - innere Sicherheit und
Stérke wird geschult. Die Einheiten zielen
auch darauf ab, Uberaktivitdten einzu-
bremsen, Kreativitat zu entwickeln und zu
férdern, Konzentrations- und Merkfahigkeit
zu steigern.

Bitte mitbringen: Matte, Decke, kleines
Kissen

A 44010 Maria Schmid
6 x Mo € 39,-
ab 08.10.18 16.00 - 17.00 Uhr

GroBer Raum, altes Rathaus,
Eingang Altohof

R

o

Aerial Flow Yoga

Bei Aerial-Sport wird ein Tuch benutzt, das
mit Haken an der Decke befestigt wird. Es
unterstitzt bei allen Ubungen, hilft Fitness
und Muskulatur aufzubauen. Dehnungen,
Kopfstand, Handstand u.a. entlasten Wir-
belsdule und Gelenke, verbessern das
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Gleichgewicht, balancieren das Kérperge-
fuhl aus und sorgen fir Entspannung im
Tuch. Hangend wird das Koérpergewicht ins
Tuch abgegeben und der Teilnehmer kann
sich dadurch besser auf die Dehnungen
einlassen.

Bitte mitbringen: Sportbekleidung ohne
Gurtel, Knépfe und ReiBverschlisse, evil.
Yogamatte, Leihgebuhr 3 € pro Kursstunde
fur das Aerial-Yoga-Tuch (falls kein eigenes
Tuch vorhanden)

A 44110 Josef Heilander
5 x Mo €65,-
ab 15.10.18 19.00 - 20.00 Uhr

Schule, Bewegungsraum, Zi. 013,
Seiteneingang

Yoga -
Entspannung und Ausgeglichenheit

Lernen Sie achtsam mit Ihrem Kdrper um-
zugehen und auf seine Signale zu horen.
Durch Kérper- und Atemibungen tanken
wir Energie fir die Woche. Die einfachen
Entspannungsiibungen schitzen uns vor
zu viel Stress und Hektik und lassen sich
leicht in den Alltag integrieren. Eine posi-
tivere und humorvollere Lebensweise ist
das Ergebnis.

Bitte mitbringen: Decke, dicke Socken,
rutschfeste Matte, Sitzkissen, bequeme
Kleidung, Skriptgeld 3 €

A 44120 Margit Merfort
10 x Do € 80,-
ab 13.09.18  17.30 - 19.00 Uhr

Evang. Gemeindezentrum AltomUnster

A 44130 Margit Merfort
10 x Do € 80,-
ab 13.09.18  19.10 - 20.40 Uhr

Evang. Gemeindezentrum AltomUnster

Sanftes Morgen-Yoga fiir
die innere Balance

Mit ruhigen Yoga-Ubungen, Flows, Atem-
Ubungen und intensiver Entspannung tan-
ken Sie Energie fir die kommende Woche.
Die Kombination von gezielter Bewegung
und wohltuender Entspannung beugt effek-
tiv Stress vor, steigert erheblich das Wohl-
befinden und hilft, sich im eigenen Kérper
immer mehr zuhause zu fuhlen.

Bitte mitbringen: Decke, dicke Socken,
rutschfeste Matte, Sitzkissen, bequeme
Kleidung, Skriptgeld 3 €

A 44140 Margit Merfort
10 x Mo € 80,-
ab 17.09.18 10.00 - 11.30 Uhr

GroBBer Raum, altes Rathaus,
Eingang Altohof

After-work Yoga (dynamisch)

Ausgelaugt von der taglichen Arbeit? Dann
hilft Thnen eine kurze, aktive Yogastunde.
Dynamische, kréaftige Kérperibungen
lassen neue Kraft und Energie flieBen. Wir
beenden die Stunde mit einer tiefen Ent-
spannung, die Sie in den Abend und in eine
erholsame Nacht geleitet. After-work Yoga
ist die perfekte Wahl fur alle, die mit Spaf3
zur Ruhe kommen mdchten.

Bitte mitbringen: bequeme Kleidung, im
Yogaraum stehen Matten/Decken/Klbtze/
Gurte/Polster zur Verfligung

A 44155 Bhuddhasiri Kaltner
12 x Di €65,-
ab 18.09.18 18.30 - 19.30 Uhr

Om Yoga Shala, Staufer-Ring 8b

A 44156 Bhuddhasiri Kaltner
12 x Do €65,-
ab 20.09.18 18.30 - 19.30 Uhr

Om Yoga Shala, Staufer-Ring 8b

Tai Chi

Tai Chi ist eine Verbindung von Meditation,
ganzheitlicher Gesundheitsiibung und
innerer Kampfkunst. Wer Tai Chi Ubt, wird
geschmeidig wie ein Kind, stark und ge-
sund wie ein Holzfaller und gelassen wie
ein Weiser. In den asiatischen Landern wird
diese Therapieform der traditionellen chine-
sischen Medizin (TCM) seit Jahrtausenden
praktiziert. Sie umfasst neben Bewegung
auch Meditationen und Atemuibungen. Das
verhilft nicht nur zu einem verbesserten
Korperbewusstsein, sondern vor allem zur
Reduzierung von Stress, Nervositat, Ge-
lenk- und Rickenbeschwerden, Bluthoch-
druck und Erschépfungszusténden.

Bitte mitbringen: Gymnastikmatte

A 44210 Santo Francesco Krause
10 x Mi €77,-
ab 12.09.18 18.30 - 19.30 Uhr

Evang. Gemeindezentrum Altominster

A 44211 Santo Francesco Krause
10 x Mo €77,-
ab 10.09.18 18.30 - 19.30 Uhr

Evang. Gemeindezentrum Altomiinster

Klangschalenmeditation

Klangreisen und Phantasiereisen! Die Téne
der Klangschale kdnnen zu einer tiefen,
meditativen Entspannung fiihren und die
Ganzheit des Menschen auf besondere
Weise ansprechen. Die heilsamen Klange
und Schwingungen starken und harmoni-
sieren Kérper, Geist und Seele. Ein einzig-
artiges Wohlgefuhl durchstromt den ganzen
Kérper - Verspannungen kénnen gelést und
Selbstheilungskrafte aktiviert werden!
Bitte mitbringen: Isomatte, Decke,
warme Socken, Kissen

A 44510 Gabriele Seidenath
1 x Mi €22,-
am 31.10.18  20.00 - 22.00 Uhr

Evangelisches Gemeindezentrum
Altomunster

GYMNASTIK - FITNESS

Beckenbodengymnastik

Mit wohltuenden und kraftigen Bewegungs-
Ubungen, vielféltiger Kérperwahrnehmung
und Entspannung lernen Sie im Kurs
verschiedene Méglichkeiten zur Starkung
des Beckenbodens, zur Verbesserung der
Beweglichkeit und Kraft. Sie erlernen ge-
lenk- und riickenschonende Kérperhaltun-
gen und Uben beckenbodenstarkende Be-
wegungsablaufe fir den Alltag und Beruf.
Bitte mitbringen: Gymnastikunterlage,
bequeme Kleidung

A 45040 Andrea Lehmann
10 x Di €77,-
ab 25.09.18 10.15- 11.15 Uhr

GroBBer Raum, altes Rathaus,
Eingang Altohof
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BAR-WERK-3

Marktplatz 3
85250 Altomiinster
0175/6390585
c-fest@web.de

... mitten im Leben

Platz zum Feiern jeglicher Art.
Geburtstage, Partys, Vereine.

-
BACKEREI
LLEBENSMITTEL
STEHCAFE SCHMECKEN
GETRANKE HERZHAFTE
EROTZE'TEN NATURSAUER-
OTTO TEIGBROTE
86567 TANDERN 85250 ALTOMUNSTER
DACHAUER STR. 20 HERZOG-GEORG-STR. 4
08250 / 453 REGNATH 08254 / 8608
L AUSBILDUNGSBETRIEB FUR BACKER UND BACKEREIFACHVERKAUFERIN )
Ehepaar
Eins und Eins
sind wir an uns gewohnt
Ein Schweigen %vdchst . F I I
Von der Sehnsucht I e S e n e g e r
blieb nur mechanischer Ablauf
Mancher Griff gerdt dabei ins Leere He dnga Str. 9b
Der Alltag kracht 85250 Altomiinster
im Riicksichtsmodus Tel. 08254 / 99 83 53
Warum so emgesperrt FaX 08254 / 99 83 54
Nur wenn wir entzwei MObiI 01 72 / 74 68 1 1 1

auf Zeit Boehm-Altomuenster@t-online.de
brennt die alte Eifersucht

Peter Hendl
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Bodyforming

BodyBalance Pilates |

Bodyforming bietet mit gezielten Ubungen
ein effektives Training fur die Figur mit dem
Ziel, Fett ab- und Muskulatur aufzubauen,
um bestimmte Kérperpartien und das Ge-
webe zu straffen.

Bitte mitbringen: Turnkleidung,
Turnschuhe, Matte

A 45050 Brigitte Hermann
15 x Mo €85,-
ab 24.09.18  20.15-21.15 Uhr

Evangelisches Gemeindezentrum
Altomunster

Beweglichkeit und Selbstheilung -
geeignet fiir Manner und Frauen
ab 40

Dem Korper wieder mehr Ruhe, Ausge-
glichenheit und Beweglichkeit verschaffen
mit Ubungen aus der Traditionellen chinesi-
schen Medizin (Qi Gong, Taoismus). Diese
ruhigen, harmonischen Ubungen sind
leicht erlernbar und wirken energiefillend
auf den Korper, den Geist und die Atmung.
Besonders hilfreich wirken diese Ubungen
nach einer Erkrankung, der Schwéchung
des Kdrpers und geistigen Erschépfung.

Bitte mitbringen: Isomatte oder Decke,
Kopfkissen, Getrank, warme Socken oder
leichte Turnschuhe, bewegliche Sportbe-

kleidung

A 45060 Beate Boosz

15 x Mo €85,-

ab 24.09.18 17.45 - 18.45 Uhr

GroBer Raum, altes Rathaus,
Eingang Altohof

Riickenfit

Mit wohltuenden und kraftigen Bewegungs-
Ubungen, vielfaltiger Kérperwahrnehmung
und Entspannung lernen sie im Kurs ver-
schiedene Méglichkeiten zur Stérkung des
Ruckens, zur Verbesserung der Beweglich-
keit und Kraft, der Dehn-, Koordinations-,
rickenschonenden Kérperhaltungen und
Uben rickengerechte Bewegungsabldufe
fur Alltag und Beruf. Praventionskurs zer-
tifiziert nach § 20 SGB V.

Bitte mitbringen: bequeme Kleidung, Iso-
matte, kleines Handtuch

A 45125 Nicolas Rousies
10 x Mi €60,-
ab 12.09.18 17.15 - 18.00 Uhr

Evangelisches Gemeindezentrum
Altomiinster)

A 45140 Jutta Fuhrmann
12 x Do €72,-
ab 20.09.18 08.15 - 09.00 Uhr

Evangelisches Gemeindezentrum
Altomunster

A 45150 Jutta Fuhrmann
12 x Do €72,-
ab 20.09.18  09.05 - 09.50 Uhr

Evangelisches Gemeindezentrum
Altomunster

A 45160 Brigitte Hermann
8 x Mi €48,-
ab 26.09.18  20.15-21.15 Uhr

Evangelisches Gemeindezentrum
Altomunster
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Haltungs- und Stabilisationskurs, der auf
Abstimmung von Geist und Kérper basiert
und naturliche und somit normale Bewe-
gungen wiederherstellt. Schwach gewor-
dene Muskeln werden gekraftigt, verklrzte
Muskeln werden gedehnt. Der Kérper wird
kréaftiger, flexibler und ausdauernder, weil
das muskulére Gleichgewicht wieder funk-
tioniert. Nicht fur Akutpatienten!

Bitte mitbringen: bequeme Kleidung, Iso-
matte, kleines Kissen

A 45220 Danilo Weber
12 x Di €75,
ab 18.09.18 20.15-21.00 Uhr

GroBer Raum, altes Rathaus,
Eingang Altohof

BodyBalance Pilates Il

A 45230 Danilo Weber

12 x Mi €75,-

ab 19.09.18 20.15 - 21.00 Uhr
GroBBer Raum, altes Rathaus,
Eingang Altohof

Pilates

Dieses ganzheitliche Kérpertraining wurde
nach seinem Begriinder Joseph Pilates
benannt und sorgt fur eine Kraftigung
der tiefer liegenden Muskelgruppen. Ver-
bessern Sie durch die Pilates-Methode
Beweglichkeit, Kraft, Koordination, Gleich-
gewicht und Haltung. Auch die innere Or-
gantatigkeit wird unterstutzt und gekraftigt.
Die Muskulatur wird schlanker und fester,
Rickenschmerzen und Haltungsfehlern
wird effektiv entgegengewirkt.

Bitte mitbringen: bequeme Kleidung,
Isomatte, ggf. Handtuch

A 45250 Nina Lux

10 x Mo € 63,-

ab 01.10.18 19.30 - 20.15 Uhr

GroBer Raum, altes Rathaus,

Eingang Altohof

GYMNASTIK FUR KINDER

ZUMBA® KidsJunior
3 -5 Jahre

Zumba®Kids Junior wurde speziell fir Kin-
der entwickelt. Ubungen zur Koordination,
zum Gleichgewicht, Disziplin und Gedécht-
nisschulung sind Inhalt jeder Stunde. Das
Ubergeordnete Ziel besteht darin, mit Hilfe
des Zumba Fitness-Konzepts ein witziges,
gesundheitsférderndes Programm flr
Kinder anzubieten. Der Spal3 an der Bewe-
gung steht immer im Mittelpunkt!

Bitte mitbringen: Turnschuhe, Trinkflasche

A 45410 Antje Steiger
10 x Mo € 45,-
ab 01.10.18 16.25 - 17.10 Uhr

Evangelisches Gemeindezentrum
Altomiinster

ZUMBA®KIids fiir Kinder
ab 6 Jahre

ZUMBA®K:Ids ist ein Kurs, der speziell fur
die besonderen Bedurfnisse von Kindern
zwischen 4 und 12 Jahren entwickelt wur-
de. Das Ubergeordnete Ziel besteht darin,
mithilfe des ZUMBA Fitness-Konzepts
ein witziges, gesundheitsférderndes Pro-
gramm fir Kinder anzubieten, das ihnen
eine gesundheitsbewusste Lebensweise

néherbringen soll. Schnupperstunde jeder-
zeit méglich!
Bitte mitbringen: Turnschuhe,

Trinkflasche

A 45420 Antje Steiger

10 x Mo €45,-

ab 01.10.18 17.15 - 18.00 Uhr

Evangelisches Gemeindezentrum
Altomunster

WASSERSPORT

Aqua-Gymnastik

Mit Bewegungsibungen, Kérperwahrneh-
mung und Entspannung im Wasser lernen
Sie im

Kurs verschiedene Méglichkeiten zur Ver-
besserung der Beweglichkeit, Ausdauer,
Koordinations- und Entspannungsféhigkeit
kennen. Abwechslungsreiche Ubungsele-
mente

stéarken das Herz-Kreislaufsystem. Sie
werden vieles finden, was Freude macht,
interessant und spannend ist, wohltut und
lhre Gesundheit starkt. Pradventionskurs
zertifiziert nach § 20 SGB V.

A 46010 Evelyn Ladicha
12 x Mi €120,-
ab 12.09.18 12.00 - 12.45 Uhr

Lblubb“ pool + spa
Marktplatz 5, Markt Indersdorf

A 46020 Evelyn Ladicha
12 x Mi €120,-
ab 12.09.18 13.00 - 13.45 Uhr

Lblubb“ pool + spa
Marktplatz 5, Markt Indersdorf

KULTUR

Boarisch gred und glacht - Sprachkurs
fiir Zuagroaste und Hiesige

Witzig, geistreich und auch hintergriindig
nimmt Rosy Lutz die alltédglichen Unzu-
langlichkeiten in altbayerischer Versform
kompromisslos aufs Korn. Viele Leser wer-
den sich - ob gern oder ungern - in ihren
Gedichten wiederfinden. Die Veranstaltung
wird musikalisch von dem Zithertrio ,Die
Seitenhupfer” begleitet.

A 50070 Rosy Lutz
1xSo €8,-
am 10.02.19  16.00 - 19.00 Uhr

Tafernwirtschaft
Haus Nr. 16, Niederdorf

KUNSTHANDWERK -
HANDWERKSKUNST

Seifen einfilzen -
das perfekte Weihnachtsgeschenk
ab 6 Jahre

Gerade zu Weihnachten brauchen wir viele
kleine Geschenke! Eingefilzte Seifen sind
hier genau das Richtige. Aus wunderbar
weicher, bunter Schafwolle wird ein Stiick
Seife umwickelt und dann eingefilzt. Diese
kann dann immer in der Dusche benutzt
werden, macht nicht nur sauber, sondern
hat auch noch einen tollen Peelingeffekt.
Wer schon etwas Ubung hat, kann auch
noch kleine Motive anbringen.

Bitte mitbringen: Stiick Noppenfolie,
Materialgeld 3 € bis 5 € je nach Verbrauch
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A 53000 Daniela Gottstein
1xSa €12,-
am 24.11.18 11.00 - 12.30 Uhr

Schule, Schulkiiche, Zi. 214,
Seiteneingang

Filzen mit der Nadel
fir Erwachsene

Filzen ist ein wunderbares und entspan-
nendes Hobby, doch oft fehlt die Zeit fiir
groBere Sticke. Eine ganz tolle Alternative
hierzu ist das Filzen mit der Nadel. In relativ
kurzer Zeit erh&lt man ganz wunderbare
kleine Kunstwerke. Es sind keine Vorkennt-
nisse erforderlich.

Bitte mitbringen: fester kleinporiger
Schwamm, Materialgeld je nach Verbrauch
(3 € bis 5 € pro Figiirchen)

A 53005 Daniela Gottstein
1xSa €15,-
am 24.11.18 13.00 - 15.00 Uhr

Schule, Schulkiiche, Zi. 214,
Seiteneingang

Nahkurs fiir Anféanger und
Fortgeschrittene

Sie méchten gerne ndhen? Egal ob Anfan-
ger oder Fortgeschrittene - alle Nahbegei-
sterten kénnen die eigenen Né&hprojekte
unter der professionellen Anleitung von
unserem Nahprofi Elisabeth KlaBen ver-
wirklichen und viel dazulernen. Der Kurs
findet monatlich an jedem 2. Dienstag statt.
Eine Teilnahme ist jederzeit, auch zu Ein-
zelterminen, méglich. Die Teilnahmegebdiihr
gilt pro Einzeltermin.

Bitte mitbringen: Nahmaschine, Material
fur das eigene Néhprojekt

A 53010 Elisabeth KlaBen
jeden 2. Dienstag

im Monat €5,-

ab 09.10.18  16.00 - 19.00 Uhr

Seminarraum 1 der vhs-Geschéftsstelle,
Eingang Jérgerring 2

Ketten kniipfen aus
Edelsteinen und Perlen

Die alte Kette neu aufgepeppt oder eine
neue nach eigenem Geschmack kreiert?
In diesem Kurs kann jeder unter Anleitung
mindestens eine Halskette und/oder Ohr-
hanger knipfen. Je nach GréBe, Material
und Geschicklichkeit ist auch mehr méglich.
Material (Edelsteine) und Zutaten (Faden,
Stahlseil und verschiedene Arten von
Verschliissen), die flr jeden Geldbeutel er-
schwinglich sind, kénnen im Kurs erworben
werden. Sie kdnnen zum Einarbeiten auch
eigene Steine oder defekte Schmuckstiicke

mitbringen.

A 53040 Doris Peintinger-Auhagen
1xSa €25,-

am 17.11.18 13.15-17.15 Uhr

Schule, Zeichensaal, Zi. 010,
Seiteneingang
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Garten- und
Pflasterbau

Jorg Schnitzke
Talangerstr. 10
85250 Altomunster

1993 - 20 Jahre - 2013

Telefon: 08254 /9400  \ww.gartenbau-schnitzke.de
Telefax: 08254 / 9428 joerg@gartenbau-schnitzke.de

Dsemann & Stalley

Schreibwaren

Spielwaren

Bicher | Geschenkartikel
Eisenwaren | Gartengeréte
Installations- und Sanitarbedarf

Jorgerring 3 Offnungszeiten: .
85250 Altominster  Mo-Fr  7.30-12.30 Uhr
Telefon 08254-8347 13.30 - 18.00 Uhr

Fax 08254-995408 Sa 7.30-1200 Uhr

Haushaltswaren Werkzeuge

Spenglerei Dachdeckerei Sanitére Installation

Brunnenwiesenweg 37 - 85250 Altomunster
Telefon 08254-8910 - Telefax 08254-2190

NMehr & Hofmann

BAU-UND PUTZTECHNIK GdbR

Meisterbetrieb fur:

Innen + AuBenputze - Geritstbau - FlieBestriche
Bausanierung < Warmedammverbundsysteme

08254 /1294
08254 /1493
info@stehr-hofmann.de

Gewerbepark 28 Tel
85250 Altomiinster Fax
www.stehr-hofmann.de Mail
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Gartendekoration fiir den Herbst
aus Holzpaletten

Aus zwei Holzpaletten kann man fir den
Garten oder Eingangsbereich tolle Objekte
zur Deko herstellen. In diesem Kurs bauen
wir eine Dekovariante, die dann jeder ganz
individuell dekorieren kann. Anmeldung
unbedingt erforderlich, da auf nur 6 Teilneh-
mer begrenzt!

Bitte mitbringen: Materialgeld 15 € (fur 2
Holzpaletten), Wenn verfligbar: Stichsage/
Akkuschrauber/grobe Feile/Arbeitskleidung

A 53210 Matthias Kienast
1 x Sa €19,-
am 13.10.18 13.00 - 17.00 Uhr

Dorfstr. 7, Oberzeitlbach

Windlicht Unikat aus alten
Holzbalken

Wir fertigen aus einem alten Holzbalken ein
Windlicht, dass ganz individuell gestaltet
werden kann. Anmeldung unbedingt erfor-
derlich, da auf nur 6 Teilnehmer begrenzt!

Bitte mitbringen: Materialgeld 20 €, Wenn
verfligbar: Stemmeisen/Akkuschrauber
mit Bohrer/Stichsége/grobe Feile/grobes

Schleifpapier

A 53215 Matthias Kienast
1 x Sa €19,-

am 27.10.18  13.00 - 17.00 Uhr

Schule, Werkraum, Zi. 008,
Seiteneingang

Dekorative Holzaufsteller
selbst gestaltet

Aus einem Holzbrett wird ein toller Hol-
zaufsteller gefertigt, den Sie individuell mit
einem Brennautomat beschriften kénnen.
Gerne kdnnen auch Dekoelemente wie
z.B. Herzen ausgeschnitten oder angefugt
werden. Anmeldung unbedingt erforderlich,
da auf nur 6 Teilnehmer begrenzt!

Bitte mitbringen: Materialgeld 7 €, Wenn
verflgbar: Stichsédge/Akkuschrauber/grobe
Feile/Arbeitskleidung/Brennstation Tempe-
raturbereich bis 750°C

A 53220 Matthias Kienast
1 x Sa €19,-
am 10.11.18 13.00 - 17.00 Uhr

Schule, Werkraum, Zi. 008, Seiteneingang

TANZ * RHYTHMIK

Boogie Woogie Tanzkurs -
Aufbaukurs Fortgeschrittene

Boogie tanzen ist trAumen mit den Bei-
nen.... Paarweise Anmeldung erforderlich.
Voraussetzung: 6erGrundschritt und einfa-
che Figuren wie z.B. Platzwechsel. Locke-
re, legere Kleidung ist vorteilhaft.

Bitte mitbringen:

Hallenturnschuhe, Getrank

40

A 55010 Traudl Wegert,

Robert Wegert
7 x Mi €49,-
ab 17.10.18 19.00 - 20.30 Uhr
Vereinsheim TSV Arnbach

Am Vogelberg 17, Arnbach

Boogie Woogie Tanzkurs -
Schnupperkurs Anfénger
ab 16 Jahre

Wollten Sie nicht schon immer eine flotte
Sohle aufs Parkett legen? Kommen Sie
zu unserem Boogie Woogie-Anfangerkurs.
Hier lernen Sie den Rock'n‘ Roll der 50er
Jahr kennen, z.B. Baseballs, Elvis etc.
Paarweise Anmeldung erforderlich. Bei
ausreichend Interesse wird im Anschluss
ein Anfanger Aufbaukurs angeboten.

Bitte mitbringen: Hallenturnschuhe,
Getrank

A 55012 Traudl Wegert,
Robert Wegert

2x Sa €10,-

ab12.01.19  15.30 - 17.00 Uhr

Schule, Aula, Seiteneingang

Boogie Woogie Tanzkurs -
Aufbaukurs Fortgeschrittene

Boogie tanzen ist trdumen mit den Bei-
nen.... Paarweise Anmeldung erforderlich.
Voraussetzung: 6erGrundschritt und einfa-
che Figuren wie z.B. Platzwechsel. Lockere,
legere Kleidung ist vorteilhaft.

Bitte mitbringen: Hallenturnschuhe,
Getrank

A 55015 Traudl Wegert,
Robert Wegert

6 x Mi €42,-

ab 23.01.19 19.00 - 20.30 Uhr

Vereinsheim TSV Arnbach

Am Vogelberg 17, Arnbach

Hip Hop

9 - 14 Jahre

Du wolltest schon immer mal Hip Hop tan-
zen? Dann haben wir genau das Richtige
fur dich! Schau vorbei und lerne coole Hip

Hop Moves.

A 55100 Andreas Matery
8 x Do €49,-

ab 20.09.18  16.30- 17.30 Uhr

Evangelisches Gemeindezentrum
Altomiinster

Flottes Tanzen zu cooler Musik
6 - 12 Jahre

Tanz zu flotter Musik ist sehr wertvoll fir
das Wohlbefinden. Koordination, Kon-
zentration und Fitness werden zeitgleich
trainiert. Wir erarbeiten gemeinsam eine
kleine Choreographie und haben SpaB3 an
der Bewegung. Ein Ausgleich zu Hausauf-
gaben und Schule ist hier garantiert. Ob
Line Dance, African Dance, Disco oder
Volkstanz. Probiere es einfach einmal aus.
Bitte mitbringen: Anti-Rutsch-Socken od.
Sportschuhe, bequeme Kleidung, Getrank

A 55110 Michaela Steinfeld
10 x Mo €52,-
ab 01.10.18 15.15-16.15 Uhr

Evangelisches Gemeindezentrum
Altominster

Preballett | Anfénger
3 - 5 Jahre

Fir Kinder, die SpaB an tanzerischer Be-
wegung mit Musik haben und bereit sind,
auf spielerische Weise die Grundlagen zum
klassischen Ballett zu erlernen und damit
vor allem Haltung, Kérper- und Balance-
gefiihl schulen und in der Gruppe kleine
Choreografien erarbeiten kdnnen.

A 55130 Gaby Apfelbacher
8 x Mi €45,-
ab 26.09.18  15.00 - 15.45 Uhr

Evangelisches Gemeindezentrum
Altomunster

Ballett A1
6 - 9 Jahre

Fir Kinder, die bereits Vorkenntnisse ha-
ben (z.B. schon einen oder mehrere Kurse
besucht haben) und diese in Richtung
~Ballett“ ausbauen méchten.

A 55140 Gaby Apfelbacher
8 x Mi €45,-
ab 26.09.18 15.50 - 16.35 Uhr

Evangelisches Gemeindezentrum
Altomunster

MUSIK

Der Musikunterricht findet 1 x wochent-
lich 30 bzw. 45 Min. am angegebenen
Tag statt - nicht wahrend der Schul-
ferien. Die GeblUhr wird zum 5. jeden
Monats mittels Lastschrift abgebucht
(12 x jahrlich). Der Unterrichtsvertrag
beinhaltet eine 4-wéchige Probezeit,
wahrend der in der Geschéftsstelle der
vhs gekindigt werden kann; er wird auf
ein Schuljahr abgeschlossen und kann
durch schriftliche Kiindigung am Schul-
jahresende bis 31. Juli zum 31. August
geldst werden.

Fur eine Anmeldung zum Musikunter-
richt wenden Sie sich bitte an unsere
Geschaftsstelle, da Musiklehrer/in, Ort,
Uhrzeit und Dauer individuell vereinbart
werden.

GESANG UND INSTRUMENTAL-

UNTERRICHT
Gesang
Musiklehrer Robert Mairiedl,
Christianne Braun-Breuer
30 Min. € 60,- monatlich

Alt-, Sopran- , Tenor- und Bassfl6te

Musiklehrer
30 Min.

Yvonne Thompson
€ 60,- monatlich

Renaissancelaute

Musiklehrer
30 Min.

Yvonne Thompson
€ 60,- monatlich

Viola da Gamba (Alt und Bass)

Musiklehrer
30 Min.

Yvonne Thompson
€ 60,- monatlich
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Klavier, Keyboard

Musikunterricht fiir Kinder

DOZENTEN-
PORTRAT Musiklehrer
30 Min.

Schlagzeug

Peter Hofmann, Robert
Mairiedl, Christianne Braun-Breuer
€ 60,- monatlich

in der Kleingruppe -
Fléte Fortgeschrittene

A 65030 Yvonne Thompson
Bitte wenden Sie sich bei Interesse an
unsere Geschéftsstelle.

Musiklehrer
30 Min.

Als Musikdozent an diversen Musik-
schulen verfuigt Hans-Peter Dorn tber
langjahrige Erfahrung. AuBerdem ist er
national und international als Gitarrist
in verschiedenen Bands tétig.

Alex Holzwarth
€ 60,- monatlich

MUSIKUNTERRICHT FUR KINDER IN
DER KLEINGRUPPE

Musikunterricht fir Kinder in der
Kleingruppe - Fl6te Anfénger

45 Min. x Mi € 30,- monatlich
ab 10.10.18 12.00 — 12.45 Uhr

Schule, Musiksaal, Zi. 014, Seiteneingang

Gitarre A 65020

Peter Hofmann,
Robert Mairiedl,
Yvonne Thompson,
Hans-Peter Dorn
30 Min. € 60,- monatlich

Musiklehrer
45 Min. x Mo
ab 08.10.18

Musikunterricht fiir Kinder
in der Kleingruppe - Fléte

Ukulele ab 5 Jahre

Yvonne Thompson

Bitte wenden Sie sich bei Interesse an
unsere Geschéaftsstelle.
€ 30,- monatlich
11.15-12.00 Uhr
Schule, Musiksaal, Zi. 014, Seiteneingang

Yvonne Thompson
Bitte wenden Sie sich bei Interesse an

€ 30,- monatlich
11.15-12.00 Uhr
Schule, Musiksaal, Zi. 014, Seiteneingang

Musiklehrer Yvonne Thompson A 65025
30 Min. € 60,- monatlich

unsere Geschaftsstelle.
Geige 45 Min. x Mi

ab 10.10.18
Musiklehrer Ekaterina Paukner
30 Min. € 60,- monatlich

Heizol

wir liefern prompt, sauber und
gunstig, ohne Gefahrgutzuschlag
Heizol EL schwefelarm

beste Qualitat zum fairen Preis

Firestixx-Pellets

Testsieger der Stiftung Warentest

95% weniger Staub dank PERLPROTEC
perfekte Qualtat zum Super-Spar-Preis

Erwin Muller

Brennstoffhandel
Altomunster
Tel. 08254 / 653

oder 0172 / 6522764
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Seit Uber 20 Jahren
Ihr Friseur
am Marktplatz
in AltomUnster

08254 /26 76

@%/m SIngrid

7

\

Kathrin's Vitaminreich

Obst - GemiUse - Feinkost -
Geschenkkorbe

Kathrin Rabl-Wittke
Nerbstrafle 2, 85250 AltomUnster

info@kathrins-vitamin-reich.de
www.kathrins-vitamin-reich.de

0177 /8055102
08254 / 2453
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85250 Altominster, St. Altohof 2, 08254/7 41 21 59
www.altomuenster-haarscharf.de

gy MIANFRED SCHALL Architekturbiiro OBESER
BAU GMBH .

Ihr Partner fiir Qualitat IO %
am Bau seit 1910

B Schliisselfertiges Bauen B Rohbauarbeiten
B Ausfiihrung aller Gewerke B Sanierungsarbeiten JJOSEF @OBESER A ARCHITEKT

* Bauplanung Sonnenstrasse 16

¢ Bauleitung
« Denkmalschutz 85250 Wollomoos

Pipinsrieder StraBBe 41 - Telefon 08254-1220 - info@schall-bau.de

85250 Altomiinster - Telefax 08254-2165 - www.schall-bau.de

. Energieberatung Telefon 08254 - 14 41
o Statik www.obeser-architekturbuero.de

Wwir kénnen nicht zaubern, aber lhre farblichen Wiinsche verwirklichen!

Kriiger Ronny

Malermeister

BlumenstraBe 8 Tel.: 08254-9977826 %KTO M L + M ° Ga i I er

85250 Altomiinster Fax: 08254-9977827 2 MR TER s )
E-Mail: info@maler-krueger.com  Mobil: 0170 -204 3336 Sdnww AlfomUnster Wohn- u. Gewerbebau cmbH

Planungsburo

Ek f T aaﬂlage”bay SchlUsselfertiges Bauen

Sfephcn Lan dgrcf Wohn‘ungsmodernisierung
Energieberatung
KIW Antrage O
Euphemiaweg 3c e Energieausweise gf PAKT

85250 Altomﬂnstef Antennenbau

Tel. 08254 2160 Sprechanlagen

EIB Fachbetrieb

Fax 08254 9329 Elektroheizung

Plixenried 42 Tel 08254 |8575

85250 Altominster Fox 08254 | 8545 www.gailer.de
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!r MEISTERBETRIEB w IN DER HANDWERKSROLLE (60000456)
% Fernmeldetechnik

Fiver To The Home Robert Butz

Glasfaser bis ins Haus © 0700 - 2889 7623
Telefax 08254 -9519
Mobil 0151 - 113 400 48

Haben Sie Fragen dazu? Wir beantworten sie! E-mail fmt@fm-tech.de

Europas bestes Export Hell
EUROPEAN BEER STAR 2012

e ¥

§
!
\
{

KAPPLERERAU ALT@MUNSTER

Am Vogelgarten 2 : Telefon 082 54-12 22 - www.kapplerbraeu.de

stark. na sormaenstromanissen LAPPERGER

GmbH
Martin Lapperger Telefon 08254 -769
Halmsrieder StraBe 53 | Telefax = 08254-1825
85250 Altomunster Email Elektro-Lapperger@t-online.de

. NATURHEILPRAXIS

Franz Willibald

Akupunktur - Traditionelle Chinesische Medizin "

Bei Fragen vereinbare ich gerne
ein kostenloses Informationsgespréch.

Pipinsrieder Strafle 19, 85250 Altomiinster
Telefon 08254/9960353
www.naturheilpraxis-willibald.de

seiler grafik design
peter seiler - dipl.-designer (FH)
hohenrieder weg 4
85250 altomiinster
telefon 08254-997184
www.seiler-grafik.de

referenzen & arbeitsproben
auf anfrage
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. P EINE ANMELDUNG ZU
® " 0 ", DEN VERANSTALTUNGEN,
. A %6, AUCH ZU EINMALIGEN
o . ,‘4:;(\ O‘ée
73,

VORTRAGEN, IST UNBEDINGT

(7
Be e, NOTWENDIG.
%,
é@@
Hilgertshausen
Tandern 8,
6@
%,
o
o (3] Aichacher StraBe
di )
. a
! R
Erika Demmelmair ~ Theresia Glas §
Hilgertshausen Tandern N 5“{.&6

\
Anmeldungen sind persoénlich in der Ge- ¢

\\
RN
schéftsstelle, schriftlich, telefonisch, Gber v\\)“
Internet und per email moglich.

Anmeldung liber:

Geschiftsstelle Tandern
Theresia Glas

altes Rathaus, Hauptstr.16 H

Telefon: 08250/9975144 Hllge rtShausen
Fax: 08250/9975145

Email: on

bildung @ vhs-hilgertshausen-tandern.de &

Internet: www.hilgertshausen-tandern.de >

I Ny
Geschéftszeiten
Dienstags von 9.00 bis 12.00 Uhr
(in den Schulferien geschlossen)

[ H
Hilgertshausen ay,
Telefon: 08250/7656 PLstrape P7)
Email:
erika.demmelmair@vhs-hilgertshausen-
tandern.de

&
-4
S
Erika Demmelmair 15‘.?
9]
T
@
¥s)
@]

Geschiftsstelle vhs Altomiinster e.V.
Telefon: 08254/2462
Fax:  08254/997035 g

Email: bildung @ vhs-altomuenster.de {{-}{b
N
@
Geschiaftszeiten 0 S
Dienstag bis Donnerstag 9.00 bis 13.00 Uhr
und Donnerstag von 16.30 bis 18.30 Uhr @ Ta'ndern

(in den Schulferien geschlossen)

Lagepline

Vorstand . 6  Hilgertshausen, Fetlhof
Konrad Wagner (1. Vorstand) der Unterrichtsrdume 7 Tandern, Altes Rathaus, Hauptstr 16
Christian Schweiger (2. Vorstand) 8  Tandern, Grundschule, Schulplatz 4
. 1 Hilgertshausen, Mesnerhaus, Kirch- 9 Tandern, Pfarrheim, Hauptstr. 1

gsgrll((‘;es;bel 'I‘D‘;L;:gjn gasse 3 10  Tandern, Biicherei, Hauptstr. 1

2 Hilgertshausen, Rathaus, 11 Tandern, Kindergarten,
Konto Nr. 274555, BLZ 700 515 40 Sch%obenhausener Str. 9 Jahnstraf3e 9 s
IBAN DE69 7005 1540 0000 2745 55 3 Hil h Kind 12 Tand Sporthei
BIC BYLADEM1DAH ilgertshausen, ergarten andern, Sportheim

4 Hilgertshausen, Grundschule JahnstraB3e 10
Volksbank-Raiffeisenbank Dachau 5  Hilgertshausen, Sportheim
Konto Nr. 3029468, BLZ 70091500
IBAN DE79 7009 1500 0003 0294 68 Fiir den Verwaltungsaufwand berechnen wir bei Ausstellung von Rechnungen
BIC GENODEF1DCA eine Gebiihr von 1,50 Euro. Die vhs behalt sich das Recht vor, kurzfristig
Glaubiger ID: DE15VHS00000323582 den Raum flr Veranstaltungen zu andern.
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Programm der vhs-Hilgertshausen-
Tandern im Landkreis Dachau
Friihjahr/'Sommer 2018

GESELLSCHAFT

Boarisch gred
und glacht -
Sprachkurs
fir Zuagroaste
und Hiesige

Witzig, geistreich und auch hintergriindig
nimmt Rosy Lutz die alltédglichen Unzu-
langlichkeiten in altbayerischer Versform
kompromisslos aufs Korn. Viele Leser wer-
den sich - ob gern oder ungern - in ihren
Gedichten wiederfinden. Die Veranstaltung
wird musikalisch von dem Zithertrio ,Die
Saitenhupfer” begleitet.

T 10015 Rosy Lutz
1xSo €8,-
am 10.02.19  16.00 - 19.00 Uhr

Tafernwirtschaft, Haus Nr. 16, Niederdorf

VHS Studienberatung fiir
Hochschulstudiengénge

Sechs Hochschulprofessoren aus Augs-
burg, Ingolstadt und Munchen stellen sich
zur Verfligung, um fortgeschrittene Schiler
und angehende Studenten aller Schularten
zu beraten. Auch ihre Eltern sind dazu
herzlich eingeladen. Die Beratung bezieht
sich auf die Facher Betriebswirtschaft
(Logistik), Chemie, Interfacedesign und
Maschinenbau. Es wirken mit die Profes-
soren Dr. Hans-Joachim Geisweid, Dr.
Florian Hérmann, Dr. Wilhelm Liebhart, Dr.
Jirgen Schréder, Ingrid Stahl und Dr. Klaus
Peter Zeyer. - Dr. Geisweid und Dr. Liebhart
beraten solche, die noch keine Studienent-
scheidung getroffen haben.

Anmeldung unbedingt erforderlich! Auch
mdglich unter www.vhs-altomuenster.de

T 30010 Prof. Dr. Wilhelm Liebhart
1x Sa €4,
am 13.10.18  10.00 - 13.00 Uhr

Kapplerbrau Altomiinster (Thomazimmer),
Nerbstr. 8

FUHRUNGEN
EXKURSIONEN

Fiihrung im Kloster Scheyern und in
der Klosterbrauerei
Am Stammsitz der Wittelsbacher

Wer heute den Klosterhof der Benedikti-
nerabtei Scheyern betritt, erahnt kaum,
dass er sich auf dem Areal der ehemaligen
Stammburg der Grafen von Scheyern, der
Vorfahren des bayerischen Herrscher-
hauses der Wittelsbacher, befindet. Der
Geschichtsschreiber Aventin (1477-1534)
nennt flr die Griindung dieses Herrscher-
sitzes das Jahr 508. Bereits seit dem Jahr
1119 brauen die Mdnche in Scheyern Bier.
Damit ist die Klosterbrauerei die drittélteste
Brauerei Deutschlands und zahlt zu den
altesten nachgewiesenen Braustatten der
Welt. Wir bekommen eine Fuhrung durch
die geschichtstrachtige Klosteranlage,
anschlieBend erfahren wir Wissenswertes
Uber die Klosterbrauerei. Nach den Fihrun-
gen besteht die Méglichkeit, in der Kloster-
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schenke oder im Biergarten einzukehren.
Anmeldeschluss: 15.10.18

T 10210 Pater Kloster Scheyern
1xSa €8,-
am 20.10.18  15.00 - 16.30 Uhr

Treffpunkt: Scheyern Kloster -Brauerei

MAN Werksfiihrung - Premiumtour

Diese Premiumfihrung lésst keine WUln-
sche und Fragen offen. Sie erleben den
gesamten Produktionsbereich am Standort
Muinchen. Vom Bau der MAN Hightech-
Fahrgestelle Gber den hochautomatisierten
Fahrerhausrohbau, die Kabineninnenaus-
stattung und die Achsmontage bis hin zum
fertigen Fahrzeug begleiten Sie den Ferti-
gungsweg der MAN Trucks der schweren
Reihen TGX und TGS. Kinder ab 10 Jahre
kénnen bei der Flhrung teilnehmen.

T 10215 Mitarbeiter MAN
1xFr €18,-
am 18.01.19  13.00 - 16.30 Uhr

Treffpunkt: Am Eingang des MAN Truck
Forums, Dachauer Str. 570, Miinchen

Genuss und Grusel

Hinterkaifeck - Dieser Name jagt noch
heute vielen Menschen einen kalten
Schauer Uber den Ruicken: Maria Weibl
kennt die Geschichte des ungeklarten
Mehrfachmordes im Jahr 1922 und bietet
fur Unerschrockene eine nachtliche Later-
nenwanderung zum Tatort des mysteriésen
Verbrechens an. Ausgangspunkt ist das
Gasthaus Bogenrieder in Waidhofen, wo
auf die Teilnehmer ein Vier-Gange-Meni
wartet. Wir essen bis zum Hauptgang da-
nach marschieren wir los und sind ca.
2 Stunden unterwegs. Wenn wir zurlick
kommen gibt es Punsch am Feuer und
anschlieBend die Nachspeise wieder im
Lokal. Anmeldeschluss: 10.10.18

Bitte mitbringen: gutes Schuhwerk, dem
Wetter angepasste Kleidung

T 10220 Maria Weibl
1x Sa € 43,-
am 20.10.18  17.45-22.30 Uhr

Treffpunkt: Gasthaus Bogenrieder,
Ringstr. 5, 86579 Waidhofen

Bunkerfiihrung im Fernmeldebunker
in Pfaffenhofen an der lim

Der Pfaffenhofener Fernmeldebunker, ein
Stlick Geschichte, das lange unter streng-
ster Geheimhaltung stand und der Kenntnis
der Zivilbevélkerung verborgen blieb, wird
nun der Offentlichkeit zuganglich gemacht.
Auf unserer Bunker-Tour fihren wir Sie
durch die vielen Rdume und verwinkelten
Génge der Uber 1.400 m? groBen Anlage.
Unterwegs sehen Sie Filter-, Luftungs-,
Notstrom- und andere Versorgungsanla-
gen und erfahren alles Wissenswerte Uiber
die Geschichte des Bunkers, Uber den
Kalten Krieg und fihlen die beklemmende
Situation in einem Bunker unter der Erde.
Parkmdoglichkeit am Freibad (Ingolstadter
Str. 72), dann FuBweg (ca. 15 Min.) entlang
Heimgartenweg (beginnt gegentiiber Park-
platz vorbei am Autohaus).

T 10225 Fremdenfihrer

Stadt Pfaffenhofen a.d. lim
1x Sa €10,-
am 16.02.19  15.00 - 16.30 Uhr

Treffpunkt: Bunkeranlage Pfaffenhofen
(Beschreibung siehe Text)

Busfahrt zum
Circus Krone - Winterprogramm

Manege frei zum neuen Winterprogramm
im Circus Krone!
Anmeldeschluss: 15.01.2019

T 10235 Circus Krone
1x Sa €28,-
am 26.01.19  12.45-19.00 Uhr

Hilgertshausen Kindergarten 12:45 Uhr,
Tandern Dorfbrunnen 12:50 Uhr

Fihrung im Nationaltheater Miinchen
mit Konzertbesuch

Eine Fuhrung durch das Nationaltheater
gibt lhnen die Mdglichkeit, die Oper von
einer neuen Seite zu entdecken. Sie
vermittelt Wissenswertes Uber die ver-
schiedenen Abldufe im Haus und Uber
den Aufwand, bevor es am Abend heif3t
sVorhang auf‘, interessante Informationen
Uber die Architektur und die Personlichkei-
ten, die die Gber 350-jahrige Geschichte
des Hauses gepragt haben. Der Rundgang
beinhaltet unter anderem die Besichtigung
des Konigssaals, der lonischen Séle, des
Zuschauerraums sowie nach Verfligbarkeit
den Bihnenbereich. Zwischen Fiihrung und
Konzertbesuch haben Sie verschiedene
Méglichkeiten, die Zeit zu Gberbriicken: Be-
such eines Restaurants/Cafes, Residenz,
Altstadtrundgang oder Konzerteinfiihrung
(n@here Informationen bei Anmeldung).
Preis beinhaltet Fuhrung, Konzertein-
fuhrung und Konzert. Anmeldeschluss:
15.01.2019

T 10240 Mitarbeiter

Bayer. Staatsoper
1 x Mo €49,-
am 29.04.19  16.15-22.00 Uhr

Treffpunkt: Eingangshalle Nord am
Marstallplatz (Alfons-Goppel-Str.)

Besuch der Fernsehstudios Miinchen-
Freimann und Teilnahme an der Live-
Sendung ,,Blickpunkt Sport“

Das Magazin Blickpunkt Sport im Bayeri-
schen Fernsehen ist fiir jeden Fan der bay-
erischen FuBballvereine ein Muss. Daher
sind die Karten fir die Sendung sehr be-
gehrt. Wir erhalten Infos zum Bayer. Rund-
funk allgemein und im Besonderen zur
Redaktion Blickpunkt Sport. Im Anschluss
daran kénnen wir den Sport Klassiker live
und hautnah im Studio mit Gésten und
Moderator erleben.

Teilnahme von Kindern ab 10 Jahre, kein
Tragen von Fanbekleidung.

T 10245 Bayerischer Rundfunk
1xSo €18,-
am 28.10.18  18.30 - 24.00 Uhr

Tandern Dorfbrunnen 18.30 Uhr,
Hilgertshausen Kirchplatz 18.35 Uhr

; ;;.uﬁ.lr./f’f'r.u

Verschenken Sie zum Geburtstag oder
einfach so einen Gutschein der VHS.
Den Wert bestimmen Sie selbst.
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»Mut zum Hut“
Besuch der weltweit groBten Hutver-
kaufsschau in Neuburg a.d. Donau

Seit Jahren gelingt es der Initiatorin Ute
Patel-Mif3feldt die besten Modisten, Hutma-
cher und Kreative in die Renaissance-Stadt
an der Donau zu holen. Uber 15.000 Hite
diurfen bestaunt, probiert und natarlich
gekauft werden. Neben atemberaubenden
Hutkreationen gibt es auch sehr originelle
Taschen, Schuhe, Shawls, Bekleidung,
Gurtel, sowie Schmuck aus Gold, Silber,
Seide, Holz, Filz und Glas, alles aus Kiinst-
lerhand. Anmeldeschluss: 10.09.18

T 10260 Erika Demmelmair,
Theresia Glas

1x Sa €25,-

am 29.09.18  08.30 - 19.00 Uhr

Hilgertshausen Mesnerhaus 8.30 Uhr,
Tandern Dorforunnen 8.45 Uhr,
Altomiinster Bahnhof 9.00 Uhr

Griinwalds - Freitags - Comedy

RECHT ° FINANZEN

Flexibel und immer noch ab 63
ohne Abschlag in Rente!?

Wiirden Sie auch gerne ohne Abschlag in
Rente gehen oder friher den Ruhestand
genieBen? Der Dozent, ein unabhéngiger,
gerichtlich zugelassener Rentenberater;
stellt verschiedene Moglichkeiten zum
Ubergang in die Rente dar. Angesprochen
wird die Rente ohne Abschlag mit 45
Beitragsjahren und mégliche Anderungen
durch die neue Bundesregierung. Sie er-
halten aber auch Tipps fir den Ubergang
in die Rente bei Arbeitslosigkeit, Krankheit,
Schwerbehinderung oder Erwerbsminde-

rung.
T 13020 Norbert Loos

1x Mi €10,-

am 10.10.18  19.30 - 21.30 Uhr

Tandern altes Rathaus

Immobilien steueroptimiert vererben

Teilnahme an der Sendung ,Griinwalds
- Freitags - Comedy"“ im Fernsehstudio
Miinchen - Unterféhring. Seien Sie im
Studio mit dabei, wenn die Aufzeichnung
fur die ndchste Sendung gemacht wird.
Erleben Sie die Welt des Fernsehens haut-
nah und gehen Sie mit den Komikern auf
Tuchfihlung. Termin und Uhrzeit werden
rechtzeitig bekannt gegeben. Personalaus-
weis erforderlich; Mindestalter 16 Jahre;
Fahrt mit Kleinbus

T 10265 Fernsehstudio Unterféhring
1x Do € 20,-

Hilgertshausen Kirchplatz, Tandern Dorf-
brunnen, Altominster Bahnhof

Busfahrt zum Deutz-Traktorenwerk
nach Lauingen

Die Marke Deutz-Fahr steht seit Uber
100 Jahren fir zuverlassige, innovative
deutsche Traktorentechnologie. Im Mai
2017 wurde in Lauingen das modernste
Traktorenwerk Europas eroffnet. Nach der
gefuhrten Tour durch das Werk haben Sie
die Mdglichkeit in der Deutz-Fahr Arena
auf uber 3000 gm ein Markenerlebnis
der besonderen Art zu erleben. Die Fahrt
findet im Jan./Febr. 2019 statt, Termin,
Abfahrtszeiten und Ort werden rechtzeitig
bekanntgegeben.

Bitte mitbringen: Getranke und Verpflegung
T 10270 Mitarbeiter Fa. Deutz

1x €29,-

Christkindimarktfahrt ins
historische Wasserbug am Inn
Mythen rund um die Thomasnacht

Haben Sie gewusst, dass die ,Staade
Zeit“ auch eine ganz andere Seite hat, in
der Geister und Damonen, Perchten und
Mythen eine groBBe Rolle spielen? Auf einer
ganz besonderen Stadtfihrung erfahren
Sie Wissenswertes und Interessantes Uber
die 12 Raunéchte. Ab 17.00 Uhr kénnen
Sie dann auBerdem noch den schaurig
schonen Tanz der Perchten erleben.

T 10280 Omnibus Merk
1x Sa € 30,-
am 15.12.18  09.50 Uhr Abfahrt

Treffpunkt: Bahnhof Altominster
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Wenn es um die Vermogensnachfolge, ins-
besondere bei Immobilien geht, herrscht oft
groBe Unsicherheit. Es ist wichtig, sich
frihzeitig mit dem Thema Vermdégens-
nachfolge auseinanderzusetzen. Denn
bei Erbschaft- und Schenkungsteuer gibt
es zahlreiche Fallstricke - aber auch viele
Lésungen. Informieren Sie sich, wie die
Vermdgensnachfolge bei Immobilien richtig
gestaltet wird und was dabei zu beachten
ist.

T13110 Josef Kaspar
1 xDi €8,-
am 12.02.19  19.00 - 20.30 Uhr

Tandern altes Rathaus

Erben und Vererben

Beim Erben und Vererben drohen rechtli-
che und steuerliche Nachteile. Wie kann
man diese, insbesondere einen Streit der
Erben und hohe steuerliche Belastungen
vermeiden? In diesem Fall hilft ein Rat vom

Experten.

T 13120 Dr. Thomas Kilian
1x Do €5,-

am 21.02.19  19.00 - 20.30 Uhr

Hilgertshausen Rathaus, Sitzungsraum

MENSCH * NATUR * UMWELT

Mit heimischen Pflanzen rauchern

Viele von uns kennen das Ré&uchern mit
Weihrauch, ich stelle lhnen heimisches
Réaucherwerk vor. Es gibt viele beheimatete
Gewachse die sich als Réucherware eig-
nen. In diesem Kurs finden wir mit unserer
Nase heraus, welche Krauter, Wurzeln und
Bliten gut flr unsere Zwecke passen. Es
werden verschiedene Mdglichkeiten zu
rduchern gezeigt und traditionelle Anwen-
dungen erklart. Wir gehen wahrscheinlich
kurz ins Freie, bitte entsprechende Klei-
dung mitbringen.

T 14020 Hildegard Riedmair
1x Sa €15,-
am 01.12.18  14.30 - 17.00 Uhr

Ferlhof Hilgertshausen, Géstehaus

Kréauterfithrung zum Herbstanfang

B&ume und Straucher locken mit Samen
und Frichten. Die letzten Krauter kénnen
jetzt fir den Wintervorrat noch gesammelt
werden. Wir laden Sie zu naturheilkund-
lichen, kulinarischen und volkstiimlichen
Betrachtungen der B4dume, Straucher und
Kréuter ein. Seien Sie gespannt welche
Leckerei und Heilkraft die heimische Flora
jetzt noch fir uns bereithélt.

Bitte mitbringen: Sie brauchen festes
Schuhwerk und dem Wetter angepasste

Kleidung

T 14030 Hildegard Riedmair,
Angelika Franke

1x Sa €15,-

am 15.09.18  14.00 - 16.00 Uhr

Ferlhof Hilgertshausen, Eingang Hofladen

Wo die Kuh zu Hause ist
ab 6 Jahre

Ein Nachmittag rund um den Bauernhof. Al-
les Uber Nutztiere, Anbau auf den Feldern
und Maschinen.

T 14040 Vera Kussmaul, Lena Hell
1 x Mi €12,-
am 23.01.19  15.00 - 18.00 Uhr

Ferlhof Hilgertshausen

Stelzen bauen
ab 8 Jahre

Stelzen sind schon immer ein beliebtes
Kinderspielzeug, wobei sie auch einen
praktischen Nutzen haben: Férderung
des Gleichgewichts. Unter fachkundiger
Anleitung werden in dem Kurs Holzstelzen
gebaut.

Bitte mitbringen: Stichsdge, Akkuschrau-
ber, Feile und Materialgeld ca.10 €

T 14050 Matthias Kienast
1xFr €15,-
am 02.11.18  14.00 - 16.00 Uhr

Ferlhof Hilgertshausen

Kelten und Germanen
ab 6 Jahre

An diesem Nachmittag fihren wir die Kin-
der auf die Spuren unserer Vorfahren im
Zeitraum

von ca. 500 vor bis 500 nach Christus. Wer
waren die Kelten und Germanen, wie und
wo lebten sie, wie kleideten sie sich, wovon
ernahrten sie sich.

T 14060 Lena Hell, Vera Kussmaul
1 x Mi €12,-
am 16.01.19  15.00 - 18.00 Uhr

Ferlhof Hilgertshausen

Zirkus fiir Kinder
8 bis 13 Jahre

Hereinspaziert - Manege freil In der fan-
tasievollen Welt des Zirkusspielens findet
jedes Kind seine Rolle. Ob mit Jonglage,
Clownerie, Akrobatik oder Fakirskunst - die
natirliche Bewegungslust der Kinder wird
aufgegriffen und ihre Konzentrationsfahig-
keit und motorische Geschicklichkeit gefor-
dert. Als Abschluss prasentieren die Kinder
den Eltern eine kleine Zirkusauffiihrung.

Bitte mitbringen: Turnkleidung, Gymna-
stikschuhe oder dicke Socken, Getrank

T 14070 Sabine Dauber
1 x Di €12,-
am 30.10.18  13.30 - 16.30 Uhr

Tandern Grundschule Turnhalle
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NATURWISSENSCHAFT -
TECHNIK

RepairCafe in Hilgertshausen und
Tandern - Reparieren statt Wegwerfen

Am letzten Samstag im Monat kénnen
abwechselnd in Tandern im alten Rathaus
oder in Hilgertshausen in der Grundschule
Reparaturen an Fahrradern, Elektrokleinge-
raten, Computern und Kleidung, ebenso an
kleinen Mdbelstlicken etc. von den vielen
Spezialisten (die sich dankenswerterwei-
se ehrenamtlich zur Verfligung stellen),
durchgefiihrt werden. In gemdtlicher Runde
bei Kaffee und Kuchen sind alle herzlich
eingeladen, die etwas zu reparieren ha-
ben oder aber auch nur zuschauen und
etwas lernen wollen. Die Reparaturen sind
kostenfrei, Spenden werden jedoch gerne
angenommen. Wer noch Lust hat, als ,Ex-
perte” mitzuarbeiten, kann sich bei der vhs
Hilgertshausen-Tandern melden.

Samstag, 29.09.18 14.00 - 16.00 Uhr
Tandern altes Rathaus

Samstag, 27.10.18 14.00 - 16.00 Uhr
Hilgertshausen Schule, Mittagsbetreuung

Samstag, 24.11.18 14.00 - 16.00 Uhr
Tandern altes Rathaus

Samstag, 26.01.19 14.00 - 16.00 Uhr
Hilgertshausen Schule, Mittagsbetreuung

Samstag, 23.02.19 14.00 - 16.00 Uhr
Tandern altes Rathaus

Messer schérfen ist keine Hexerei -
Workshop

Warum wird mein Messer nicht scharf?
Welchen Schleifstein brauche ich? Das
Schérfen von Messern ist eigentlich ganz
einfach, wenn man einmal verstanden
hat, worauf es dabei ankommt. Wer gerne
Tipps und Tricks zum Schérfen und etwas
Uber die Hintergriinde erfahren méchte, ist
in diesem Kurs genau richtig. Gerne kann
alles was zum Thema passt - stumpfe Mes-
ser, eigener Schleifstein, etc. - zum Kurs
mitgebracht werden.

T 15150 Manfred Eichner
1x Sa €19,-
am 24.11.18 10.00 - 13.00 Uhr

Tandern altes Rathaus

Jogéhof

Retatall Jo%{

Humersberg 2 - 85250 Altomunster
Mobil 0172 / 931 74 31

» Pferdelaufstall
* Reitunterricht

« Zwergerlreiten
* Reitabzeichen

info@joslhof-humersberg.de - www.joslhof-humersberg.de

Mochten Sie
von uns betreut werden? Ao

» in barrierefreien, behindertengerechten 2- und 3-Zi.-Wohnungen,
in zentraler und doch ruhiger Lage, in ansprechendem Ambiente

» oder zu Hause in den eigenen vier Wanden

AWO Betreutes Wohnen AWO Pflege gGmbH
Altominster gGmbH Sozialstation Altomiinster
BahnhofstraRRe 20 - 22 St. Altohof 3

Tel. (08254) 99 68 76 Tel. (08254) 99 54 44

Arbeiterwohlfahrt Kreisverband Dachau e.V.

® Rohbauarbeiten
® Kellerbau
® Hallenbau

Oberdorf 4 1/3
D-86567 Hilgertshausen-Tandern
Telefon 08250-1022

Fax 08250-9275670

Mobil 0179-450 33 83
http://www.arzberger-wohnbau.de

?’;’%/ﬂ 7 7/////4(/

Therapieschwerpunkte:
Pflanzenheilkunde, Dorn/Breuss, Ohrakupunktur,
Taping, klass. Massagen, u. v. a.

Hechthof 1, 85250 Altomiinster, Tel. 08254/995079
Termine nach tel. Absprache

Den Herbst beobachten

Das fallende Laub mitzihlen
Mit den Nebeln schweigen
Den Gedichten lauschen

Peter Hendl
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HORL-STREDAK

85250 Altom{unster
Tel. 08254 - 82 10
Fax 08254 -99 44 50

Kirchenstralle 1

Elektroanlagen - Elektrogerate
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BERUF - EDV

Smartphone
Fit fiir den digitalen Alltag

Ein Smartphone ist ein kleines Multitalent,
doch wie nutze ich es sinnvoll - und sicher?
Kursinhalt: grundlegende Bedienung des
Smartphones, Telefonie, SMS, Adressbuch
einrichten, Internet, E-Mail, Kalender, Fo-
tografieren, wichtige Einstellungen, Apps
finden und installieren, Kommunikation mit
WhatsApp.

Bitte mitbringen: Schreibunterlagen,
Smartphone mit Android

T 32130 Sabine Dauber
2 x Do € 60,-
ab 18.10.18 08.30 - 11.30 Uhr

Tandern altes Rathaus

Fotobuch & Co.
Fit fiir den digitalen Alltag

Ein Fotogeschenk zu Weihnachten, das
war's! Doch wie gestalte ich ein anspre-
chendes Fotobuch? Wie wird aus meinen
12 schénsten Fotos des Jahres ein toller
Kalender? Und welche Geschenkmdoglich-
keiten mit Fotos gibt es noch? Sie erstellen
in diesem Kurs ein Fotobuch mit lhren eige-
nen Bildern. Dieses wird mit Hintergriinden,
Rahmen, Grafiken und Beschriftungen
verschénert. Dazu gibt es viele Tipps und
Tricks rund um eine gelungene Gestaltung.
Kalender und weitere Fotogeschenke wer-
den auf Wunsch besprochen.

Bitte mitbringen: Schreibunterlagen,
Fotos fur das Fotogeschenk auf SD-Karte,
USB-Stick, etc., falls vorhanden: eigenen

Laptop

T 32410 Sabine Dauber

2 x Do € 60,-

ab 06.12.18 08.30 - 11.30 Uhr

Tandern, altes Rathaus
GESUNDHEIT

Demenz - Ich versteh
die Welt nicht mehr!

Welche Anzeichen sind typisch, was
genau ist eine Demenz, welche Formen
von Demenz gibt es, welche Behandlungs-
moglichkeiten, welche Tipps gibt es fiir den
Umgang mit Demenz-Patienten? Vortrag
durch Dr. B. Johnson, Chefarzt Geriatrie
und Dipl. psych. Fr. |. David, Leitung Neuro-
psychologie Klinik Indersdorf. AnschlieBend
Zeit fir Fragen und Austausch. Der Vortrag
ist kostenlos. Die Gebdhr ist fir den Verwal-
tungsaufwand der vhs.

T 40010 Dr. B. Johnson,
Chefarzt Geriatrie,
Dipl. psych. |. David

1 x Do €3,-

am 11.10.18  17.00 - 18.00 Uhr

Helios Amper Klinik, Maroldstr. 45, 85229
Markt Indersdorf

Hormonschwankungen -
ein Thema nicht nur fiir Frauen

Hormone sind Botenstoffe, die zahlreiche
Vorgénge in unserem Korper steuern.
Unser Wohlbefinden héangt sehr stark
davon ab, ob sich die Hormone in einem
Gleichgewicht zueinander befinden. Durch
Stress und verschiedene Umweltfaktoren
kann dieses System empfindlich gestort
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werden. In diesem Vortrag werden einige
Zusammenhénge erklart und therapeu-
tische Mdoglichkeiten der Naturheilkunde

vorgestellt.

T 40020 Angelika Franke

1 xFr €15,-

am 18.01.19  19.00 - 20.30 Uhr

Hilgertshausen Rathaus, Sitzungsraum

Osteopathie

Ein ganzheitliches Heilverfahren, bei
dem zur Diagnose und zur Therapie aus-
schlieBlich die Hande eingesetzt werden.
Die osteopathische Behandlung zielt
darauf ab, Blockaden und Spannungen
am Korper aufzulésen und Schmerzen zu
lindern. In diesem Vortrag werden einige
Prinzipien und Methoden der Osteopathie

besprochen.

T 40025 Angelika Franke
1xFr €15,-

am 22.02.19  19.00 - 20.30 Uhr

Hilgertshausen Rathaus, Sitzungsraum

Erste Hilfe fiir Sauglinge
und Kleinkinder

Praktische Tipps rund um medizinische
Notfélle mit Kindern. Ob Vergiftungen, Wun-
den, Krampfanfélle, gebrochene Knochen
oder Stérungen des Bewusstseins, usw.
In einem kurzweiligen Seminar werden
Eltern, Erzieher/innen und Interessierten
praktische Tipps fir den Alltag in Erster
Hilfe vermittelt.

T 41010 Michael Karlstetter
1 xDi €15,-
am 29.01.19  18.30 - 21.30 Uhr

Tandern Pfarrheim
KORPERPFLEGE * WELLNESS

Naturseifen selbst gemacht

Gemeinsam erkunden wir das Handwerk
des Seifensiedens. Die Reise fihrt uns
durch die Welt der Pflanzen, Difte, Farben
und Formen. Mit pflegenden Fetten und
Olen, sowie weiteren Ingredienzien, werden
wir feinste Naturseifen herstellen. Es wer-
den die wichtigsten Zusammenhéange des
Seifensiedens erlernt. Beim Kaltrihrver-
fahren wird mit atzender Lauge gearbeitet.
Diese Methode ist aus Sicherheitsgriinden
NICHT fur Kinder und Jugendliche unter 18
Jahren geeignet.

Bitte mitbringen: Schutzbrille, Gum-
mihandschule, langdrmelige Bluse oder
Hemd, Topf (Edelstahl) mit mind. 3 Liter
Fassungsvermoégen, Ruhrschissel, Zau-
berstab, Schneebesen, Bratenthermome-
ter, Schirze, Materialgeld 12 -15 € pro

Rezept.

T 42010 Christiane Geil

2 x Fr € 25,-

25.01.19 14.30 - 17.00 Uhr
01.02.19 14.30 - 15.30 Uhr

Ferlhof Hilgertshausen
ERNAHRUNG * KOCHEN

Wildkochkurs -
Raffinierte Kostlichkeiten

Wer das Besondere liebt, landet friher
oder spéater beim Wild. Es gibt mittlerweile
unzahlige Gerichte, sowie verschiedenste
Zubereitungsarten vom klassischen Braten
bis hin zur Resteverwertung. In diesem

Kurs gibt es Tipps zum Wildeinkauf und
zu den einzelnen Teilstlcken, zur Vorbe-
reitung und zu passenden Gewdrzen. Eine
raffinierte Beilage und Nachspeise darf
naturlich nicht fehlen. Beim gemeinsamen
Essen dirfen Sie alles probieren und
beim gemeinsamen Aufrdumen werden
offene Fragen geklart. Die Gebuhr ist inkl.
Lebensmittel.

Bitte mitbringen: Schiirze, Vorratsbehalter

T 43010 Berta Thalmaier
1 x Di €27,-
am 20.11.18  19.00 - 22.00 Uhr

Eckersberg 4, Pfaffenhofen/lim

Allgauer Krimikochen nach Kluftinger
»Mahlzeit“ - Der Kluftinger Kochkurs

Hart und kraftezehrend ist Kluftingers
Alltag, auf turbulenten Allgauer StraBen,
immer auf der Lauer, unter Strom, die Ner-
ven wie Drahtseile gespannt. Hinter jeder
Kuh kann das organisierte Verbrechen
lauern, hinter der nachsten Milchkanne der
Abgrund. Da braucht es eine ordentliche
Starkung zwischendurch. Wir kochen:
Bréatstrudelsuppe, Spéatzle in allen Variatio-
nen, Allgduer Sauerbraten, Kartoffelnudeln,
Kaspressknddel, Kluftingers himmlische
Lieblingstorte.

Bitte mitbringen: Schirze, Vorratsbehal-
ter, Materialgeld 10 € fur Bioerzeugnisse

T 43020 Erika Demmelmair
1 x Do €19,-
am 24.01.19  18.00 - 21.00 Uhr

Ferlhof Hilgertshausen, Hofladenkiiche

Kostliches Schmalzgeback - Wir backen
die ,,echten Kirchweihnudeln“

Herstellung von Kirchweihnudeln aus Wei-
zenmehl und Schmalznudeln aus Roggen-
mehl nach alten traditionellen Rezepten.
Anmeldeschluss: 09.10.18

Bitte mitbringen: Schiirze, Vorratsbehal-
ter, Materialgeld 7 €

T 43025 Veronika Reil
1 x Di €19,-
am 16.10.18  18.30 - 20.30 Uhr

Ebenhof 4, 85276 Pfaffenhofen

Knédel Blues - Oma Eberhofers
bayerischer Provinzkochkurs

Die Oma verwéhnt den Franz mit bayeri-
schen Schmankerln wie Rahmschwammer!
mit Servietten-Brezenkndédel, Strudel in
verschiedenen Variationen, Wirsinggemuse
mit Tellerfleisch, Dampfnudeln mit Vanille-
sauce, Bayrisch Creme

Bitte mitbringen: Schiirze, Vorratsbehal-
ter, Materialgeld 10 € flr Bioerzeugnisse

T 43030 Erika Demmelmair
1 x Do €19,-
am 17.01.19  18.00 - 21.00 Uhr

Ferlhof Hilgertshausen, Hofladenkiliche

Selbstgemachtes Holzofenbrot -
Wie zu Omas Zeiten

Sie erlernen hier die Grundlagen des
Brotbackens wie z. B. Teigzubereitung,
Gehphasen und Anheizen. Ebenfalls wer-
den die verschiedenen Flechtmethoden fir
sliBes und salziges Kleingebéck gezeigt.
Die Kursteilnehmer durfen sich lhr eigenes
Brot backen und den frischen Laib, sowie
Rezepte und einen Sauerteigansatz mit
nach Hause nehmen. In der Geblhr ist
auch eine Brotzeit inbegriffen.
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Bitte mitbringen: Schiirze, Vorratsbehalter

T 43035 Edeltraud Strobl
1 xDi €49,-
am 06.11.18 14.00 - 18.00 Uhr

Koasahof, Stangenried 3, 85229 Markt
Indersdorf

Wir zaubern ein perfektes Weihnachts-
menii aus der Landfrauenkiiche

das allgemeine Wohlbefinden. Sie helfen
Korper, Atem und Geist zu harmonisieren.
Bitte mitbringen: Yogamatte, Decke

T 44110 Sandra Simon
10 x Mi € 80,-
ab 19.09.18 09.00 - 10.30 Uhr

Hilgertshausen Rathaus, Sitzungsraum

Yoga trifft Entspannung

Die Koch- und Backrezepte der Landfrau-
en sind authentische und alltagstaugliche
Lieblingsgerichte. Fur die Weihnachtsfest-
tage kochen wir: Gemisenudeln mit Cur-
ryrahmsauce und Dinkelbaguette, Kalbsta-
felspitzterrine mit Mozzarella-Variationen,
Rinderroulade mit Feigen-Walnussfiillung
und Haferlknddeln. Knusprige Ente mit
Serviettenknddel, Rosmarinkartoffeln und
Apfelblaukraut, Spekulatius-Parfait mit
GlUhweinkirschen.

Bitte mitbringen: Schirze, Vorratsbehal-
ter, Materialgeld 10 € fir Bioerzeugnisse

T 43040 Erika Demmelmair
1 x Do €19,-
am 13.12.18  18.00 - 21.00 Uhr

Ferlhof Hilgertshausen, Hofladenkiiche

Geliebte Torten

Landfrauen begeistern mit ihren Torten-
rezepten - Wir lernen die verschiedenen
Grundrezepte kennen, backen leckere
Torten nach vielfach bewéhrten Rezepten
der Landfrauen und bekommen einiges an
Tipps fir die Dekorationen.

Bitte mitbringen: Schirze, Vorratsbehal-
ter, Materialgeld 10 € fir Bioerzeugnisse

T 43045 Erika Demmelmair
1 x Do €19,-
am 10.01.19  18.00 - 21.00 Uhr

Ferlhof Hilgertshausen, Hofladenkiiche

Der groBe Abend der
kleinen Késtlichkeiten

Mit diesen raffinierten, kreativen sowie
variantenreichen Happchen, Tértchen und
anderen

Gaumenschmeichlern verzaubern Sie lhre
Gaste im Handumdrehen.

Bitte mitbringen: Schiirze, Vorratsbehal-
ter, Materialgeld 10 € furr Bioerzeugnisse

T 43050 Erika Demmelmair
1 x Do €19,-
am 07.02.19  18.00 - 21.00 Uhr

Ferlhof Hilgertshausen, Hofladenkiche

ENTSPANNUNGS-
TECHNIKEN

BITTE BEACHTEN: Alle unsere Be-
wegungskurse sind fiir Einsteiger/
innen und Wiedereinsteiger/innen
geeignet. Ein Einstieg wahrend des
Kurses ist jederzeit méglich. Bit-
te erkundigen Sie sich bei lhrer
Krankenkasse, ob eine Bezuschus-
sung moglich ist

Yoga am Vormittag

Yoga ist ein Ubungssystem zur Entfaltung
der gesamten Personlichkeit: Kérperhal-
tungen stérken die Muskulatur, halten den
Bewegungsapparat geschmeidig, harmo-
nisieren Organe und Driisensystem. Atem-
Ubungen steigern die Lebensenergie und
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Ein Kurs fur alle, die sanfte und flieBende
Yogaubungen und Tiefenentspannung mit-
einander verbinden wollen. Es sind keine
Vorkenntnisse nétig. Der Schwerpunkt liegt
auf der kdrpergerechten Ausfiihrung der
Ubungen, der Starkung des Koérpers und
dem Hineinspuren in den eigenen Korper.
Eine Tiefenentspannung und gefiihrte
Traumreisen runden die Stunde ab. Der
Einstieg ist jederzeit mdglich.

Bitte mitbringen: Yogamatte

T 44115 Ursula Grimm
8 x Mo €69,-
ab 01.10.18 18.30 - 20.00 Uhr

Hilgertshausen Kindergarten

Yoga und Klang fiir Kinder
ab 5 Jahre

Die wunderbare Welt der Klange fordert
Kreativitat und Fantasie.

Erganzt durch die Yogapraxis kommt es
zu einer wunderbaren Harmonie zwischen
Yoga und Klang. Die Kinder kénnen Yoga-
elemente und Klang in Entspannung, Ruhe,
Gelassenheit, Wohlbefinden, Konzentration
erleben. So kénnen Sie den Anforderungen
des Tages wieder positiv begegnen.

T 44140 Kamila Oelkers
1x Sa €15,-
am 20.10.18  10.00 - 11.30 Uhr

Hilgertshausen Kindergarten

GYMNASTIK * FITNESS

DOZENTEN-
PROTRAT

ROSEMARIE FLOS
Rosemarie Flos ist
zertifizierter Pilates-
Coach, Aqua-Fit- u.
Nordic-Walking-
Trainerin. Seit 2004
gibt sie Kurse in versch. Institutionen.

Pilates fiir Anféanger

Der sanfte Weg zu mehr Beweglichkeit,
einem schonen Korper und damit zu mehr
Energie und Lebensfreude. Mit Ubungen,
die geschmeidig machen und die Gelenke
mobilisieren, investieren Sie Zeit fir mehr
Ausstrahlung, Selbstsicherheit und Ausge-
glichenheit.

Bitte mitbringen: Matte, Handtuch,
rutschfeste Socken, Getrank

T 45210 Rosemarie Flos
10 x Do € 65,-
ab 27.09.18  20.00 - 21.00 Uhr

Tandern Kindergarten

KULTUR
Foto

Fotoexkursion:
Wintertraumwelt Partnachklamm

Dicke Eisschichten verbergen den Fels,
Schnee glitzert in der Sonne, Eiszapfen
brechen das Licht, dazwischen stlirzt sich
der Fluss talwarts - das ist die Partnach-
klamm im Winter. Perfekt, um das Auge zu
schulen und Details mit der Kamera einzu-
fangen. Bitte mitbringen: Betriebsbereite
Kamera (digital oder analog), Gebrauchs-
anweisung, Stativ, stabiles Schuhwerk
und Kleidung flr den Aufenthalt im Freien,

Verpflegung

T 51030 Bianca Schwindl
1xSa €20,-

am 16.02.19  07.30 - 18.00 Uhr

Treffpunkt: Bahnhof Dachau 7.45 Uhr,
Haupteingang BahnhofstraBe

Kunsthandwerk ¢ Handwerkskunst

Wir topfern eine Gartenstele - Workshop

Wir gestalten mit Ton viele verschiedene Ele-
mente, die zu einer Stele ,aufgefadelt” wer-
den.Materiageld wird separat abgerechnet.

T 53115 Erika Demmelmair
1xFr € 20,-
am 18.01.19  16.00 - 19.00 Uhr

Ferlhof Hilgertshausen

Wir tépfern Weihnachtsgeschenke
ab 6 Jahre

Was gibt es Schoneres, als Weihnachts-
geschenke selber zu machen? Wir formen
und modellieren Geschenke aus Ton.

T 53120 Erika Demmelmair
1xFr €12,-
am 07.12.18 16.00 - 18.00 Uhr

Ferlhof Hilgertshausen

Phantasievolle Gartenkeramik

Klassisch, wildromantisch oder eher far-
benstark. Individuell gestaltete Keramik
bringt neue Dimensionen ins Gartenle-
ben. Dieser Nachmittag gibt inspirierende
Anregungen fir Hausgarten, Balkon und
Fensterbank. Materialgeld wird separat

abgerechnet.

T 53125 Erika Demmelmair
1xFr € 20,-

am 08.02.19  16.00 - 19.00 Uhr

Ferlhof Hilgertshausen

Flechten lernen - Weihnachtlicher Engel

Mit frisch geernteten Weiden flechten Sie
einen weihnachtlichen Engel. Sie lernen
die Fitze, ein Zweiergeflecht, mit dem Sie
stabile Geflechte herstellen kénnen. Es
stehen verschiedene farbige Weiden in 3
GroBen zur Verfligung. Materialgeld ist in
der Kursgebuhr enthalten.

T 53220 Theresia Asam
1xFr €28,-
am 16.11.18  15.00 - 17.00 Uhr

Ferlhof Hilgertshausen

Flechten - Spiral-Lichter
in Rasseltechnik

Aus jeweils 6 Weiden flechten Sie in der
Rasseltechnik Spiral-Lichter. Im Garten
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aufgehangt wirken die Lichter heimelig, an
einer Wand sehen Sie die geniale Schat-
tenwirkung. Bei diesem Kurs Uben wir mit
kleinen geschmeidigen Weiden die Rassel-
Technik ein. Danach arbeiten wir uns bis
zur Weiden-Lange von 1.60m hoch. Jeder
Teilnehmer macht 3 Spiral-Lichter. Material-
geld ist in der Kursgebuhr enthalten.

T 53225 Theresia Asam
1xFr € 45,-
am 16.11.18  18.00 - 20.00 Uhr

Ferlhof Hilgertshausen

Flechten lernen - Weidenbild

Fir das Weidenbild ,binden” wir einen
Rahmen und lernen dabei das Gottesauge.
MaBe etwa 30 x 50cm. Die Ecken flechten
wir in der Schanztechnik mit farbenfrohem
Naturmaterial aus. Dabei flechten wir iber
den Rahmen hinaus, was die optische
Wirkung noch vergréBert. Materialgeld ist
in der Kursgebliihr enthalten.

Bitte mitbringen: Gartenschere,
Meterstab

T 53230 Theresia Asam
1xFr €41,-
am 01.02.19  15.00 - 17.00 Uhr

Ferlhof Hilgertshausen

Flechten lernen - flache Rank-Hilfe

Die flache Rank-Hilfe hat zwei kraftige
Randstecken und wird mit frischen Wei-
den und geschalten/geweichten Weiden
geflochten. Sie kénnen eine gleichmaBige
Breite von etwa 45cm arbeiten oder leicht
ausgestellt, unten enger und oben breiter.
Gearbeitet wird eine Fitze, mit der ein stabi-
les Geflecht méglich ist und diese wird zur
Wulst-Fitze vervielfacht. Materialgeld ist in
der Kursgebuhr enthalten.

Bitte mitbringen: Unterlage fir den Tisch

T 53235 Theresia Asam
1xFr €34,-
am 01.02.19  18.00 - 20.00 Uhr

Ferlhof Hilgertshausen

Dekoideen aus der Natur fiir
Haus und Garten

Einfach, naturlich, schlicht und schén - Die
Natur liefert uns kostenloses Material fir
herrliche Dekorationen Ubers ganze Jahr.
Sie bekommen fur jede Dekoration gezielte
Anleitung, grundlegende Tipps, Kniffe und
Ideen zur Gestaltung.

Bitte mitbringen: Materialgeld ca. 10 €

T 53240 Erika Demmelmair
1xFr € 20,-
am 25.01.19  16.00 - 19.00 Uhr

Ferlhof Hilgertshausen

Holzstelen fiir Garten und Haus

Wir fertigen aus einem Holzbrett mit farbi-
gen Glas- oder Acrylglaselementen Licht-
akzente fur drinnen oder drauf3en. Bitte bei
Anmeldung Wunschglas angeben.

Bitte mitbringen: Wenn verfligbar: Stich-
sage, Akkuschrauber, grobe Feile, Arbeits-
kleidung und wenn vorhanden farbiges
Glas, Materialgeld ca. 46 €

T 53245 Matthias Kienast
1xSa €19,-
am 06.10.18 13.00 - 17.00 Uhr

Ferlhof Hilgertshausen

Tannenbaume und
Sterne aus Holz

Fur die Weihnachts-
dekoration fertigen wir
Tannenbdume und Sterne
aus dem Naturwerkstoff Holz.

Bitte mitbringen: Wenn verfligbar:
Stichsége, Akkuschrauber, grobe Feile,
Arbeitskleidung, Materialgeld 10 €

N

T 53250 Matthias Kienast
1xSa €19,-
am 20.10.18 13.00 - 17.00 Uhr

Ferlhof Hilgertshausen

Continentale easyRente@’Inveg?r
So einfach kann Rente sein.

m Einfach Sicherheit - Mit Garantie-Airbag!

m Einfach Freiheit - Beweglich bleiben

m Einfach Mehrwert - GroBartiges Fonds-Portfolio

Daniel Filser

Herzog-Georg-5Str. 4, 85250 Altom{iinster

Telefon: 08254-9090
Telefax: 08254-9092
Daniel.Filser@continentale.de

C
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MUSIK

Die Kurse wenden sich vorwiegend an
Kinder und Jugendliche. Der Unterricht
findet 1 x wdchentlich 30 bzw. 45 Min.
am angegebenen Tag statt - nicht wah-
rend der Schulferien. Die Geblhr ist
bei den jeweiligen Kursen angegeben,
sie wird zum 5. jeden Monats mittels
Lastschrift abgebucht (12 x jéhrlich).
Der Unterrichtsvertrag beinhaltet eine
4-wochige Probezeit, wahrend der in
der Geschéftsstelle der vhs gekiindigt
werden kann; er wird auf ein Schuljahr
abgeschlossen und kann durch schriftli-
che Kindigung am Schuljahresende bis
31. Juli zum 31. August geldst werden.

Musikzwerge | 3 - 4 Jahre

Musizieren ist Nahrung fir Kérper und
Geist, ebenso wird die Motorik und Spra-
che gefordert. In ruhiger Atmosphére sin-
gen und tanzen wir, die Kinder begleiten
auf altersgerechten Instrumenten. Bitte
wenden Sie sich bei Interesse an unsere
Geschéftsstelle.

T 60010 Siegfried Bradl
45 Min.x Mo € 19,- monatlich
ab 01.10.18 14.15 - 15.00 Uhr

Hilgertshausen Mesnerhaus

Musikzwerge | 5 - 6 Jahre

T 60015 Siegfried Bradl
45 Min.x Mo € 19,- monatlich
ab 01.10.18 15.15 - 16.00 Uhr

Hilgertshausen Mesnerhaus

Musikzwerge | 3 - 4 Jahre

T 60030 Siegfried Bradl
45 Min. x Di € 19,- monatlich
ab 02.10.18 13.30 - 14.15 Uhr

Tandern Kindergarten

Musikzwerge | 5 - 6 Jahre

T 60035 Siegfried Bradl
45 Min. x Di € 19,- monatlich
ab 02.10.18 14.30 - 15.15 Uhr

Tandern Kindergarten
Instrumentalunterricht

DOZENTEN-
PORTRAT

Ulrike Radowsky
schloss ihr Musik-
studium am Richard-
StrauB3-Konserva-
torium in Minchen
ab: Hauptfach
klassisches Klavier.
Als staatlich geprifte Musiklehrerin
lehrte sie u.a. an den Musikschulen
Sauerlach und Grinwald und arbeitet
derzeit als Musikdozentin.

Klavier, Keybord

Dieser Kurs findet nach Terminabsprache
mit der Dozentin bei den Schilern zu
Hause statt.

Die Fahrtkostenpauschale wird separat mit
der Dozentin abgerechnet.

Bitte wenden Sie sich bei Interesse an
unsere Geschéftsstelle.

Musiklehrerin  Ulrike Radowsky

30 Min. € 60,- monatlich
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AWO KINDERHAUS REGENBOGEN ALTOMUNSTER
o Awo
f

KINDERGARTEN - KINDERKRIPPE

..;b';., N
.l;r },“
* Bildung, Erziehung und « familienfreundliche

Betreuung von Kindern ab Offnungszeiten

mit und ohne Behinderung

Ferlhof

Kunst- und
Erlebnisbauernhof

Erika und Max Demmelmair
Fellhot 1 - 86567 Hilgertshausen

ax; 082500926738 ‘ Wir dammen Thre Heizkosten
E-Mail: ferlhof@hotmail.de

www.ferlhof-erleben.de

Michael Maurz Faclibersieh lig

Lernort Bauernhof Pl -n.-l Ll : \:rl:fil:f-‘ﬂi )
Schullandheim o 03D » Schall- und
| Vs | -~ HI-:'I.'-..-ZlH: |I| I.-'I‘u-'llli 3! '\.lll ™
Kindergeburtstage
Urlaub auf dem (" )

Bauernhof G]Aﬁfrci

Stefan|Krimmer

Kunstausstellung
Kunstpfad Altomiinster et
stefan Krimmer, Glasermeister Ezlﬂ
Hofladen Tala.ngerstral!f: 7 . S!:ﬂ h me n losée
Offnungszeiten: 85250 AltamOnster fu rGa"zglﬂ?
i e i eabinen
Samstag 9-12 Uhr Mobil 0172-1054313 pDusc
\ J
rﬂege .
At Optische @
|

af ve o1 .

YT F ahrzeug- Aufbereitung

Frank Dilger

Fleckentfernung, Reparatur Férben, Komple

Reparatur und firben, Innen und Auf3en
Politur, Oberﬂachenveredelung / Reparatur,

Altomiinster / Schmelchen 1 - Tel: 08254-2446 / www .fahrzeugpflegedienst.de

Kulturspiegel Altoland 51
Ausgabe 51, September 2018



JOHANN SCHNEIDER
TIEFBAU GmbH + Cco. KG

SchulstraBe 13, 86567 Tandern
Tel. 08250/7071 , Fax 08250/1717 Ilhr Fachbetrieb

www.schneider-tiefbau.com seit 1964
e Kanalbau e Grundwasserabsenkung * Kieswerk
* Kanalpressung * Regenwasserzisternen * Pflasterarbeiten
* Druckleitungen * Rigolenanlagen * Asphaltierung
* Klargruben * Versitzgruben * Erdarbeiten
* Hebeanlagen ¢ Kernbohrungen * Abbrucharbeiten

Metzgerer A. Baier

Metzgerei - Mittagstisch - Catering ,
Tel. 082 54 [ 83 35 - Pipinsrieder Str. 20 - Altomiinster MCtZgCl’Cl

A. Baier

Steuererklarungen

Buchflhrungen

Jahresbilanzen

. Steuerk anZIEl Prant] Beratung in Spezialfragen der
' Besteuerung land- und
forstwirtschaftlicher Betriebe
Nerbstra3e 2, 85250 Altomiinster Beratung gewerblicher Betriebe
Telefon 08254 / 9986-0 in betriebswirtschaftlichen,
Telefax 08254 / 9986-20 gesellschaftsrechtlichen und

info@steuerkanzlei-prantl.de unternehmenssteuerlichen Fragen
www.steuerkanzlei-prantl.de

Beratung und Gestaltung
von Erbfolgeregelungen
(Erbschaftsteuer)

Kfz.-Meisterbetrieb seit 1968

A U TO - Neu- und Gebrauchtwagen
" TUV (jeden Dienstag und Donnerstag),
BA R S C H AU (Benziner u. Diesel)
= Reimport-Fahrzeuge

Asbacher Str. 22 - 85250 Altomiinster - Tel. 8402 Reifen- und Auspuffservice

\. J
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Jeder Mensch hat etwas, das ihn antreibt.

Wir machen den Weg frei.

Wenn Sie sich einen personlichen Berater

in lhrer Nahe wiinschen, kommen Sie zu uns.
Geschéftsstelle AltomUnster

Bahnhofstr. 15, 85250 Altomiinster

Tel: 08254 9999-0; Fax: 08254 9999-19 Volksbank Raiffeisenbank
www.vr-dachau.de Dachau eG == ==
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Wenn man Talente fordert
und Kunst fiir alle zugang-
lich macht. Die Sparkassen-
Finanzgruppe ist der groRte
nicht staatliche Kulturfor-
derer Deutschlands.

°
—] Sparkasse
www.sparkasse-dachau.de Dachau



