Schutz- und Hygienekonzept
far die
Kindertageseinrichtungen
des
Marktes Altomunster

Stand: 02.05.2022

Seite |1



Schutz- und Hygienekonzept fiir die Kindertageseinrichtungen des Marktes
Altomiinster

Kindertageseinrichtungen im Sinne dieses Schutz- und Hygienekonzepts sind die in der Tragerschaft
des Marktes Altomiinster stehenden Kindergarten.

Den rechtlichen Rahmen bilden insbesondere

= das Infektionsschutzgesetz (IfSG),

= die Bayerische InfektionsschutzmaBnahmenverordnung (BaylfSMV),

= der Rahmenhygieneempfehlung Kindertagesbetreuung (Bekanntmachung des Bayerischen
Staatsministeriums fiir Familie, Arbeit und Soziales)

und

= dieses Schutz- und Hygienekonzept

in der jeweils aktuell geltenden Fassung.

Dieses Schutz- und Hygienekonzept gilt fiir die Nutzung der Geb&dude und Freiflachen. Fir Veranstal-
tungen ist durch die Kindergartenleitung ein eigenstandiges Schutz- und Hygienekonzept auszuarbei-
ten.

Den Mitarbeiterinnen und Mitarbeitern der Kindertageseinrichtungen wird dieses Schutz- und Hygie-

nekonzept zur Verfiigung gestellt.
Das Schutz- und Hygienekonzept wird zu den Unterlagen der Jahresunterweisung genommen.

Alle weiteren Personen werden Uber dieses Schutz- und Hygienekonzept auf geeignete Weise infor-
miert (Markierungen, Beschilderungen, direkte Ansprache).

Die Mitarbeiterinnen und Mitarbeitern der Kindertageseinrichtungen arbeiten an der Umsetzung die-
ses Schutz- und Hygienekonzept aktiv mit und sprechen diejenigen Personen an, die sich nicht an die
Regeln des Schutz- und Hygienekonzept halten.

Generelle Sicherheits- und Hygieneregeln

= Beschaftigten und Kindern,
o beidenen eine SARS-CoV-2-Infektion mit und ohne Symptomatik vorliegt,
o die sich in Isolation/Quarantdne befinden,
ist das Betreten der Kindertageseinrichtung untersagt.

=  Tritt eine Verschlechterung des Allgemeinzustands bei Beschaftigten und Kindern im Tagesverlauf
auf, ist die Kindertageseinrichtung unverziglich zu verlassen.

= Bei Auftreten der vorgenannten Konstellationen bei Beschaftigten

o informiert der Beschéftigte unverziiglich iber seinen Vorgesetzten die Geschaftsleitung.

o wendet sich der Beschaftigte unverziglich an einen behandelnden Arzt, an den kassenarztli-
chen Bereitschaftsdienst (Tel. 116 117) oder das ortliche Gesundheitsamt und bespricht mit
diesem, ob eine Testung auf SARS-CoV-2 angezeigt ist.

Bis eine (arztliche) Abklarung des Verdachts erfolgt ist, hat sich der Beschaftigte zu isolieren.

= Beschéftigte in einem reduzierten Allgemeinzustand mit
o Fieber,
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Husten,

Kurzatmigkeit,

Luftnot,

Verlust des geschmacks- und Geruchssinns,

Hals- oder Ohrenschmerzen,

Schnupfen,

Gliederschmerzen,

starken Bauchschmerzen,

Erbrechen oder

o Durchfall

diirfen die Kindertageseinrichtung nach einer Erkrankung (vgl. oben) erst wieder betreten, wenn
sie bei gutem Allgemeinzustand sind bis auf leichte Erkaltungs- bzw. respiratorische Symptome
(wie Schnupfen und Husten, aber ohne Fieber) und ein negatives Testergebnis auf SARS-CoV-2
(PCR-Test oder vorzugsweise POC-Antigen-Schnelltest) vorgelegt wird.

O O O 0O 0O O 0 0 o

Kinder in einem reduzierten Allgemeinzustand mit

Fieber,

Husten,

Kurzatmigkeit,

Luftnot,

Verlust des geschmacks- und Geruchssinns,

Hals- oder Ohrenschmerzen,

Schnupfen,

Gliederschmerzen,

starken Bauchschmerzen,

Erbrechen oder

Durchfall

diirfen die Kindertageseinrichtung erst dann wieder betreten, wenn sich ihr Allgemeinzustand ge-
bessert hat und diese bis auf leichte Erkaltungs- beziehungsweise respiratorische Symptome (wie
Schnupfen und Husten, aber ohne Fieber) mindestens 48 Stunden symptomfrei sind

O OO0 0O OO0 O0OO0OO0

(@)

Beschaftigte und Kinder mit leichten, neu aufgetretenen Erkdltungs- bzw. respiratorischen Symp-
tomen (wie Schnupfen und Husten, aber ohne Fieber) diirfen die Kindertageseinrichtung nur mit
einem negativen Testergebnis auf SARS-CoV-2 (PoC-Antigen-Schnelltest, Selbsttest

oder PCR-Test) betreten.

Beschaftigte und Kinder mit

o Schnupfen oder Husten allergischer Ursache (zum Beispiel Heuschnupfen),

o verstopfter Nasenatmung (ohne Fieber),

o gelegentlichem Husten, Halskratzen oder Rauspern.

diirfen die Kindertageseinrichtung auch ohne negatives Testergebnis auf SARS-CoV-2 betreten.

Beschéftigte, die nach den Informationen des Robert Koch-Instituts zu Personengruppen gehoren,
die nach bisherigen Erkenntnissen ein hoheres Risiko fiir einen schweren Krankheitsverlauf haben
(https://www.rki.de/DE/Content/InfAZ/N/Neuartiges Coronavirus/Steck-
brief.html#doc13776792bodyText15), wenden sich im Rahmen der arbeitsmedizinischen Vorsorge
direkt an den Betriebsarzt und anschliefend an die Geschaftsleitung.

Bei Kindern, die nach den Informationen des Robert Koch-Instituts zu Personengruppen gehéren,
die nach bisherigen Erkenntnissen ein héheres Risiko fiir einen schweren Krankheitsverlauf ha-
ben, klaren die Eltern mit dem Kinderarzt geeignete SchutzmalRnahmen und mit der Kindergar-
tenleitung deren Umsetzung in der Kindertagesbetreuung.
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= Beim Betreten bzw. Verlassen der Kindertageseinrichtung sind die Hande zu desinfizieren.

= |n allen Raumlichkeiten ist zwischen Personen nach Moglichkeit grundsatzlich ein Mindestabstand
von 1,5 Metern einzuhalten.

= Die Husten- und Niesetikette ist zu beachten:
Husten und Niesen erfolgt in die Ellenbeuge oder in Einmaltaschentiicher, die anschlieBend sofort

entsorgt werden, mit anschlieBendem Handewaschen

= Alle Beschéftigten haben sich regelméRig und griindlich die Hande mit Fliissigseife zu waschen
und ausnahmslos Einmalhandtiicher zu verwenden.

= Das Beriihren der Schleimhdute im Gesichtsbereich (Augen, Mund etc.) ist mit ungewaschenen
Handen zu vermeiden.

Aushange

= Alle Personen, die die Kindertageseinrichtung betreten, werden liber Aushédnge iiber die Inhalte
des Schutz- und Hygienekonzepts hingewiesen:
o Verhaltensregeln fiir die Besucher an den Eingangstiiren Anlage (1)

Gemeinsame (Mittags)Pausen

= Gemeinsame (Mittags)Pausen in Innenraumen sind unter Einhaltung des Schutz- und Hygienekon-
zepts moglich.

Testangebot

= Den Beschaftigten wird angeboten zweimal pro Woche einen Coronaselbsttest in der Arbeitsstatte
durchzufiihren. Eine Dokumentation der Durchfiihrung findet nicht statt.

Medizinische Gesichtsmaske

= Es wird empfohlen in Innenrdumen eine Medizinische Gesichtsmaske zu tragen, wenn der Min-
destabstand von 1,5 m nicht eingehalten werden kann.

Desinfektionsmittel, Maske und Selbsttests

= Fir die Handdesinfektion wird ein geeignetes Desinfektionsmittel fiir die Nutzung durch Jeder-
mann bei den Eingangstiiren bereitgestellt.

= |m Sekretariat werden nachstehende Gegenstande zur Abholung und Nutzung durch die Beschaf-
tigten bereitgehalten:
o Desinfektionsmittel fiir die Reinigung des Arbeitsplatzes bei einer Mehrfachnutzung
o Medizinische Gesichtsmaske
o Selbsttests fiir die Beschaftigten
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Beliiftung

= Die Innenrdaume sind vor Beginn der Tatigkeitsaufnahme und anschlieBend regelm&Rig mindestens
stiindlich mittels StoR- bzw. Querliiftung durch vollstdndig gedffnete Fenster fiir mindestens
o 10 Minuten im Sommer,
o 5 Minuten im Frihling und Herbst und
o 3 Minuten im Winter
zu liiften.

Reinigung

= Die im routinemaRigen Reinigungsplan (vgl. Unterlagen zur Jahresunterweisung) aufgefiihrten
MaRnahmen gelten grundsétzlich weiterhin und werden um folgende MaRnahmen ergdnzt:
o RegelmaRiges Reinigen der Handkontaktflachen (insbesondere Tirklinken, Tischoberflachen,
Fenstergriffe) mit einem handelsiblichen Reiniger wahrend des Tages.
o Wickelauflagen sind unmittelbar nach einer Nutzung zu desinfizieren.

= Die Anwendung von Desinfektionsmitteln wird auf die im Hygieneplan vorgesehenen Anwendungs-
bereiche beschrankt. Insbesondere sind keine routineméRigen FlachendesinfektionsmalRnahmen
(Boden, Mdbel, Sanitdrbereich) erforderlich.

= Nach einer Kontamination mit potenziell infektiosem Material (Erbrochenem, Stuhl und Urin so-
wie mit Blut) ist zunachst das kontaminierte Material mit einem in Desinfektionsmittel getrankten
Einmaltuch (Zellstoff u. 4.) zu entfernen und das Tuch sofort in den Abfall zu entsorgen. Anschlie-
Bend ist die Flache durch eine Scheuer-Wisch-Desinfektion zu desinfizieren.

Markt Altomunster

YO (I
Michael Reiter
Erster Burgermeister
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Anlage 1
Aushang Verhaltensregeln

Aushang Eingangstiiren

Medizinische Gesichtsmaske wird empfohlen
ERCEETEED
1,5m

Mindestabstand einhalten

Bitte beachten

Hande desinfizieren
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Diese Anlage wird
neben den Wasch-
becken ange-
bracht!

Anlage 2

Aushang Richtiges Hindewaschen

Infektionen vorbeugen:
Richtig Hande waschen

schutzt!

Um Krankheitserreger zu entfernen,

waschen Sie lhre Hande griindlich.
Das gelingt in fiinf Schritten:

- fiir

{

e | Aufkldrung

Bundeszentrale

. gesundheitfiche

Nass machen
Hande unter flieRendes
Wasser halten.

Rundum einseifen
Hande von allen Seiten
einschaumen.

Zeit lassen
Grindliches Einseifen

dauert 20 bis 30 Sekunden.

Griindlich abspiilen
Hande unter flieRendem
Wasser abwaschen.

Sorgfaltig abtrocknen
Hande mit einem sauberen
Tuch trocknen.
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Infektionen vorbeugen:

Anlage 3

Merkblatt Hygieneregeln

infektionsschutz.de

Wissen, was schutzt

Die 10 wichtigsten Hygienetipps

Im Alltag begegnen wir einer Vielzahl von Erregern wie Viren und Bakterien. Einfache Hygienemalnahmen tragen

daru bei, sich und andere vor ansteckenden Infektionskrankheiten zu schitzen,

RegelméBRig Hande waschen

wenn 5 nach Hause koeren

VOF UNG watvend der Zuberesung won Spaian
vor den Wahlzeiten

nach dem Besuch der Toikae

nach dem Nassoutzen, Busten cder Mesen
wvee und nach demn Kontakt m Erkrankten
nach dem Kortakt mit Tieren

YV ryYyYyYyY

Hinde aus dem Gesicht fermhalten

Vemmenien Se es, Mt ungewaschenen Handen
Murd, Augen oger Nase 2u berlhnen

Im Krankheitsfall Abstand halten
Kunierer; Sie sich zu Hause aus. Vernchten Sie auf
enge K& Takis, et hohem gerizika
fir andsre kann es smmwell s=n, sich o stinem
separaten Raumn aufzunatien oder sine gstrencie
Toilette zu benutzen. Verwencen See perscoiichs
GEenstanos wee Hanomlicnsr oder Trrkglaser racht
QEmangam

Auf ein sauberes Zuhause achten
Beinigers Sis irsbasondere Bac und Kiche
regeimalig mit tblichen Haustaltsreinigem. Lassen
Sie Putziaopen nach Gebrauch gut trocknen und
wechsedn sie hiufig aus.

Geschirr und Wésche heill waachen
Fenigen Sie Kuchenurenslen mit warmem Wasser
und Spadmittel odsr i cer Maschine b mingeaters
50°C. Waschen Sie Spdlappen ung Putztiicher
sowie Handtucher Bettwasche und Unterwasche
oo mindestens BU'C

E%E

e f
| geanrdreiticha
- AelMbrang

7

9

10

Hande grindlich waschen

» Hands umer flislandes Wasser halten

» Handavan afen Seiten mit Saife eiveiden
» cabel 20 bis 30 Sesunden Zait [assen

» Hands uraer flislendem Wasser abwazchen
» mit snem sackeren Tuch trocknen

Richtig husten und niesen

Husten und riesen Sie ant bestenin &in Taschentuch
ooer halten cie Ammdeuge vor Mund wd Nase
Halten Sie cabel Abstand von anceren Personen und
dreben Sich weg

Wunden schitzen

Dechen Sie Verletzungen und Wurden mit enem
Phiaster ader Veroand ad.

Lebensmittel hygienisch behandeln
Bewnhren Sizempfincliche Nahrungsmitted stees qut
gekintt auf. Vermeiden Sie den Kontakt von rohen
Tierprodukten mit rah verzehrisn Lebensmitish
Ernitzen Sie Fleisch auf mindestens 70°C Waschen
Sie rohes Gemise und ODSt vor gem Verzens
grnglch b,

Regelmillig laften
Liiften Sia geschizzsene R3ume mebrmals taghch
fur erige Minuten mi weit gecfineten Fenstem

Se
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