)%(

DACHAUER LAND
Viel mehr Land als Sie denken.
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https://www.tourismus-dachauer-land.de/der-sonnenweg/
https://www.tourismus-dachauer-land.de/radln/rund-ums-rad/
https://www.tourismus-dachauer-land.de/schauriges-um-altomuenster/
http://kirchenundkapellen.de/kirchenab/altomuenster-klk-kurz.htm
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Offentliche Kirchenfiihrungen gibt es jeden Sonntag-
nachmittag um14 Uhr. An den Marktsonntagen wird
zusatzlich um 13 Uhr eine Kirchenfiihrung
angeboten. Der Treffpunkt ist im Eingangs-
bereich der Kirche. Weitere Fiihrungen nach
Anmeldung.

Anschluss an den Offentlichen Personennahverkehr haben
Sie an der S-Bahnstation Altomiinster. Die S-Bahn Linie
,52 Altomiinster“ verkehrt mindestens stiindlich und bietet

Anschluss bis Dachau und Miinchen.

Uber Jahrhunderte waren die Pforten des Klosters
verschlossen, die letzten Schwestern des , Erl6serordens®
haben seine Mauern 2017 verlassen und seit der
Ubernahme durch die Diézese Miinchen-Freising ist

die weitere Nutzung ungewiss —aber immerhin
gibt es das Museum in Altomiinster, das von
der Geschichte des Birgittenordens und seiner
Stifterin berichtet.



https://www.mvv-muenchen.de/fahrplanauskunft/index.html
https://www.tourismus-dachauer-land.de/gaestefuehrungen-altomuenster/
https://www.tourismus-dachauer-land.de/gaestefuehrungen-altomuenster/
http://kirchenundkapellen.de/kirchenab/altomuenster-klk-kurz.htm
https://www.tourismus-dachauer-land.de/museum-altomuenster/
https://www.tourismus-dachauer-land.de/museum-altomuenster/

Radwandeln mit den Heiligen

Planen Sie fiir den etwa 46 Kilometer langen Radlweg
(Nordschleife ca. 25 km, Siidschleife ca. 21 km) einen
ganzen Tag ein. So konnen Sie jede Station in Ruhe auf sich
wirken lassen.

Da der Weg aus einer Nord- und Stidschleife besteht,
kénnen Sie ihn entweder komplett befahren oder nur eine

der beiden Schleifen beradeln. Start- und Zielpunkt beider
Abschnitte ist der Marktplatz in Altomiinster.

Insgesamt lernen Sie 17 Kirchen und Kapellen
kennen. Dabei reicht das Spektrum der
Sakralbauten von der wunderschénen
Rokoko-Klosterkirche im Hauptort bis hin zu
idyllischen kleinen Hofkapellen.

Was haben uns die heiligen Frauen und Ménner, deren
Leben teilweise mehr als ein Jahrtausend zuriickliegt, heute

zu sagen? Auf dieser Tour ganz abseits vom Alltaglichen
werden Sie vielleicht dafiir hellhérig. Ganz uneigenniitzig
Helfende, wie sie zum Beispiel dem HI. Sebastian begegnet
sind, konnen jenseits allen Zeitgeists beeindrucken.



https://www.tourismus-dachauer-land.de/radwandeln-mit-den-heiligen/
http://kirchenundkapellen.de/kirchenab/altomuenster-klk-kurz.htm
https://www.tourismus-dachauer-land.de/radwandeln-mit-den-heiligen/

DIE SUDSCHLEIFE DER TOUR

Der siidliche Abschnitt der Route fiihrt Sie zu acht Kirchen
und Kapellen. Besichtigen Sie u.a. die Schutzheiligen der
Gemeinde, St. Alto und St. Birgitta, in der Marienkapelle in
Oberndorfund erkunden Sie die Filialkirche Maria Himmel-
fahrtin Oberzeitlbach.

Etwa zur Halfte der Tour erwartet Sie ein wunderbarer
Aussichtspunkt! Die letzte Station der Tour fiithrt Sie zur
Ortskapelle St. Ulrich in Stumpfenbach. AnschlieRend
gelangen Sie wieder zum Ausgangspunkt: dem Marktplatz
Altomiinster.

DIE NORDSCHLEIFE DER TOUR

Neun Stationen fiithren Sie durch den nordlichen Teil der
Route. Wandeln Sie zur ,Kapelle zum HI. Kreuz“in Asbach
auf den Spuren einstiger Wallfahrer und bewundern Sie die
schone Lourdesgrotte in Reichertshausen. Den Schluss-
punkt der Nordtour bildet die Klosterkirche in Altomiinster,
die als eine der schonsten Rokoko-Kirchen Bayerns gilt.



http://kirchenundkapellen.de/kirchenab/asbach-alto.htm
http://kirchenundkapellen.de/kirchenpz/reichertshausen.htm
http://kirchenundkapellen.de/kirchenab/altomuenster-klk-kurz.htm
http://kirchenundkapellen.de/kirchenko/oberndorf-alto.htm
http://kirchenundkapellen.de/kirchenko/oberndorf-alto.htm
http://kirchenundkapellen.de/kirchenko/oberzeitlbach.php
http://kirchenundkapellen.de/kirchenko/oberzeitlbach.php
http://kirchenundkapellen.de/kirchenpz/stumpfenbach.htm
http://kirchenundkapellen.de/kirchenab/altomuenster-klk-kurz.htm
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DAS BUCHLEIN ZUM THEMENRADWEG

Das Buch informiert tiber die Geschichte der Kirche oder
Kapelle sowie zu besonderen Sehenswiirdigkeiten an jeder
Station. Ferner erhalten Sie einen guten Uberblick iiber das
Leben und Wirken der Patroninnen und Patrone. Person-
liche Impulse bieten die Méglichkeiten zum Nachdenken
und Reflektieren. AuRerdem enthélt das Blichlein noch
Tipps zu traumhaften Aussichtspunkten sowie zur Einkehr.
Das Biichlein ist gegen eine geringe Gebiihr im Infobiiro
Altomiinster erhaltlich.
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https://www.altomuenster.de/freizeit-kultur/infobuero/
https://www.altomuenster.de/freizeit-kultur/infobuero/
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Auf der Webseite www.kirchenundkapellen.de
finden Sie eingehende Informationen zu den 17
Sakralbauten entlang der Strecke.
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Schauriges um Altomiinster

Entlang des Radweges auf den Spuren von Geistern,
Damonen und anderen Unholden durch die schéne
Kulturlandschaft des Marktgebietes kommen Sie
zweifelsohne auf andere Gedanken.

Planen Sie fir die Befahrung des Themenradweges
(Gesamtlange ca. 44 km) ohne grofRere Pausen 6 Stunden
ein, so dass Sie all die packenden Legenden auf sich
wirken lassen kénnen.

Diese anspruchsvolle Radtour weist deutliche Héhen-
unterschiede auf. Fiir jiingere Kinder ist die Strecke
deshalb nicht geeignet.

Ausgeschildert ist der Themenradweg mit dem kleinen
Cespenst, welches Sie durch die schaurige Route begleitet.
Start- und Endpunkt der Radtour ist der

Marktplatz in Altomiinster. Hier informieren

mehrere Infotafeln iiber weitere Themenwege

zum Radln und Wandern rund um den Ort.

Rund um Altomiinster ranken sich zahlreiche Sagen und
Ceschichten um grausige und gespenstische Geschehnisse.
Weit liber die Marktgrenzen hinaus ist bekannt, dass sich
nur die Mutigsten in die Walder um Altomiinster wagen.
Daher laden wir Sie auf eine Rundreise des Schreckens,
aber auch der schonen Aussichten ein. Trauen Sie sich mit
uns auf Hexen- und Gespensterjagd?



https://www.tourismus-dachauer-land.de/schauriges-um-altomuenster/
https://www.tourismus-dachauer-land.de/radln/
https://www.tourismus-dachauer-land.de/wandern/
https://www.tourismus-dachauer-land.de/schauriges-um-altomuenster/

DIE TOUR

Zwolf Stationen fiithren Sie durch die schaurigen Sagen im
Marktgebiet. Die seit vielen Cenerationen hinweg miindlich
Uberlieferten Geschichten wurden vor einigen Jahren
niedergeschrieben.

Zum Beispiel die Geschichte tiber den Spuk im Wolfganger
Holz, in welchem eine aus Gram erhdngte Seele bis heute
keine Ruhe findet.

Oder der Schwarze Hund ohne Kopf, der nicht von seinen
Opfern abliefd und geisterhaft wandelte.

Fiir damalige Verhaltnisse unvorstellbare Summen waren
auf den Kopf des berithmten Riuber Kneifdl ausgesetzt.
Ganz Bayern hielt den Atem an, als sich die Kunde vom
gesuchten Rauber verbreitete. Sein tragisches Ende und
weitere dramatische Geschichten lernen Sie im Verlauf der
Tour kennen.


https://www.tourismus-dachauer-land.de/raeuber-kneissl-radweg/
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DAS BUCHLEIN ZUM THEMENRADWEG

In dem Buch erfahren Sie alle Geschichten, Hintergriinde,
Sagen und Mythen (iber die Hexen, Geister, Rauber und
Damonen. Die Karte und die detaillierte Routenbeschrei-
bung halten Sie stets auf dem sicheren Weg. Ferner lesen
Sie wichtige Informationen zu besonderen Sehenswiirdig-
keiten. Das Biichlein ist gegen eine geringe Gebiihrim
Infobiiro Altomiinster erhaltlich.
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Beim Infobiiro des Marktes Altomiinster konnen

zwei E-Bikes ausgeliehen werden.



https://www.altomuenster.de/freizeit-kultur/infobuero/
https://www.tourismus-dachauer-land.de/schauriges-um-altomuenster/
https://www.altomuenster.de/freizeit-kultur/infobuero/
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Altbaierischer Oxenweg

Idyllische Iimtaltour

Der Dachauer Oxenweg fiihrt als Teilstlick des Altbaieri-
schen Oxenwegs iiber gut 42 Kilometer durch den Land-
kreis. Die Strecke auf den Spuren des historischen Oxen-
triebs lasst moderne Radler erahnen, wie den Hirten und
ihren Graurindern dieser Weg in den Jahrhunderten von
1350 bis 1750 vorgekommen sein kdnnte. Das Fleisch der
geniigsamen Oxen gehorte zu den beliebtesten Nahrungs-
mitteln jener Zeit und Tausende von Tieren legten jedes
Jahr die gut 600 Kilometer lange Strecke von der ungari-
schen Puszta nach Siiddeutschland zuriick.

Ihrem Namen alle Ehre macht die Idyllische lImtaltour,
eine Radtour mit Start am Marktbrunnen in Altomiinster.
Aufeiner Linge von 16 Kilometern radelt man an der [Im
entlang nach Jetzendorf. Auf halber Strecke bietet sich ein

Besuch der Tanderner Imquelle an. Der schéne Radweg
verlauft auf Nebenstrecken entlang der [Im und istin beide
Richtungen zu befahren. Wer Lust auf eine richtig lange
Radtour hat, kdnnte auch an der [Im bis zu ihrer Miindung
in die Donau entlangfahren. Die alte Donaustadt Vohburg
mit ihrem reizvollen Stadtplatz ist dann der Zielort.


https://www.tourismus-dachauer-land.de/oxenweg/
https://www.tourismus-dachauer-land.de/oxenweg/
https://www.kus-pfaffenhofen.de/tourismus/natur-aktiv/radfahren/#/de/kus-pfaffenhofen-gesamt/default/detail/Tour/t_100267938/ilmtaltour
https://www.kus-pfaffenhofen.de/tourismus/natur-aktiv/radfahren/#/de/kus-pfaffenhofen-gesamt/default/detail/Tour/t_100267938/ilmtaltour
https://www.tourismus-dachauer-land.de/idyllische-ilmtaltour/
https://www.tourismus-dachauer-land.de/idyllische-ilmtaltour/

7KlosterWeg

Kondition und Kontemplation finden zusammen auf
diesen drei Routen liber knapp 100 Kilometer. Im Mittel-
punkt stehen sieben Klosteranlagen im Landkreis Dachau
und dem Wittelsbacher Land. Ihre Tore bleiben zwar meist
verschlossen, doch informieren Tafeln und Flyer iber die
Bedeutung der Statten fiir die regionale Geschichte und
Kultur. Bis heute halten viele Klosterstandorte an ihrer
spirituellen und karitativen Tradition fest. In Altomiinster
erklart heute ein Museum die Geschichte des Birgitten-
ordens und seiner Stifterin und beherbergt zusatzlich
wechselnde Ausstellungen.

Sonnenweg

Bei dieser Tour stimmt auch die personliche Energiebilanz
—denn interessierte Radlerinnen und Radler lernen auf
dem Rundkurs Varianten der Energiegewinnung im
Landkreis kennen und kurbeln zudem den persénlichen
Energieverbrauch ordentlich an. Die sportliche Route im
Zeichen der Sonne informiert (iber erneuerbare Energien,
Energieeffizienz und -einsparmaoglichkeiten in der Region.
Anschauliche Tafeln erlautern alles Wissenswerte zum
Beispiel liber Thermo-Liifter-Systeme, die Miscanthus-
Pflanze oder Biogasanlagen.



https://www.tourismus-dachauer-land.de/7kloesterweg/
https://www.tourismus-dachauer-land.de/museum-altomuenster/
https://www.tourismus-dachauer-land.de/7kloesterweg/
https://www.tourismus-dachauer-land.de/der-sonnenweg/
https://www.tourismus-dachauer-land.de/der-sonnenweg/

Wasser-Radlwege Oberbayern

Die Wasser-Radlwege erstrecken sich auf rund 1.200
Kilometern durch ganz Oberbayern. Im Dachauer Land
bewegt man sich thematisch auf der Hopfen- & Bierschlei-
fe, die Radelnde auf 259 Kilometern von Miinchen iiber
Ingolstadt nach Erding bringt. Altomiinster wartet mit
einem Themen-Erlebnis-Punkt auf: In den beiden ortsan-
sassigen Familienbrauereien sowie dem Brauereimuseum
lasst sich Biergeschichte erleben —und natiirlich auch
genieflen...

BRAUEREIMUSEUM

Zeugen derjlingeren Braugeschichte knnen im Brauerei-
museum besichtigt werden. Bei manchen Werkzeugen und
Geratschaften fallt es heute schwer, sich ihre frithere
Bestimmung zu vergegenwartigen (etwa beim historischen
Fasseichgerat oder der Filteranlage mit groféem Schwung-
rad), andere Apparaturen wirken dagegen, als

hitten sie Braumeister oder -geselle gerade AL
eben erst ausgeschaltet. Das Museum ist nur '
im Zuge einer Fithrung zuganglich.



https://www.tourismus-dachauer-land.de/wasser-radlwege-oberbayern/
https://www.oberbayern.de/erleben/wasser-radlwege/
https://www.oberbayern.de/erleben/wasser-radlwege/hopfenschleife/
https://www.oberbayern.de/erleben/wasser-radlwege/hopfenschleife/
https://www.tourismus-dachauer-land.de/kultur/genuss-braukunst/
https://www.tourismus-dachauer-land.de/kultur/genuss-braukunst/
https://www.tourismus-dachauer-land.de/brauereimuseum-kapplerbraeu/
https://www.tourismus-dachauer-land.de/wasser-radlwege-oberbayern/
https://www.tourismus-dachauer-land.de/brauereimuseum-kapplerbraeu/
https://www.tourismus-dachauer-land.de/brauereimuseum-kapplerbraeu/
https://www.tourismus-dachauer-land.de/brauereimuseum-kapplerbraeu/

GASTEFUHRUNGEN

Schon von weitem begriif$t Altomiinster mit seinem
unvergesslichen Panorama die Gaste. Hier vereint sich
Natur- und Kulturgenuss mit bayerischer Kulinarik und
spiegelt so das idealtypische Bayern wider. Das Infobiiro
Altomiinster bietet lhnen individuelle

* Ortsfithrungen

* Begleitete Naturfithrungen
* Museumsfithrungen und

* Kirchenflithrungen

an. Mit den bestens ausgebildeten Gastefithrern / Altoscouts
entdecken Sie beispielsweise die vielen kiinstlerischen,
kulturellen und architektonischen Sehenswiirdigkeiten von
der Vergangenheit bis heute. Allen voran die Klosterkirche,
eine der schonsten Rokoko-Kirchen Bayerns.

Zur Terminabstimmung setzen Sie sich bitte mit dem
Infobiiro Altomiinster in Verbindung.

Von Marz bis November findet an jedem zweiten Samstag
im Monat in Altomiinster eine allgemeine
Ortsfithrung statt. Sie startet um14:15 Uhram
Bahnhof Altomiinster. Die Gebiihr betragt 3 €.
Anmeldung tiber die VHS erforderlich.

In unserem Gaststattenfithrer finden Sie eine
Auswahl verschiedener Einkehrmdglichkeiten
im Dachauer Land.



https://www.altomuenster.de/freizeit-kultur/gaestefuehrungen/
https://www.vhs-altomuenster.de/suche?useraction=search&q=Ortsf%C3%BChrung+-+Markt+Altom%C3%BCnster
https://www.altomuenster.de/freizeit-kultur/gaestefuehrungen/
https://www.tourismus-dachauer-land.de/gaestefuehrungen-altomuenster/
https://www.altomuenster.de/freizeit-kultur/infobuero/
https://www.altomuenster.de/freizeit-kultur/infobuero/
http://kirchenundkapellen.de/kirchenab/altomuenster-klk-kurz.htm
https://www.altomuenster.de/freizeit-kultur/infobuero/
https://www.tourismus-dachauer-land.de/gaestefuehrungen-altomuenster/
https://www.tourismus-dachauer-land.de/gaststaettenfuehrer/
https://www.tourismus-dachauer-land.de/gaststaettenfuehrer/

Schulschwanzer und Wilderer, Kleinkrimineller und
Rauber - so lauten einige Stichworte aus dem Lebenslauf
des Mathias Kneifl. Sollte man diesem Beispiel folgen?
Im wahren Leben sicherlich nicht! Wohl aber in Form des
Rauber Kneikl Radweges, dem Familienradweg

durch die sieben Gemeinden der WestAllianz E!"""EI
El.%

Minchen in den Landkreisen Dachau und
Fiirstenfeldbruck.

Wie wohl der heiligen Birgitta von Schweden diese Wander-
strecke um Altominster gefallen hatte, vielleicht als Vor-
bereitung fiir ihre grofien Pilgerreisen? Die fithrten die
Ordensgriinderin im Hochmittelalter unter anderem bis
nach Santiago de Compostela. Die Geschichte des
Birgitten-Ordens in Europa und seiner Griinderin

ist Thema der Informationstafeln auf dem
7-Kilometer-Rundweg Lustratio cum Birgitta.

Einen weiteren Wanderweg hat der Markt Altominster
seinem Ortsgriinder und Namensgeber gewidmet. Auch
wenn sein Wirken schon (iber 1250 Jahre zuriickliegt,
treffen Besucherinnen und Besucher von Altomiinster
auf Schritt und Tritt auf den HI. Alto. Dass sich der irische
Wandermonch dieses Fleckchen Erde ausge-

sucht hat, lasst sich auf dem Weg durch die

harmonische Hiigellandschaft leicht nachvoll-

ziehen.



https://räuber-kneissl-radweg.de/
https://räuber-kneissl-radweg.de/
https://www.tourismus-dachauer-land.de/lustratio-cum-birgitta/
https://www.tourismus-dachauer-land.de/auf-den-spuren-des-hl-alto/
https://räuber-kneissl-radweg.de/
https://www.tourismus-dachauer-land.de/lustratio-cum-birgitta/
https://www.tourismus-dachauer-land.de/auf-den-spuren-des-hl-alto/

ZU GAST IN DER NATUR

Sich respektvoll bewegen, sich freundlich begegnen.

Lieber auf ausgewiesenen Fahrradrouten bleiben: Wer
querfeldein fahrt, kann Wildtiere zusatzlich stressen und
Pflanzen zertrampeln. Landwirtschaftliche Flachen diirfen
wahrend der Aufwuchszeit nicht betreten werden. Fahrrad-
fahren bitte nur auf geeigneten Wegen. In Schutzgebieten
braucht die Natur besonders viel Ruhe, bitte die offiziellen
Hinweistafeln beachten.

Lieber angeleint: Hunde bitte an der Leine fithren, damit
Wildtiere ungestort bleiben. Bitte verzichten Sie auf
Schleppleinen.

Lieber sauber: Nehmen Sie Miill wieder mit nach Hause
oder bis zum nachsten Mlleimer.

Lieber leise: Larm stort die Natur und andere Menschen.

Lieber freundlich: Nehmen Sie Ricksicht auf andere
Erholungssuchende.

Lieber Bilder, Eindriicke und Anregungen fiir neue
Gedanken mitnehmen: Bitte keine Pflanzen ausgraben.
Einige Pflanzen stehen auf der roten Liste.
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https://www.tourismus-dachauer-land.de/zu-gast-in-der-natur/

Weitere Informationen erhalten Sie hier:

Infobiiro Altomiinster
Marktplatz 7 | 85250 Altomiinster
Tel.08254/9997 44
info-buero@altomuenster.de
www.altomuenster.de

Offnungszeiten:

Mo, Di, Miund Fr 9—13 Uhrund 15—17 Uhr
Do 10—13 Uhrund15—18 Uhr
Sa 9—13 Uhr

Tourismus Dachauer Land
info@tourismus-dachauer-land.de
www.tourismus-dachauer-land.de

f @tourismusdachauerland

Offnungszeiten Tourist-Information:

Diese Broschiire entstand im Rahmen der Kooperation des Marktes
Altomiinster mit dem Regionalentwicklungsverein Dachau AGILe. V.

Fotos: Dachau ACIL e. V.: Florian Bachmeier und Holger Borggrefe; Andreas
Kitzberger; © Marktgemeinde Altomiinster, Sandra Koller; © oberbayern.de/
felbert (Gruppenaufnahme Titel und Bilder Seite 6, 8 und 15); © Dachauer
Land_Gregor Lengler; (AuRenaufnahme Kirche Titel und Bilder Seite 5 und 7),
© WestAllianz Miinchen, Bastonphotography Seite 18; © Kartografie: M. Kunkel

Tourismus Dachauer Land ist eine Initiative von:

Amper-Glonn-llm-Land e.V. Landkreis Dachau

© DachauAGlLe.V. Stand: 1. Auflage, August 2022


https://www.altomuenster.de/freizeit-kultur/infobuero/
http://www.altomuenster.de
http://www.tourismus-dachauer-land.de
https://www.altomuenster.de/freizeit-kultur/infobuero/
https://www.facebook.com/tourismusdachauerland
https://www.facebook.com/tourismusdachauerland
http://www.dachau-agil.de
https://www.landratsamt-dachau.de/
https://www.tourismus-dachauer-land.de/tourist-information-dachauer-land/

